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Shrnuti

Prazska konference EVVO 2014 s podtitulem Skola v pfirodni zahradé, komunitni
zahradé a na méstské farmé predstavila v kvétnu 2014 témeéf stovce pedagogickych
pracovnikt ZS, MS a SS, zastupcil samospravy a zajemcu o téma environmentalniho
vzdélavani a vychovy moznosti vyuziti Skolnich pfirodnich zahrad, komunitnich za-
hrad a méstského farmareni ve vlastni vyuce. Kromeé teorie si ucastnici odnesli fadu
praktickych poznatkd a material(, které jim pomohou téma vyuzit v jejich pedago-
gické praxi.

V ramci konference probéhl také doprovodny program za ucasti celkem 11 vystavo-

vatell z fad ekocenter nevladnich organizaci, sv(j stanek mél také Magistrat Hlav-
niho mésta Praha a nechybély ani ukazky dobré praxe skolnich zahrad.

O tom, Ze se konference vydarila, svéd¢ily nejen Ustni reakce uc¢astniku, ale také vy-
brané zpétnovazebni dotazniky.

Celkem 76 dobrovolnych respondenttl ohodnotilo celkovy pfinos konference znam-
kou 1,17. Nejlépe hodnocené dilny byly “Neobvykla dendrologie”, “Ctvereckova za-
hradka” a “U¢ime na zahradé”, pochvalu také sklidil orienta¢ni systém barevnych

Sipek, ktefi vytvorili studenti 7.tfidy Montessori cesta.
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V tomto sborniku naleznete poznamky prednasejicich a lektori konference k jejich
prispévkam tak, abyste si mohli udélat predstavu o obsahu konference, €i si ozivit
absolvovany program. Prezentace jednotlivych prednasejicich a lektor(, fotografie a
vSechny dalsi materialy z konference jsou k dispozici online na www.ekodomov.cz/
evvo2014.

Podegkovani

Konferenci poradalo Hlavni mésto Praha a jeji realizaci zajiStovali Ekodomov a PRO-
BIO LIGA. Konference mohla uspésné probéhnout také diky podpore ze strany sdru-
Zeni Montessori cesta, jehoZ zaméstnancim a Zakim vénujeme zvlastni podékovani
a ZS a MS na Beranku, kterému dékujeme za poskytnuti prostor. Také dékujeme spo-
leCnostem Country Life, PRO-BIO Staré Mésto a Sonnentor za darovani obcerstveni
pro ucastniky v biokvalité.


http://www.ekodomov.cz/evvo2014
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Vyukové a terapeutické farmy a jejich vyznam

Ing. Lenka Skoup4, Sdruzeni SRAZ, Toulctv dvir, www.toulcuvdvur.cz,
skoupa@toulcuvdvur.cz

Souhrn

délstvi, lidé nemaji znalosti a zkuSenosti s hospodarskymi zvifaty. Maji o hospodar-
skd zvifata zajem, narusta pocet navstévnika a zajemcu o kontakt se zvifaty. Postup-
né v ramci CR vznika sit mensich farem, které jsou vyuzivany k vyuce a vychové déti
1 dospélych, terapiim a dalSim aktivitam. ZaloZeni takové farmy je administrativné a
legislativné pomérné obtizné. Hlavni zasadou pii provozu by mélo byt zajisténi wel-
fare zvirat.

Za poslednich padesat let doslo v CR k vyznamnym zménam, které vedly k odtrZeni
Clovéka od zemédélstvi. Vznikly rozsahlé méstské aglomerace, snizily se pocty osob
zijicich na venkové. Soucasné velkovyrobni zemédélstvi je pfedevsim ukazkou tech-
nologii, které navic neodpovidaji potfebam jednotlivych druhu zvirat a nerespektuji

jejich welfare. Ze zemédélstvi se postupné stalo primyslové odvétvi.

Neustale se také snizuji poCty osob zaméstnanych v zemédélstvi. V roce 2000 praco-
valo v tomto sektoru 222.693 osob, v roce 2010 to bylo jiz pouze 186.100 osob (tj. nece-
14 2% obyvatel CR). V po¢tu zemédélskych subjektii tvoti CR pouha 0,2% z celkového
poctu zemédélskych subjektt celé EU.

Lidem dnesni
doby chybi prak-
tické zkusSenosti

s hospodaiskymi
zviraty. Neznaji je-
jich zivotni potfe-
by, chovani, mnoh-
dy ani jidelnicek.
Jednotlivé druhy
zvirat

sl mezi
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sebou pletou. Velkovyrobni zemédélské
podniky neumoznuji navstévy, exkurze

ani Skolni vylety. Je to logické. Jedna se
o velké riziko nakaz, ruSeni a stresu zvi-
fat, které v konecném duasledku pfinasi

sniZeni uzitkovosti.

Proto v dnesni dobé stoupa vyznam vy-
ukovych a terapeutickych farem, které
slouzi jako misto vychovy a vzdélavani.
Svym provozem se pribliZzuji zoologic-
kym zahradam. Déti 1 dospéli se v nich
maji moznost setkavat s drive zcela béz-
nymi zviraty, pozorovat jejich chovani a
Zivotni navyky.

V Toulcové dvore se od roku 2000 ztrojnasobil pocet navstévnik, ktefi roéné projdou
naucnou stezku farmou na souc¢asnych 40 tisic. Vyukové a terapeutické farmy ne-
jsou produkéni, posouvaji se spise do oblasti zajmovych chov(, vychovy a vzdélava-
ni.

Provoz farem

Na provoz vyukovych a terapeutickych farem se nevztahuji Zadné vyjimky ze zako-
nu. Jejich majitel (provozovatel) musi spliovat veskeré zakony a nafizeni, které se k
této problematice vazou. Jedna se zejména o zakony na ochranu zvirat, zakony ple-
menaiské, BOZP a dalsi. DalSim problémem je velka administrativni naro¢nost, ktera
z dodrzovani zakona vyplyva.

Financovani

Jejich financovani je také velmi specifické — neuzivi se samy svoji produkci, ale
ostatnimi aktivitami — vyuka atd. Z tohoto pohledu je tfeba na farmy nahliZet - je-
jich nakladovost je v porovnani s béZnymi zemédélskymi farmami v pfepoctu na
jedno zvire nékolikanasobna. Je to dano specifickymi podminkami oSetfovani a kr-
meni téchto zvirat, ale 1 nizkou nebo zadnou hospodarskou produkci.
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Vyuziti farem

Vzhledem ke spole¢enskym zménam vSak vyznam podobnych farem nartista. Za-
roven s tim je nutné rozsifovat spektrum jejich uplatnéni — od zachrannych chovu
nékterych plemen zvifat, po vyuziti k vyuce, terapiim, atd. Hlavni zasadou pfi zfizo-
vani a provozu malych vyukovych a terapeutickych farem by mélo byt welfare zvi-
fat. ZajiSténi welfare je podminéno pfedevsSim znalostmi z oblasti Zivotnich potfeb a
etologie zvirat.

Pouzita literatura:

:'s Agrocenzus, 2012/02

:'< Elena Dadova, 2009, Farma rodinného typu - jako prostor pro komunitni cent-
rum, bakalarska prace

:'s Odendaal, J., 2007. Zvifata a nase mentalni zdravi - Proc, co, jak? Nakl.
Brazda.l73s.

:'< Svobodova, I.et al,, 2010. Vyuziti zvifat v zoorehabilitaci — skripta pro stu-
denty, FAPPZ CZU v Praze 126, ISBN 978-80-213-2129-8 ﬁ

Zakony CR ve vztahu k chovu zvifat jsou dostupné zde.
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Skolni zahrady

Mgr. Magdaléna Kapucianova, Mateiska skola Seminko, o.p.s. Stredisko ekol. vy-
chovy hl. m. Prahy - Toulctuv dvir, www.toulcuvdvur.cz/vzdelavani/materska-skols,
kapucianova@toulcuvdvur.cz

Ziahrada jako venkovni udebna
Matefska skola vybavuje dité k celozivotnimu uceni ziskanim kompetenci. Na za-
hradé je idealni prostifedi k ziskani téchto kompetenci:
:'v zajima se o druhé, 1 o to, co se kolem déje
:'v vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na
ném podili a Ze je mZe ovlivnit
:'= svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
+'s uvédomuje si sva prava i1 prava druhych,
:'< komunikuje bez zabran a ostychu
' vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky
uvédomuyje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dasledky
ve skupiné se dokaze prosadit, ale 1 podridit,
:'= chape, Ze lhostejnost, nevsimavost a pohodlnost maji svoje nepfiznivé dusledky
:'s dba na osobni zdravi a bezpeci
ma smysl pro povinnost
:'= odhaduje rizika svych napad
:'< ziskané zkuSenosti uplatniuje dité v praktickych situacich

Prvky, které by ve skolni zahradé mély mit své misto
:'= zahony pro déti, 1 pro hmyzi kamarady
'~ domaci stromy a kefe (napt. .Cerny bez, dfin, liska, jiva, hloh, trnka, Sipkova rize,
rakytnik, kalina, svida, dfistal, malinik, ostruzinik, jefab, jablon, hrusen)
:'< vrbovy domek
:'s vodni prvek
' blatovisté
2’ kompost
:' divo€ina pro motyly
:'e pitko a krmitka pro ptaky,
1= jesStérkovisté
:'= zahradni dfevéna uc¢ebna


http://www.toulcuvdvur.cz/vzdelavani/materska-skola
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Projekt

Téma: Detektivni patrani

MuzZeme objevit néco tajemného v nasem okoli?

Vékova skupina déti: smiSena trida — 3-6 let

Nameét: ¢lenovci — patrani, hledani, lov, pozorovani, spoluprace, pfemysleni, pomoc
PribliZna ¢asova narocnost projektu: cca 1 mésic

Obecny cil

Zjistit, ze vSe v prirodé spolu souvisi. Hmyz pomaha rostlinam, aby mohly mit plody
a aby se mohly rozmnozovat. Také je soucasti potravniho fetézce. Na jeho zac¢atku i
na jeho konci.

Uvédomit si, Ze pfiroda ma svj fad, pochody zrani se nedaji uspéchat jako v televizi.
Mit radost z uvédomovani si zmeén a objeveni ptivodné neviditelného v nasem okoli.
Uvédomit si nebezpeci, které nam hrozi pii kousnuti kliStéte, védét, jak se chranit.
Posilovani kompetenci k feSeni problémi, k u¢eni, komunikativni, socialni a perso-
nalni, kompetenci cinnostnich a ob¢anskych.

Dil¢i cile

Posilovani radosti z objevovani, zvidavost, zajem

Rozvoj hrubé i jemné motoriky

Rozvoj kooperativnich schopnosti

Rozvoj jazykovych a dovednosti, vhimani

Rozvijeni predstavivosti a fantazie ve vytvarnych ¢innostech

Zvysit zajem o knizky a encyklopedie

Vytvafeni pozitivniho vztahu k okoli, rozvoj ucty k Zivotu

Osvojeni poznatkl o svém okoli, vhimani hmyzu v globalnich souvislostech
Individualni prinos zkusenosti kazdému ditéti

Spolec¢né prozitky skupinové ( neni destnik pro kazdého, jeden nese knihu, jeden
prostéradlo)

Poznat, Ze okolo nas v prirodé Zije mnozstvi hmyzu - brouk, larev ... Kazdy Zije na
rizném stromé, ¢i na rizném misté. Potfeba biodiverzity. - Je dllezité, aby v lese Ci
zahradé byly rdzné druhy stromf, aby na nich mohl Zit rizny hmyz.

Naucit se cekat
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Priprava

Pedagog pripravi ve tfidé a na zahradé podnétné prostredi.
Uvodni motivace a rozhovory.

Naméty pro ¢innosti.

Aktivity k tématu
nohama

1= Patrani - Kdo se prochazi v noci po zahradé? - Past na brouky

3'v Patrani - Kde hmyz zije radéji? Hledani hmyzu na invazivnich rostlinach

:'= Spole¢né vyrabime knihu

3’z Patrani - Lov na mala lezouci zvirata

"< Uspofadani zoo pro rodice
2's Patrani — Jaka je oblibena barva hmyzu? Oblibena barva
+'= Patrani — Na jakém stromé se hmyzu nejlépe dafi? Hledani broukl na stromech
:'t Hra Namluvy lu¢nich kobylek
2’z Patrani — Co se skryva uvnitr kukly? Vyvojova stadia motyla
'+ Hotel pro hmyz
2's Patrani — Kdo nam okusuje hrusen? Zachrana stromu pred utokem msic
2's Pomoc ptakiim na bramborovém poli pfi sbirani mandelinek
't Stavba domecku pro Skvory
2’ Hra na mandelinku
:'z Broucl na louce — tisk a kresba
:'= Cteni a prohlizeni knih o hmyzu
's Zpivani pisnicek za doprovodu kytary, klaviru a orfovych hudebnich nastroji
3’2 Hledani rozdilti na obrazcich
3's Prohlizeni mravenisté
3= Mravenci bézi do mravenisté
:+'< Nalepovani skofdpek ofechi na

ctvrtku
'~ Prohlizeni sklenéného vceliho
ulu

3t Véelky

s Nage kniha o hmyzu ﬁ
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Komunitni zahrady
Mgr. Alena Lehmannova, Prirodni zahrady,
www.prirodni-zahrady.cz, alena@prirodni-zahrady.cz

Vice smichuy, vice psiny, vice rukou, méné difiny. Tak by se s
nadsazkou dala shrnout filosofie komunitnich zahrad. Spo-
le¢né zahradniceni a farmareni ma velice dlouhou historii.
Po staleti byla produkce vlastnich potravin zcela béznou (a
nutnou) soucasti kazdodenniho Zivota. K padé se lidé obra-
celiiv minulém stoleti v méné stédrych letech — ve valec¢né
dobé nebo obdobi hospodarské krize. V poslednich desetile-
tich se spole¢né, komunitni zahradniceni stava zajimavym
trendem, zejména ve velkych méstech, a to napric¢ planetou.

Prestoze kazda komunitni zahrada je jedine¢na, jedno je pro
né spole¢né. Jsou 1 mistem k setkavani, spoleCnému tvofe-
ni, sdileni zkuSenosti, poznavani novych pratel i sama sebe.
Existuje fada modeld fungovani komunitnich zahrad. Ob-
vykle se rozliSuje tzv. komunitou podporované zemeédélstvi,
jehoz prioritnim cilem je zajiSténi maximalni potravinové
sobéstacnosti, a komunitni (také méstské nebo spolecné)
zahradnicCeni, kde je vyznamnéjsim aspektem navazovani
socialnich vazeb, pofadani spole¢nych kulturnich ¢i spole-
censkych akci.

Komunitni zahrada miiZe slouzit také jako terapeuticky
prostor pro osoby s hendikepem, seniory, socialné nepfi-
zpusobivé jedince apod. Zahradniceni a jidlo jsou univer-
zalnim jazykem, kterému intuitivné vSichni rozumime bez
ohledu na to, z jaké zemé pochazime nebo jakou skolu jsme
vystudovali. Ukazky, jak nékteré ze zahrad vypadaji, nalez-
nete spolu s kontakty na komunitni zahrady v Cechach, v

prezentaci na www.ekodomov.cz/evvo2014 .

Prazska konference EVVO pro uéitele 2014
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Ctvereckova zahradka
Katerina Hodkova, Laskominky pro koriny, www.laskominkyprokorinky.cz,
katerina.hodkova@nakompost.cz.

Najit misto pro péstovani
zeleniny na skolnim po-
zemku ¢i dvorku nemusi
byt vZdy snadné. Pfida-li
se nezkusSenost nékterych
uciteltl a mnoha zakd,
zahradniceni s détmi se
muze zdat obtizné. Pro tyto
pfipady je idealni metoda
zahradniceni Ctvereckova
zahradka (Square Foot Gar-
dening).

Pro svou jednoduchost a

brzy hmatatelné vysledky

je Ctvereckova zahradka vy-
nikajici metodou zahradniceni pro déti. Pfehledné usporadani zahonu rozdéleného
miiZkou na ¢tverce umoznuje snadné osvojeni zakladi zahradnic¢eni. Déti se nauci
jednotlivé ukoly, které je zapotifebi vykonat ¢i pribézné provadét, aby si vypéstovaly
rostlinky a sklidily zdravou pochoutku. Pod vedenim rodic¢ ¢i pedagogu si mohou
déti ve $kolnim i pfed$kolnim véku rozvrhnout sviij zahon. Cinnosti jako vysev, péce
o rostlinky (zalévani, pleti, kypfeni), sklizen a doplnéni Zivin do plidy pfed dalSim
péstovanim jsou diky strukturovanému rozlozeni péstebni plochy i pro déti snadno
uchopitelné.

Déti si zaroven osvojuji pro zivot dilezité navyky - dislednost, zvladani pravidel-
nych ¢innosti a povinnosti, odpovédnost, socialni dovednosti pii spolec¢né pécio
zahon. Procvicuji si pocitani, jemnou motoriku, uci se ucté k prirodé, vyznam pidy
pro ¢clovéka, hospodareni s vodou, hodnotu potravin, zasady zdravého stravovani a v
neposledni fadeé i1 zakladni informaci, jak vznika jidlo.

Rodice €1 pedagogové zapoji déti jiz pfi vybéru rostlin — spole¢né vyberou, co budou
péstovat a v jakém mnozstvi — na kolika ¢tvercich. Déti se mohou pfipadné podilet
1 na vyrobé zahonu nebo truhliku a michani substratu. Je vhodné zacit

jednim zakladnim zahonem - obrubou s trelazi a substratem. Dalsi zaho-


www.laskominkyprokorinky.cz
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ny si pak rodina, mateiska ¢i zakladni skola jiz muaze
poridit u mistniho truhlare ¢i svépomoci, v pripadé
skol a MS zapojenim rodiéi - zruénych tatink nebo
pana Skolnika.

Vhodna velikost zahonu pro déti je takova, aby do
stfedu zahonu bylo maximalné 45cm, napfiklad roz-
meér 90x120 cm s trelazi 120cm Sirokou nebo rozmér
90x90cm. Déti snadno dosahnou doprostred, takze
nebudou v zahonu Slapat. Bézné staci vyska zahonu
15 cm. Pro péstovani druhu zelenin vyZadujicih hlubsi
pldu (mrkev, brambory, pérek,...) je mozZné pouzit na-
stavec, ktery lze po zakladnim truhliku podle potieby
presouvat.

VyvysSeny zahon nebo truhlik se vyplni kvalitnim
kompostem nebo vermikompostem, Melovym sub-
stratem, pfipadné kompostem v kombinaci s dalSimi
slozkami zlepsSujicimi vlastnosti piidy - vermikulit,
dfevéné uhli, apod. Originalni metoda Square Foot
Gardening pouziva raselinu. Pro metodu ¢tvereckova
zahradka vsak z davodu trvalé udrzitelnosti doporu-
cujeme substrat skladajici se z kompostu, vermikulitu
a drevéného uhli, ktery svymi vlastnostmi slouzi stej-
né dobre jako substrat originalni. Jednotlivé slozky se
pouziji jednorazoveé jen pii zaloZeni zahonu, nasledné
se doplnuje jiz jen kompost.

P11 péci o zahon a doplnovani zivin 1ze skvéle zuzit-
kovat organicky material (z domacnosti, tfid i zele-
nych zbytka z kuchyni) jeho pfeménou na kompost, a
to jak kompostovanim domacim, ve skolach, v MS, tak
1 komunitnim (spoleénym sousedskym) komposto-
vanim. S vyhodou lze uplatnit soucasné trendy kom-
postovani v domacnostech, ve skolach, na skolnich
zahradach ¢1 v méstské zastavbé, vice na
www.kompostuj.cz.

V zahonu vyplnéném substratem a osaze-
ném mrfizkou se podle spole¢né domluve-
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ného rozvrzeni (osevniho planu) do kazZdého ¢tverce vyseje nebo zasadi zpravidla
jeden druh plodiny, bylinky nebo kvétin v urc¢itém konkrétnim poctu podle zasad
Ctvereckové zahradky. Vyssi rostliny se obvykle péstuji na severni strané zahonu,
aby nezastinovaly niZsi rostliny. Pnouci rostliny ¢€i rostliny vyzadujici oporu (hrasek,
okurky, dyné, lichofefisnice, rajce, ...) je vyhodné péstovat v zdhonu s trelazi (ram s
podpurnou siti). Produktivita metody ¢tvere¢kova zahradka je pfi vyuZziti vertikalni-
ho prostoru velmi vysoka.

Pro péstovani s détmi je vhodné zvolit nenarocné rostliny, které maji kratkou vege-
tacni dobu. Stihnou dat urodu jesté ve Skolnim roce, nez se déti rozjedou na prazd-
niny. Vhodné jsou fedkvicky, salaty, hrasek, feficha, kedlubny, mrkev Rondo, jahody,
bylinky - pazitka, medunka, bazalka. Lze kombinovat i s kvétinami, zejména podpo-
rujicimi zdravy rast rostlin — aksamitnik, mésicek, lichofetiSnice.

Autorem originalni metody Square Foot Gardening (,Zahradniceni ve stopach ¢tve-
recnich”) je ameri¢an Mel Bartholomew, piivodni profesi stavebni inZenyr. V roce
2013 metoda oslavila jiz 30 let. Za tu dobu pomohla miliontm lidi najit cestu zpét k
zapomenutym dovednostem zahradniceni. Square Foot Gardening je oblibenym zpt-
sobem péstovani jak na soukromych ¢i komunitnich zahradach, tak i na Skolnich
pozemcich ZS, MS i v dal$ich institucich a socialnich zafizenich. V nékterych sta-
tech USA (Kalifornie, Utah) je metoda ploSné pouzivana ve vefejném skolstvi v rdmci
vzdélavaciho programu ,Square Yard in the Schoolyard* (,Ctvereckova zahradka na
$kolnim dvorku“). Metodu a s ni navrat k péstovani v USA popularizuji svymi ukaz-
kovymi zahony 1 vefejné instituce, napriklad knihovny.

Ctvereckovou zahradku vyuziji rodi¢e, u¢itelé na zakladnich i matefskych $kolach,
rodinna centra, komunitni zahrady, prirodovédné krouzky pri DDM 1 dalsi organizace
a instituce pracujici s détmi. Pro za¢ateéniky muze ¢tvereckova zahradka byt skvé-
lym uvodem k péstovani, odrazovym mustkem vedoucim s pribyvajicimi zkuSenost-
mi k péstovani na principech permakultury.

Umtecne odkazy:
v www.squarefootgardening.org — informace v angli¢tiné, diskusni férum
3's www.lamiaceae.cz — dfevéné uhli pro vylepSeni plidy (Terra preta)
' www.recyklace.cz — obruby z recyklovaného plastu
v www.nakompost.cz — pomucky pro kompostovani a pro péstovani
v www.kompostuj.cz — vSe o tfidéni bioodpadu a kompostovani, galerie kompostu,
poradna
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Tvorime na zahrads

Mgr. Magdaléna Kapucianova, Matefska skola Seminko, o.p.s. Stredisko ekol. vycho-
vy hl. m. Prahy — Toulciv dvar, www.toulcuvdvur.cz/vzdelavani/materska-skolz,
kapucianova@toulcuvdvur.cz

Dilna je zamérena na aktivity, které je mozné s détmi délat na zahradé. 1) Tisk rostli-
nami, 2) Duha - hledani barev a jejich odstinq, 3) Cesta rybky - prace s riznymi ma-
terialy.

Dilnu ,Tvofime na zahradé” jsme zacali poslechem pohadky O duhovych konicich od
Karly Cikanové.Pak jsme se (s cilem zachranit svét) vydali hledat barvy duhy v za-
hradé. VSem ucastnikiim se podaftilo nalézt vSech 7 barev duhy a nalepit je na duho-
vy pracovni list. Tak byl barevny svét zachranén.

Pokrac¢ovali jsme aktivitou ,tisk na latku“. Uéastnici si volili, zda budou tisknout na
bavinény nebo na hedvabny Satek. Tisk rostlin za pomoci kladivek se dafil a z mno-

ha ust pedagogl zaznélo, Ze tuto aktivitu urcité zaradi jesté letos.

Zakoncili jsme aktivitou ,cesta rybky"“. Z vrbového proutku, médéného a ocelového
dratku a prirodnin se tvorily rybky plujici po zahradé. ﬁ

Prazska konference EVVO pro uéitele 2014


http://www.toulcuvdvur.cz/vzdelavani/materska-skola
mailto:kapucianova@toulcuvdvur.cz

Cik�nov�.Pak

Dilny
e E——————.

Ué&ime na zahradé

Ing. Martin K¥iz, Chaloupky, o.p.s. www.chaloupky.cz, martin.kriz@chaloupky.cz

Workshop zaméfeny na vyuziti za-
hrady pro vyuku pfedevsim téch
pfedmétq, které byste tu necekali:
matematiky, déjepisu apod. To, Ze
zahrada je idealni misto pro vyuku
biologie, si umi predstavit kazdy, ale
pojdme se podivat i na to, jaké akti-
vity v jinych pfedmétech jdou v ram-
ci Skolni vyuky v zahradé realizovat.

Zde Vam prinasime nékolik napadi,

které lze ucit v jednotlivych pfedmeé-

tech v zahradé. Nejsou to jen ty, které

probihaly v ramci dilny, ale jsou zde uvedeny i dalsi. Rozdéleni do pfedméti neberte
striktné, ¢asto tu najdete néjaky mezipredmétovy vztah.

Matematika:
'+ méfeni vySky stromu riznymi zpusoby (podobnost trojuhelniki...),
:'= méfeni Siftky stromu (obvod, primér),
:'= vypocet objemu dieva (podle lesnickych tabulek),
:'= zakmenéni (pomér obsahu kruhovych ploch stromt v 1,3 m ku plose),
'+ procentudlni zastoupeni dfevin v lese, rostlin na louce,
' poKkryvnost,
:' nejvétsi strom, nejmensi strom, pramér, modus, median,
:'= meéreni sklonu svahu, v procentech, ve stupnich a dalsi,
:'= osova s stfedova soumeérnost v prirode,
'+ fraktaly v prirodé.

Cesky jazyk (aplikovatelné i na cizi jazyk):
' popis mikrokrajiny (co se déje ve ¢tverci),
*'= nové nazvy rostlin (podle tvaru listy, vzhledu...), kdyZ jsme botanik, co
poprvé popisuje novy druh,


www.chaloupky.cz
mailto:martin.kriz@chaloupky.cz

Dilny
“‘:‘

:' popis pfirodniny (jsme na jiné planeté a to, co jsme nasli je nové, musime to po-
psat pro védu),

'+ lovci pfirodnin (hledame pfirodniny podle abecedy),

:'= popisky do zahrady (nejen druhy, ale i cela spole¢enstva a prvky v zahradé),

:' prekladame botanicky kli¢ (nechejte zaky, at vysvétli na prikladech slova jako
zpefeny, sloZeny list, pfeslen, dlanité zpefeny, ad.; fapik, ¢epel, listova pochva,
kvétenstvi; stvol, stéblo, lodyha, nazka, lusk, atd.).

Z emépis:

'~ mapovani zahrady (zaci kresli mapu a pak do ni zakreslime poklady, které Zaci
musi najit),

*'s azimutovy zavod, orientacni béh, geocaching v zahrade,

:'= na hromadé pisku nebo hliny 1ze ukazat: jak vznikaji povodné (jak se chova voda
v koryté, co meandruje, co je pfimé...), eroze a vznik skalnich atvarg, vrstevnice,
sklony svahu, expozice svahtj,

' modelovani plastické mapy,

*'> slunecni hodiny.

Fyzﬂ{a

= vrbova pistalka jak vznika zvuk, kde rezonuje, apod.,,
~:j:~ voda v zahradé (povrchové napéti, vzlinani, tepelna kapacita, atd.),
:'< energie slunce, solarni varice, solarni ohfev vody,
:'v paka, kladka v;’rslednice sil
'~ ohen (opekani spekacku),
.= meteorologie (rosa, teplotni zmény na rliznych stanovistich, vyroba anemomet-
ru, apod.).

Vytvarna vychova:
:'< paletky barev z pfirody,
= land art, na hliné, louce, na vodni hladiné,
>+ umisténi zrcadel, které zobrazuji netradi¢ni pohledy,
'+ umistovani rameckd, kterymi se ma pozorovatel divat na dana mista v krajiné,
= mimikry (barveni brambor, kolick(, tak aby zapadly do prostiedi),
*'< otisky lista (tiskafskou barvou na papir),
:' Kkresleni stromu (jeden Zak maluje detail a druhy podle néj hleda dany
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strom),
>’ modelovani kvétu z plasteliny v méritku 1:10.

Dejepis:
'+ vyvoj krajiny na hromadé hliny,
:'= experimentalni archeologie (stavba peci, milif, tkalcovskych stavy, Zernovu...),
*'= déjiny na pafezu (podle letokruht zjistujeme, co se délo, kdyz byl strom rdzné
ary a Siroky),
:'= rekonstrukce historie okoli skoly podle historickych map a fotografii,
:'= archeologie (kopeme na zahradé a co najdeme se snazime urcit a zatfadit do

spravného obdobi: stfepy, mince...). ﬁ
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Veely na 8kolni zahrads

Vit Kuntos, vcelar na Toulcoveé dvoie, www.stastnevcely.cz, stastnevcely@gmail.com

Jak zapojit vCely do aktivit na Skolni
zahradé a prohloubit tak vztah déti
k prirodé. Dilna s teorii chovu vcel
ve méstech a praktickymi ukazka-
mi moznosti pedagogického vyuziti
vcel.

Povidani o v€elach na skolni zahra-
dé nabizi mnoho témat, které je na-
rocné vmeéstnat do seminare v délce
1,5 hodiny. I tak jsme se pokusili
piedstavit véelareni v celé své Sifi.
Teorii jsme doplnili trochou praktickych ukazek (vlastnoruéni svicka z mezistény
a predevsim ukazkovy sklenény ul) a tak véiim, Ze se castnici seminafe pfibliZili
svétu vcel.

Zakladem vcCelafeni je pochopeni, jak v¢ela funguje jako jednotlivec i jaka je jeji role
ve spoleCenstvi. VCelstvo se chova a projevuje naplno jako jeden celek a jako jedna
bytost. Cilem vcelstva je primarné pieziti daného spolecenstvi (k tomu sméfuje mj.
hromadéni zasob na horsi ¢asy) a na druhém misté je preziti druhu (dostate¢na sila
k vypusténi roje). Konkrétni ¢innosti véelstva se v priibéhu roku méni a reaguji na
vyvo] pocasi a okolni prirody, pficemz kazdy rok probiha trochu odlisné. Od déni ve
vCelstvu se odviji 1 prace vcelare. Tuto navaznost nazorné ilustruje nasledujici graf:

Béhem seminafe jsme si ukazali 1 nejnutnéjsi véelaiské naradi. Problematicka je
otazka uld, nebot v CR se pouziva vice riiznych typtl. Pro krouzek s détmi je zajisté
nejvhodné;jsi typ ulu nizkonastavkovy, nebot jejich relativné nizkda hmotnost umoz-
nuje snazsi manipulaci. Takovy pozadavek splnuje ul tzv. 2/3 Langstroth ¢i pripadné
cesky Optimal. Mezi nezbytnou vybavu patfi ochranné prostfedky (klobouk, rukavi-
ce), dymak, rozpérak, odvickovaci vidlicka ¢i medomet.

Nové vCely l1ze poridit jako tzv. oddélky — mladé vcelstvo, které je mozné
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zakoupit od vCelare v prabéhu léta. Cena se pohybuje kolem 1000 K¢ a vCelstvo se
dostane do produkéni sily aZ v nasledujici sezéné. Obdobné fungujii volné pochy-
tané roje. Existuje zde sice riziko prenosu nemoci, ale jsou bezplatnou alternativou.
Na jafe se mlizeme setkat s prodejem vyzimovanych vcelstev. Jejich cena je cca 2

— 3 000 K¢ a z medu se budete moct tésit jesté ten samy rok. Nejlepsi moznosti, jak
ziskat pro $kolni krouZek véelstva, je obratit se na mistni organizaci Ceského svazu
vCelaru.

CSV muze byt spoluzfizovatelem véelafského krouzku a z této spoluprace plynou pro
krouzek nezanedbatelné vyhody. Bezplatny casopis pro ¢leny, materialy, vzdélavaci
akce a zejména finanéni podpora. Drobnou dotaci nabizi CSV automaticky, nicméné
zajimava je predevsim unijni dotace, kterou lze ziskat podporu 15 000 K¢ ro¢né. Pres-
né podminky této dotace je mozné nastudovat v Pfedpisu €. 197/2005 Sb. ﬁ
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Neobvykla dendrologie, aneb co mozna ne-

vite o dfevinach
Ing. Sona Ticha, PhD., ULBDG LDF MENDELU Brno, sonzah@gmail.com

Dilna je zaméfena na
seznameni se s die-
vinami (stromy, kefe)
a jejich jedlymi ¢ast-
mi, s historickym i
soucasnym vyuZitim
dfevin jako potravy
Clovéka, a to jak druhti
domacich, tak 1 pés-
tovanych (v parcich a
zahradach). Soucasti
dilny je 1 upozornéni
na druhy jedovaté a
nebezpecné.

Jsou véci, které by
mél znat kazdy den-
drolog, ale na které se nékdy zapomina. Patfi mezi né znalost taxonomického systé-
mu se zameérfenim na uc¢inné latky v rostlinach, spolu s béZznou znalosti jedovatych
rostlin, 1éCivek, zeleniny a ovoce. Je to nezbytné pro bezpec¢nost vSech pokusu —
ochutnavky, sbér, zpracovani. V Zadném pripadé neexperimentujte.
Rlizné c¢asti dievin jedlé v rdznych ¢astech roku

Zima

Konzumovat je mozZné Cerstvé pupeny lipy, topolu ¢erného, osiky nebo brizy.

Kira stromu se dle starych prament jedla v dobach hladu i u nas, novéjsi zaznamy
jsou spiSe z oblasti Severni Ameriky, kde etnografové zaznamenali zvyklosti indian-
skych kmenti podrobnéji. Tsuga heterophylla, Betula papyrifera, Populus deltoides,
balsamifera, Acer rubrum, saccharinum a dalsi druhy - vnitini kiira slou-

zila v dobach nouze jako potravina, jedla se bud syrova, nebo slouzila k
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zahusténi polévek a jako pfidavek do mouky na chleba.

Plody Juniperus communis (jalovéinky) se uzivaji jako 1é¢ivy prostfedek pfi cho-
robach ledvin. Rhus typhina, glabra — palice tvofené chlupatymi ofiSky muZete na-
mocit pfes noc do dzbanu s vodou — vznikne ,indianska limonada“. Po cely rok je
mozno zvykat pryskyfici, napf. smrkovou, ale i klej z tfesni.

Predjari

Tradic¢ni, stale uzivana potravina je javorovy sirup z Acer saccharum (Severni Ame-
rika). Indiani pro ziskani mizy vyuzivali Sirokou $kalu dfevin (javory, bfizy, ofesaky,
ofechovce, platany aj.). Sbirali ji do vakl vyrobenych z jelenich Zaludki a zahustova-
1i vafenim nebo vymrazovanim vody.

Z mizy javoru jasanolistého (Acer negundo)se také pripravovaly ,bonbény“, vate-
nim spolu s oSkrabky ze zvifecich kuzi. (Podobnost s Zelatinovymi medvidky neni

v viv o,

oSkrabky pochazely z kGiZe medvéda).

Z mizy biizy Betula papyrifera se vafenim ziskava sirup, pouzivala se také k vyrobé
octa nebo piva. U nas takto byly vyuzivany dieviny: Acer pseudoplatanus, platanoi-
des Fraxinus angustifolia, ornus, Betula pendula.

Konec jara
Vyzkousené jedlé kvéty jsou z druht a rodu: kloko¢ zpefeny, mahonie cesminolist3,
ruze, jablon, hrusen, kdoulon, ¢erny bez, trnovnik akat.

Prvni dozravajici ovoce je zimolez kamcatsky (obchodni nazev ,kamcatska bo-
ravka"), s modrymi plody.

Léto
V 1été nastavaji hody a priprava na zimu. Mezi méné znamé plody patfi:
:'= Prunus cerasifera — myrobalan tfeSiiovy — bézny péstovany a zplanujici druh
(ryngle, blumy, Spendliky),
.’ Cerasus fruticosa — viSen kfovita — vzacny a ohrozeny kiovity druh s
kyselymi plody,
.= Padelus mahaleb — sttemchovka mahalebka — teplomilng, vzacné;jsi
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dfevina, plody se pouZivaly k aromatizaci likérti a marmelad. Jsou nahoiklé.

:'= Padus racemosa — stfemcha hroznovita (bézny domaci druh) a Padus serotina —
stfemcha pozdni (severoamericky druh) — maji hotké plody, ale ptivodnimi oby-
vateli (Sibif — stfemcha hroznovitd, S.Am. — sttemcha pozdni) velmi cenéné jako
potravina. Plody se susSily, drtily a pouZivaly k vyrobé trvanlivych potravin (Sev.
Amerika — pemmikan).

.= Amelanchier lamarckii, spicata, alnifolia (muchovnik) — americké druhy mu-
chovniki, dnes médni ovoce - jsou bohaté na Zelezo a méd, jsou chutné syrové i
vhodné pro dalsi zpracovani. Casto jsou pouzivany pro vyrobu dzemd, zelé a jako
napln kolacu.

Podzim

Podzim je pokracovanim pfiprav na zimu. Nastava doba ofechi, bukvic, zaluda.
Jedlé a znameé jsou: Castanea sativa; Corylus avellana, maxima, colurna; Juglans re-
gia. V Sev. Americe jsou velmi cenéné ofechy z Juglans nigra, cinerea; Carya ovata. U
nas je vétsinou zpracuji drobni hlodavci.

Semena Fagus sylvatica; Tilia sp.; Fraxinus sp.: Stejné jako bukvice, i lipové orisky,
jasanové nazky, ale 1 pecky ze Svestek se kdysi pouzivaly k domaci vyrobé oleje.
Semena dubt - Zaludy je mozné prazit a pouzit jako nahrazku kavy. Také se v nouzi
drtily, vymyvaly vodou a pouzivaly jako nahrazka mouky pro peceni chleba.

Jedovaté dreviny

Kdo chce v prirodé jist, musi znat jedovaté druhy a vyhybat se jim. Zakladem je opét
znalost taxonomie, je nutno se vyhybat i celym ¢eledim, napf. zejména: Taxaceae,
Cupressaceae, Fabaceae, Thymelaceae, Loranthaceae, Rhamnaceae, Hippocastana-
ceae, Araliaceae, Ericaceae, radéji 1 Rosaceae/Prunoideae, vétSina Loniceraceas, ...

Dop orucdenad literatura
:'< Polivka, F.: UZitkové a pamétihodné rostliny cizich zemi, Volvox Globator, 1996,
646 stran + prilohy, ISBN 80-7207-625-4
:'s Tadi¢ Roman, Tadi¢ova Jana: Tséhoné o: Priru¢ni Sajensky herbar pro mirné po-
krocilé, Praha, Volvox Globator, 2007, 330 stran, ISBN 978-80-7207-645-1
:'s Henschel, D.: Plané rostliny k jidlu, Granit, ISBN 80-7296-033-4
*'< Conway, P.: Stromy, které 1é¢i, Praha, Triton, 2005, ISBN 80-7254-609-0 ﬁ
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Prozitkem k postoji: védomosti + exkurze

= zvnit¥néni hodnot
Mgr. Vojtéch Vesely, Biostatek Vale¢, www.biostatek.cz, vojtech@biostatek.cz

Farmy mohou fungovat jako skvélé zazemi pro environmentalni vychovu. Zejména
prozitkové metody vyuky zde najdou své uplatnéni. Absolvent workshopu by mél
umeét vyuzit exkurzi na pedagogické farmeé pro upevneéni specifickych postojii svych
zaku. Aby nezlistalo pouze u zazitku.

Cilem EVVO programu na farmé je vstipit détem hodnotu ochrany venkovského
prostfedi pfi produkci poloZzek denni potieby, zejména potravin a vést mladez k od-
povédnému postoji k zivotnimu prostredi, zdravému stravovani a Zivotnimu stylu.
Prostfedkem je stimulace pozitivniho vztahu k prirodé, krajiné a spolec¢nosti. Pomoci
animovaného a bezprostfedniho kontaktu s Zivymi hospodarskymi zviraty, kulturni-
mi rostlinami a zemédélskymi stroji pfi béZném provozu farmy je mozné splnéni cile
napomoci.

Zemédélsky podnik je vzhledem k Zivotnimu prostfedi zvlastni misto: stfetava se v
ném snaha o maximalni vyuzZiti pfirodnich zdrojt, které je ¢asto v rozporu s jejich
ochranou.

Konvencni praxe: chemické postfiky, umélé hnojeni, utuzovani ptidy, negativni soci-
alni dopady (zameéstnanost, infrastruktura), nizka priichodnost krajiny a destruktiv-
ni krajinotvorba vibec...

Ekofarmy tento stav méni jen do jisté miry: vétSina vymeéry zemédélské pudy obhos-
podarfované v rezimu EKO jsou trvalé travni porosty (82,4 %), pficemz struktura od-
povida odbytu: 75% hospodaistvi ziskava méné nez 1/4 prijmi z produkce (ovoce,
mléko, syry, ad.), 46 % hospodaistvi zcela bez produkce = Ziji z dotaci, zejména tzv.
pfimych plateb.

Co by si mohli i¢astnici EVVO programi uvédomit a v obecnosti pfijmout:
3's pfizemeédélské produkci je zZivotni a socidlni prostredi venkova nice-
no,
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:'< ekologické zemédélstvi Zije z dotaci a vyjimec€né se orientuje na koncového spo-
tfebitele.

Existuji alternativy? Ano.
Malé rodinné farmy, které zachovavaji principy ekologického hospodareni:
:'+ vétSinou se daji potkat cestou na chalupu, vétSinou jsou na nich zvifata (pod-
minka EVVO)
:'< obvykle je mozné s nimi dohodnout spolupraci na principu komunitou podpo-
rovaného zemeédélstvi, nebo dobrovolnickou praci na principu celosvétové sité

WWOOF,
*'* jina hospodaristvi obvykle EVVO programy stejné nenabizeji.

Orientace pedagoga a lektora na ,vzdélavaci proces” — védomosti, zkuse-
nosti, kompetence.
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Pfedodjezdova priprava (rezervy v
komunikaci uc¢itelského sboru!!!):
:'< Aby ucCastnik nejel jen za
zabavnym prirodopisem,
hospodarskou ZOO, na skolni
vylet s prezentaci.
= Povédomi o tom, co na far-
meé bude (védomosti): ovce
ma vemeno, vCela sbira pyl a
nektar, vina hieje. Na farmé
zopakovani a vic kapacity
pro zvnitinéni, lektor ma také
nékdy oddych.
2’ Pomahaji tipy na: vystroj a
vyzbroj, suché pecivo, foto-
aparat...

Co na EVVO farme?

= Ucastnik si béhem programu poloZi otazku: ,jak mohu piispét ke zlepSeni Zivot-
niho prostredi?”.

= U&astnik odjede s jednoduchou odpovédi: ,zaéneme $Setfit vodou a nakupovat
jen bio jablka.”.

Navaznost ve skole (existuji pfiklady dobré praxe: Mécholupy na Zatecku, GOAMI v
ML...), korekce: ,kohoutkovka je fajn, existuje i prima lokal” + rozvinuti pominutého.
zaloZeni kompostu, tfidéni, alternativni napln napojovych automatq, sortiment v
bufetu.

Co EVVO umét nema : pfima akce détskych ucastnikq, vydirani rodi¢ k naro¢éné
uvédomeélému konzumerizmu, bojovat za ledni medvédy a destné pralesy...

~
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Navrhni si zdhon
Mgr. Alena Lehmannova, Prirodni zahrady, www.prirodni-zahrady.cz,
alena@prirodni-zahrady.cz

Zaklady zahradniceni pro déti na
prvnim stupni ZS. Co potfebuji rost-
liny, aby vyrostly a daly nam uro-
du, a jak se o né starat bez chemie.
Prakticka ukazka, jak s détmi navrh-
nout a zalozit vlastni zahon podle
zasad tzv. smiSené kultury - tedy
zkombinovat zeleninu a bylinky tak,
aby mély dostatek mista, navzajem
se podporovaly v rastu a chranily se
pfed pripadnymi Skudci.

Naucit déti vypéstovat si vlastni

zdravé potraviny je jeden z nejcen-

néjsich darq, které jim mazZeme dat. Jsme opravdu mnohem vic nez to, co jime. Ale
to, co jime, ndm pomaha byt mnohem vic, nez to, co jsme. (Adelle Davis). Zahradni-
Ceni je 1 dobrou pripravou pro Zivot jako takovy, uci zejména trpélivosti, respektu k
pfirodnim rytmiim, zodpovédnosti a smiflivosti. Propojuje riizné pfedméty (matema-
tika, Cesky jazyk, prvouka atd.), rozviji fadu kompetenci a dovednosti. Je vybornym
tématem pro projektové a problémové uceni.

Pro déti prvniho stupné je dalezZité pfed technickymi a odbornymi informacemi
upfednostnit zazitek, emoce, zapojeni smysli. VSe kolem zahradniceni se da pievést
na lidsky Zivot. Napf. zakladni potfeby rostlin je moZné velmi srozumitelné vysvétlit
paralelou s nasi osobni zkusenosti. I my lidé potfebujeme vzduch, svétlo, teplo, vodu,
prostor, Ziviny a spole¢nost, abychom prospivali a citili se dobfe. A stejné jako my
lidé i rGzné rostliny preferuji jejich riznou miru. Jsou mezi nimi velci a mali jedlici,
individualisté, ktefi potfebuji velky prostor, nebo naopak taci, pro které je dalezité
mit k sobé velmi blizko.

NavrZeni zeleninového zahonu tak v mnohém pfipomina sestaveni spor-
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tovniho nebo pracovniho tymu. Musime napied poznat, kdo kolik mista potiebuje
(spon rostlin pfi vysadbé), na jaké pozici se citi nejlépe (slunné a stinné stanovisté,
vlastnosti ptdy), s kym kdo mluvi (vzajemné pozitivni a negativni ovliviiovani rost-
lin) a jakou péci potiebuje (terminy vysevi, vysadeb, potifeba pfedpéstovani sazenic),
aby vse fungovalo a vSichni byli spokojeni.

Navrhovani zahonu
P11 planovani zahonu je vhodné s détmi postupovat v téchto krocich:

1/ Sepis si, co bys chtél/chtéla péstovat.

Déti si nakresli nebo sepisi rostliny, které by chtély péstovat. Se starSimi détmi je
mozné nasledné 1 rostliny roztfidit, napt. podle toho, zda jde o ovoce, nebo zeleninuy,
o jaky druh zeleniny jde (kofenovd, kostalov4, apod.), povidat si o tom, jak vypadaji,
voni, chutnaji atd.

2/ Zjisti si o rostlinach co nejvice informaci, zejména:
2’z Kolik mista, vlahy a Zivin potrebuji?
2'= Kdy se vysévaji/sazi? Potfebuji predpéstovat v teple?
2t Kdy se sklizi?

Informace o pozadavcich rostlin mzete s détmi vyhledat v odborné literatufe nebo
na saccich vyrobct osiv. Déti je mohou zpracovat do podoby ,karet”, které jim zjed-
nodusi nasledné rozplanovani zahonu.
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3/ Nakresli si planek zahonu:

Kolik fadek jednotlivych druhu rostlinek se ti na néj vejde?

Ke kresleni zahonu vyuzijte milimetrové papiry, které umoznuji snadno pracovat s
meéftitkem. Doporucte détem, aby na zahonu zkombinovaly vice druht rostlin. Osvéd-
cené je napt. spojeni mrkev + cibule, kerickové fazole + saturejka, salat + fedkvicky

+ kedlubny, okurky + kopr, rajcata + celer, brambory + bob obecny, jahody + Cesnek.
Tyto rostliny se povzbuzuji v ristu, chrani se navzajem proti Skidciim a omezuji jed-
nostranné vycerpani pudy. Vysledkem by mél byt obrazek zahonu se zakreslenym
rozlozenim jednotlivych radek rostlin.

4/ Podle planku na zahon vysej seminka a zasazej sazenice.

5/ Jak se o rostlinky budes starat?

S détmi muzZete o rostliny pecovat bez chemie — vyrabét a vafrit jim 1é¢ivé hnojavky
a postriky z bylin (napf. kopfivy, kostivalu, pieslicky). Potfebu zalévani muze omezit
tzv. mulCovani — nastylani organického materialu (slama, Stépka, listy bylin apod.)
na pudu mezi rostlinami. Pokud je na zahradé zvysSeny vyskyt slimakd, mulc¢ovani
radéji omezte, abyste je prilis nelakali do zahon.

6/ Co za dobrotu si z nich pak pripra-
vis?

Urodu, kterou vypéstujete, také spo-
tfebujte. Je dulezité, aby déti vidély,
Ze jejich snaZeni mélo smysl a vy-
sledek. Ke sklizni mzete pozvat i
rodiCe a usporadat malou zahradni
slavnost.

Prazska konference EVVO pro uéitele 2014
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Rostliny vhodné pro péstovani na gkolnich zahradach

Vhodné jsou druhy a odriidy dozravajici do konce ¢ervna: napf. rana mrkev, salaty,

Spenat, kedluben, fedkvicka, hrasek, cibule, cesnek (mozZné sklizet i na nat) a bylin-
ky. Problematicka naopak je, pokud neni zajisténo pravidelné zalévani pres

1éto, kostalova a plodova zelenina. ﬁ

Kde je kompost, tam to Zije

Mgr. Petr Dolensky, Ekodomov, www.ekodomov.cz, petr.dolensky@ekodomov.cz

Kompostovani je nejen zakladem eko-
logického zahradniceni, ale 1 proce-
sem, na kterém Zaci mohou zkoumat
biologické i fyzikalni faktory dokonalé
pfemény ,odpad” v irodny humus. Ve
workshopu si ke kompostu vezmeme
lupy, mikroskop, ur¢ovaci kli¢e pro
pudni organismy, teplomér, udélame
hmatovou zkousku 1 ¢ichovou zkous-
ku, rerichovy test a také si uvédomime
komunitni potencial kompostovani na
skolach.

Ob&anska nauka aneb proé& t¥idit bioodpad

Bioodpad tvoti v Ceské republice vice nez 40% procent komunalniho odpadu. Se
vstupem do EU byla do ¢eska legislativy zaclenéna smérnice EU 99/31EC ze dne 26.
dubna 1999 o skladkach odpadi, ktera ¢lenskym statim uklada povinnost, aby nej-
pozdéji v roce 2020 bylo mnoZstvi biologicky rozlozZitelnych odpadid ukladanych na
skladky sniZeno na 35 % mnozZstvi uloZzeného na skladky v referenc¢nim roce 1995.
Duvodem tohoto opatfeni je ochrana Zivotniho prostiedi pfed nepiiznivy-

mi dopady, které ma ukladani nestabilizovaného bioodpadu na skladky.


www.ekodomov.cz
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Jedna se pfedevsim o zapach (Epavek, sirovodik) a emise sklenikovych plynt (ze-
jména metanu), které vznikaji hnitim bioodpadu v anaerobnim prostiedi skladky.
Resenim je kompostovani bioodpadu za ptistupu vzduchu. Navic bioodpad piedsta-
vuje velmi cennou surovinu. V sou¢asné dobé se v CR i jinde ve svété zaznamenava
vazny ubytek organické hmoty v padé. Navraceni bioodpadu do pudy ve formé hnoji-
va — kompostu je dllezité pro udrZeni kvality pudy.

Zakon €.185/2001 Sb. o odpadech stanovuje hierarchii nakladani s odpady, kde ma
pfednost pfedchazeni vzniku odpadu a materialové vyuziti pfed skladkovanim a

spalovanim.
Zpisob naldadani Mnozstwi (%)
skl adkovano 71
energetclky vyuZito - spalowvny 11
miaterdlowé wwuZito 1

Separace bioodpadu a kompostovani v podminkach gkoly
Skoly mohou vyuzit véechny zakladni zplisoby kompostovani. Mohou kompostovat
na zahradé, vyuzit komunitni kompostovani, objednat si svoz bioodpadu a nebo se
pokusit o vermikompostovani v podminkach skolni tridy.
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Biologie kompostu

V kompostu Zije mnoho Zivych organisma,

které mizeme se zaky zkoumat.. Primdarni

organickou hmotu nejprve rozkladaji nejraz-

néjsi typy bakterii, hub a plisni. V pozdéjsich

fazich kompostovani (po odeznéni tzv. horké

krouzkovci, ¢lenovci, pavoukovci, suchozem-

Sti korysi a dalsi. Kazdy obyvatel kompostu se

specializuje na jiny druh potravy. Diky obrov-

skému mnozstvi téchto zivoc€ichu je veSkera organicka hmota v kompostu dokonale
pfeménéna. Kompost vyuziva i cela fada dalsSich zivoc¢ichd, kterym poskytuje bud
potravu nebo ukryt. V kompostu tak miiZzete nalézt slepyse, uzovku, jezZka nebo vzac-
ného rejska.

Fyzika a chemie kompostu

I pro praktického kompostare jsou podstatné nékteré fyzikalni velic¢iny, které muize-
te se zaky zkoumat a mérit. Rozhodujicimi tidaji pro spravny priitbéh kompostovani
jsou kromé vhodné skladby materidli zejména teplota, vlhkost a dostateény prisun
vzduchu.

:'< Obsah vzduchu — Bakterie a houby potfebuji obrovské mnozstvi kysliku. Nepfi-
jemny nebo i1 dusivé zatuchly zapach dokazuje vzdy hnilobu — tedy nedostatek
kysliku. Napravou je pifehozeni kompostu.

'~ Teplota — VySsi teplota materialu v po¢atecnich tydnech po zalozeni kompostu
je diikazem dobrého priibéhu kompostovani

:'< Vlhkost — naberte hmotu do dlanég, pevné ji stisknéte a po chvili napéti uvolné-
te. Drzi-li hmota pohromadé a na dlani se objevili kapi¢ky vody — kompost ma
spravnou vlhkost

:'< Barva kompostu - syté ¢erna barva indikuje pftomnost humusu ve vyzralém
kompostu

:' Hodnota pH — Zraly kompost ma zpravidla hodnotu pH mezi sedmi
a osmi.
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Poezie a kompostovani

To je mejdan — kompost Zije!
V listi tanci bakterie,

Zizala si k jidlu hleda
zeleninu od obéda.
Mrnouskové pracoviti
potfebuji vodu k Zziti.

To je jizda, to je klus

- méni kompost na humus!

Marie Smolej, Co vznika z vytiidéného
odpadu

Z,droje a literatura

:'s Odpad z nebe nespad — pracovni a metodické listy k projektu, o.s. Ekodomov,
Praha 2009

:'= Bioodpad neni odpad — metodicka priru¢ka pro podporu separace a bioodpadua a
kompostovani ve skolach, o.s. Ekodomov, Praha 2010

*'= Co vznika z vytfidéného odpadu — omalovanky o neobycejnych proménach oby-
cejnych véci, o.s. Ekodomov, Praha 2012

:'= Kalina M, Kompostovani a péce o pudu, Grada Publishing, a.s., Praha 2004

'~ www.ekodomov.cz.

3 www.kompostuj.cz
' www.kokoza.cz


www.ekodomov.cz
www.kompostuj.cz
www.kokoza.cz

EVVO tip

-

£\ CHALOUPKY

KNEZICE

—

—_— s
e

£\ CHALOUPKY & l|P|<d

Ulime veli privody

—

—

HURA HURA

Z LAVIC

> PO 18. - ST 20. 8. 2014
> KNEZICE, OKR. JIHLAVA

> TRIDENNi AKCE PRO UCITELE ZAKLADNICH A STREDNICH SKOL.
NEJRUZNEJSi PRIRODOVEDNE SEMINARE FORMOU BLOKU,
METODICKE DILNY, ODBORNE EXKURZE, UKAZKY VYUKOVYCH
PROGRAMU. AKREDITOVANO JAKO DVPP.

> CENA: 1500 (DVOUL. POKOJ), 1290 (OSMIL. POKOJ VE SPACAKU)

> INFOMARTINARIZOCHALOUPKY.CZ, 775740221 ) |
> WWW.CHALOUPKY.CZ
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DO PRIRODY

> ST 20. - PA 22. 8. 2014
> KNEZICE, OKR. JIHLAVA

> TRIDENNi AKCE PRO UCITELE MATERSKYCH SKOL.
PﬁiRODO\{EDNE SEMINARE,O METODICKE DILNY, UKAZKY
PROGRAMU, , VYROBNA POMUCEK, AKREDITOVANO JAKO DVPP.

2 CENA: ZDARMA, HRAZENO PLNE Z PROJEKTU OPVK 1] -‘ L
> INFO:MARTIN.KRIZ&CHALOUPKY.CZ, 775 740 221 b [t —"—
2 PRIHLASKA: WWW.CHALOUPKY.CZ/PRIHLASKA-KNEZICE _“_
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http://www.chaloupky.cz/cs/2-hura-z-lavic-rocnik-2014.html
http://www.chaloupky.cz/cs/2-ucitelky-z-materinek-lakame-do-prirody.html

Sbornik je vystupem Prazské konference EVVO pro
ucitele 2014 aneb skola v prirodni zahrade, komunit-
ni zahradé a na méstské farme, kterou 6. kvetna 2014
pofadalo Hlavni mésto Praha na ZS a MS Na Beranku

na Praze 4.

Prabéh konference zajistovala sdruzeni Ekodomov,
PRO-BIO LIGA a Montessori cesta.

Ilustrace ve sborniku vytvorili zaci zluté tridy Mon-
tessori cesta.

Veskeré vystupy z konference jsou k dohlednani na.

www.ekodomov.cz/EVV02014 .

Vydal Ekodomov v kvétnu 2014 v Praze.
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