JAK USPORADA
REUSE DEN

METODICKY NAVOD PRO MESTSKE CASTI

Magistrat hl. mésta Prahy
Odbor ochrany prostredi
Oddéleni odpadu

PRA|HA
PRA[GUE

PRA|GA
PRA|G




0O N O Oor b W N PR

OBSAH

Uvod
Reuse den na méestske casti

Krokovnik

Organizace Reuse dne
Finan¢ni pozadavky

Technické pozadavky
Desatero Reuse dne

Statistiky probehlych akci

o O A W

10
10
10

11



UVvOD

Tento metodicky ndavod je urCen pro zdstupce méstskych casti, kteri
maji zajem usporadat Reuse den. Reuse den je jednodenni komunitni
akce, ktera si klade za cil prezentovat obcanim Prahy praktickou ukdazku
predchdzeni vzniku odpadu a komunikaci tématu udrzitelnych
spotfebnich navykd. Samotnd akce zdroven umoznuje zbavit se
predmeétd z domacnosti smysluplné a dat jim novy zivot.

Reuse dny se mezi obcany staly velice oblibenymi akcemi, a proto Vam
predstavujeme ndsledujici metodiku, kterd shrnuje nasi dobrou praxi a
zkusenosti z porfadadni reuse dnu od roku 2021. Zdroven se staly jednim z
klicovych projektd strategie hl. mésta Praha pro prechod na cirkularni
ekonomiku - Cirkuldrni Praha 2030.

Metodicky pokyn sdruzuje prakticke informace pro moznost realizace
této akce bud svépomoci v ramci kapacit Uradu, nebo nabizi alternativu
pro moznost spoluprdce s externimi profesiondalnimi organizacemi a
zaroven shrnuje statistiky z dosavadnich kondni.




REUSE DEN NA MESTSKE CASTI

Reuse den je typ komunitni akce, kterad ma dvé dualezité funkeni roviny:
edukativni a environmentalné-socialni. Jednd o silny komunikacni ndstroj
pro municipality, diky kterému je mozno komunikovat temata
predchdzeni vzniku odpadu, udrzitelnych spotfebnich navykd a zejména
pozitivniho vztahu vedeni méstske casti k tematu udrzitelnosti. Jednad se
o typ akce, kterd je populdrni, a na zdklade statistik z predchozich
kondani lze deklarovat fakt, ze se pocCty ucastnikd mohou pohybovat az v
poctu vyssich stovek.

Dulezitou soucdsti tohoto eventu tvofi SWAP, tedy vyména predmetu.
Tato aktivita je obohacena o doprovodny a  edukativni program,
inspirativni prednasky, praktické workshopy a obcerstveni. Sortiment
pfedmetld vhodnych k doneseni je predevsim z domdcnosti - textil, knihy,
hracky, ndbytek, kvétiny a dalsi, ktery si poradatel definuje. Plati zde
vsak jednoduché komunikacni pravidlo: Obcané by méli nosit predmety
ve skveléem stavu, které jiz nevyuziji, ale nekomu jineému dobre poslouzi.
Dalezitd soucCdst projektu je zdroven spoluprace s externimi
organizacemi, ktere jiz na poli pfedchdzeni vzniku odpadu a udrzitelnosti
funguji. Tento projekt lze zaroven usporadat samostatne nebo pridruzit k
vetsimu eventovemu celku, napriklad akci ,Zazij mésto jinak”.




KROKOVNIK

Vytvoreni realizaéniho tymu, uréeni koordinatora akce.

2. Vybér lokality.
3. Stanoveni terminu konani akce.
4 Kontaktovani lokdlnich spolkd, vyzva k zapojeni do akce v
) podobé workshopu/prednasky.
Kontaktovani externich organizaci pro vytvoreni
5. spoluprace v odvozu nerozebranych predmétda, vytvoreni
workshopovych stanovist ¢i inspirativnich prednasek.
6 Tvorba komunikaénich materiali pro propagaci na
) socialnich sitich (FB, I1G,...)
7. Tvorba harmonogramu akce a programu
8 Tvorba oboustranného plakatu s programem pro moznost
) odeslani postou i inzerci na socialnich sitich.
Tyden pred kondanim akce rozeslani letakid postou,
9. intenzivni komunikace na socidalnich sitich i v kooperaci se
zapojenymi organizacemi.
10 Realizace akce, sbér dat (vaha, pocet kust) pro moznost
) finalni analyzy dopadu akce.
11 Rozdani a odvoz nerozebranych predméti zapojenymi
) organizacemi, uklid lokality.
12 Interpretace statistickych dat a jejich sdileni v ramci

podékovani z ucasti na akci.




ORGANIZACE REUSE DNE

1.Vytvoreni realizaéniho tymu, urceni koordinatora

Reuse den je typ eventu, ktery vyzaduje miru organizace a angazovanosti ze strany
z&stupcl pofadatelské MC. V samotném Uvodu je nezbytné sestavit realiza&ni tym,
ktery se postard o komplexni zajisténi celé akce od uvodniho pldnovdni po findalni
analyzu statistickych dat po skonceni uddlosti. Tento metodicky pokyn si klade za cil
sjednotit dulezité body v ramci realizace akce tak, aby bylo zajisténo jeji kvalitni
provedeni s vysokou mirou uspéchu.

Koordindtor zajistuje klicové funkce v rdmci organizace celé akce. Komunikuje se
véemi zapojenymi stranami, podili se na vybéru lokality a terminu kondni, vytvari
harmonogram ¢innosti, dohlizi na dodrzovdni termind a smluvenych zdvazkl. Dohlizi
na sbér statistickych udaju, ty po skonceni akce interpretuje a poskytuje pro moznost
vyuziti komunikac¢nimu oddéleni.

2.Vybér lokality

Jednd se o venkovni typ komunitni akce. Pfi e Dobrd dostupnost MHD i autem
vybéru lokality pro jeji kondani lze uvazovat e Zajisteni moznosti pfipojeni do

dvéma zpUsoby: vybrat populdarni lokalitu, elektricke sité
kde se autonomné predpoklddd s vysokou e Zajisténi WC (mobilni varianta/vyuziti
navstévnosti (hlavni ndmésti, frekventovand WC v prilehlé kavarné/restauraci)

prostranstvi aj.) a nebo naopak vyuzit
popularitu akce k propagaci prostoru, ktery
neni tolik navstévovany, ale MC by opét
rada prostor zpopularizovala.

Tip: pri vybéru lokality preferovat
prostranstvi, kde je moznost schovat
se pod strechu " pripade
nepfriznivého pocasi.

3. Vybeér terminu

Jelikoz se jednda o venkovni typ akce, faktor pocasi je nutno brat v potaz. Pri vybéru
terminu akce je dobré zvazovat terminy od poloviny kvetna do poloviny ¢ervna a poté
od zdarfi do poloviny fijna. Béhem letnich prdzdnin se nedoporucuje kondani akce z
davody nizké ocekdvané navstévnosti. Reuse den je typ celodenni akce, je nanejvys
vhodné jej koncipovat na jeden den behem vikendu v Casovem rozmezi 10:00 - 17:00.

4. Spoluprace s lokalnimi spolky

Jednd se o typ komunitni akce, kterd md svym principem velky potencidal pro
vytvoreni spoluprdce s lokalnimi spolky a organizacemi. MUze se jednat o mistni
ekologické spolky, matefské spolky Ci jiné organizace, které jsou svym plsobenim
spojeny s otdzkou udrzitelné budoucnosti. Spoluprace muze probihat na Urovni
propagace akce Ci fyzicke ucasti v den kondni eventu.
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5. Spoluprdace s externimi organizacemi

Zdakladnim motivem poraddni této akce je prezentace predchdzeni vzniku odpadu v
praxi skrze vymeénu predmeétd - SWAP, a zaroven ukdzka spoluprdce s profesiondalnimi
organizacemi, které jiz na poli predchdzeni vzniku odpadu figuruji. Tyto organizace s
predmeéty, které se nerozeberou na misté konani, ddale naklddaji tak, aby na konci
akce nezbyl idedalné odpad zadny. Zdroven maji velkou aspiraci na zajisténi
edukativniho vystoupeni ¢i realizaci stanku v den poradani akce.

Priklady moznych spolupracujicich organizaci:

1) Textil: lokdlni textilni organizace (POTEX, Diakonie Broumov, Klub svobodnych

matek aj.)

2) Predméty z domdcnosti: charitativni a dobroc¢inné organizace, ¢i lokdlni svozova

spole¢nost, napf.: PSAS - prevoz a ulozeni do Reuse pointl

3) Celodreveény nabytek, ktery vyzaduje opravy: lokalni dilny, reuse centra (napf. Z

pokoje do pokoje)

4) Nabytek, ktery nevyzaduje opravy (necalounény): lokdalni ndbytkovda banka, reuse

centrum, napf.: Nabytkovda banka Praha

5) Knihy: organizace zajistujici navraceni knih do obé&hu, napf.: Reknihy, Knihobot,

Méstske knihovny

6) Pristaveni VOK na misto kondni: lokdalni svozovad spole€nost

7) Elektronika: Opravarna s.r.o.

"Cilem spoluprace s externimi organizacemi je, aby na konci zlstal pristaveny

objemny kontejner prazdny!"

6. Propagace akce

V ramci propagace akce hovofime v prvni fadé o tvorbé komunikacnich materiald,
které by mely definovat princip celé akce, vytvoreni harmonogramu propagace, jeho
dodrzeni a vytvoreni spoluprdce se spolupracujicimi organizacemi, které tuto akci
propaguji skrze své komunika¢ni kandly. Je vhodné se zaméfit na osvedcene
komunika&ni kandly, kterymi dand MC bézné a s Uspéchem komunikuje se svymi
obcany. Zaroven je vhodné zvdazit propagaci akce pro vSechny vekoveé kategorie a v
navaznosti na to vhodné volit komunikacni prostredi. Zaroven je doporuceno, aby méla
akce jednotny brand ¢i bylo pouzito jednotné barevné spektrum pri tvorbé
komunika¢nich a propagacnich materiald tak, aby byla akce pro obcany lehce
rozpoznatelnd.

« vytvoreni banneru pro vytvoreni uddlosti na FB

« vytvofeni uddlosti na FB s konkrétnimi informacemi o konani

» moznost komunikace jednotlivych novinek (napf.: nove aktivity, spolupracujici
organizace aj.)

« vytvoreni obrdzku s propagaci akce do podpisoveho vzoru emailu

Tip: Velkého dosahu propagace akce lze dosdahnout v primém osloveni aktivnich
ekologickych, ale i jinych organizaci na socidalnich sitich s prosbou nasledné propagace,
vyvéseni plakatu na frekventovaném misté a na budoucim misté konani akce.



2) Offline komunikace: plakdty, letaky, inzerce v mistnich novinach

Vzhledem k trendu celé akce, predchazeni vzniku odpadu, je vhodné pristupovat k tisku
materialu v Setrnéjsim rezimu.
o plakaty ve velikosti A5 pro moznost odebrani v ramci frekventovaného mista na MC
(posta, obchod, komunitni centrum, knihovna aj.) ¢i pfimému zasldani posStou
e Plakdaty zalaminované ve velikosti A3 pro moznost vyvésSeni na obecni ndsténce a
jinych frekventovanych venkovnich lokalitach
e Inzerce v mistnich novindch pro moznost osloveni i téch ob¢and, ktefi nejsou aktivni
na socialnich sitich

Tip: Pro moznost osloveni co mozna nejvétsiho pocétu mistnich obyvatel se osvédcilo
odeslani letakl postou v predstihu jednoho tydne pred samotnym konanim akce.

3) Vytvoreni harmonogramu komunikace a propagace:

Je dobrou praxi tento harmonogram pripravovat doprfedu a ve spoluprdci s
komunika¢nim oddélenim dané MC. V obecné roving je idedlni celou akci zadit
propagovat mesic prfed samotnym kondnim akce, nejintenzivnéji potom tyden predem.

Tip: Téma predchdazeni vzniku odpadu, neudrzitelné spotreby a neumérného plytvani
jsou tiziva témata. Je vSak nanejvys vhodné celou problematiku i pres tuto skute¢nost
komunikovat pozitivné.

7. Edukativni program

Edukace a zajisténi inspirativniho programu je zdkladnim stavebnim kamenem celé
akce. V soucasné dobé na uzemi hl. m. Prahy figuruje velké mnozstvi inspirativnich
fecnikd, spolkd, organizaci, ktefi svym pusobenim pomdhaji propagaci udrzitelnosti a
autonomneé vytvareji pozitivni pfiklady dobré praxe. Vytvoreni zajimaveho edukacniho
programu je vyhodnou prilezitosti, jak zatraktivnit celou akci. Idedlni variantou je
osloveni lokalnich ekologickych spolkl, ktefi svou &innost koncentruji na danou MC,
neni to vSak nutnosti.

8. Doprovodny program

Vytvoreni doprovodneho programu je nepostradatelnym prvkem, ktery je potfeba vzit v
uvahu. Vytvoreni détskeho koutku, kreativnich workshopl se zamérenim na upcycling,
vyuziti "odpadu jako zdroje" pro tvorbu jakehokoliv druhu vyrobku ¢&i zajistéeni stanku s
obcerstvenim v bezobalove podobé bude mit za efekt, ze se z akce stane prijemnad
komunitni zdlezitost. Pfi uvaze o doprovodnéem programu jakéhokoliv druhu je dulezite
mit neustale na paméti zakladni princip celé akce, tedy udrzitelnost, predchdzeni vzniku
odpadu, zero waste, omezeni plytvdni, preference lokalnich potravin a surovin,
snizovani uhlikove stopy akce aj.



9. Obcerstveni

Zajisténi moznosti obcerstveni pro ucastniky akce podpofi komunitni rdz celého
eventu a zdroven mad funkci pozdrzet tyto navstévniky na misté akce po delsi dobu,
coz je velmi zadany efekt. Obcerstveni je vhodné zvazovat v duchu ochrany zivotniho
prostredi, preference lokalniho dodavatele, vylouceni pouzivani jednordzovych
plastovych oball ¢&i vyrobkl. Obcerstveni lze koncipovat jako mobilni variantu, v
tomto pripadé nutno zagjistit pfivod elektfiny k vozu, nebo se domluvit na spoluprdci s
prilehlou kavdarnou Ci jinou provozovnou.

10. Swap - vyména predmétu

Podstatnym ndstrojem téeto akce je SWAP, tedy vymena predmeétd mezi ucastniky.
Diky SWAPuU je navstévnikim akce umoznéno zbavit se svych prebytkd z domdcnosti
smysluplng, udélat radost nékomu dalsimu a zdroven pro sebe pofridit potfebné
predmety. Systémem SWAPu dochdzi k mentdlnimu naplnéni z pofizeni "novych
predmetl”, i kdyz z druhé ruky. Zdroven se timto systémem snizuje tlak na konzumni
systém a prodluzuje se zivotni cyklus veci. Autonomneée zdroven navstévnik uvazuje o
alternativnich moznostech pofizovani predmeétd, a dochdzi tak ke klicové edukaci
udrzitelnych spotfebnich ndvykd. Spolu s celkovym udrzitelnym rdzem celé akce a
kvalitnim doprovodnym a edukativnim programem je velkd aspirace uUspechu v
odklonu od neudrzitelneého konzumniho zpUsobu zivota.

Prabéh SWAPu:

V uvodni fazi dojde k roztrideni predmeétd, ¢i k tomu dochdzi pribézne, jok navstévnici
prichazi. Ty, které jsou jiz z jakéhokoliv ddvodu nepouzitelné, se separuji a po skonceni
akce roztridi a spravne zlikviduji. Zbyle predmety se tridi podle kategorii a vhodné po
aredlu. Dulezité je prubézné vedeni evidence donesenych pfedmétd a navstévnikl tak,

aby bylo mozno po skonceni akce uspeSnost akce analyzovat z pohledu mnozstvi
odpadu, ktery byl diky akci vracen do obéhu.

Kvalita pfinesenych predmeéetl je preventivne oSetfena predbéznou komunikaci akce
ve stylu: "Prineste predmety ve skvélém stavu, ktere budou dobre slouzit dal!".

V rdmci celé akce pribézné probihaji kreativni workshopy (upcyclace, vyuziti
materialu jako zdroje, edukace oprav nabytku, Sici dilny aj.). Velmi zadand sluzba je
moznost drobnych oprav odeévl pfimo na akci pomoci pfitomné Svadlenky. Mohou
probihat i pfednasky a diskuze idedlné za pomoci moderatora akce Ci koordindatora
akce, ozvucCovaci techniky a jednoho mikrofonu. Moderdtor v prabéhu akce
komunikuje s ucastnicimi se organizacemi, soucasné probihd prezentace jejich
¢innosti. Po skonceni akce se zbyle predmeéty zvazi, spocitaji, roztfidi dle kategorii a
poskytnou se k odvozu zapojenymi externimi organizacemi. Pfedmety, ktere byly
urceny k likvidaci budou odvezeny svozovou spolec¢nosti. VeSkere predmeéty v prubéhu
akce byly zaevidovany a budou zaroven analyzovany.

Tip: Jak podporit benefiéni charakter akce je na misté instalovat kasicku/nadobu pro
moznost odevzddani dobrovolného vstupného, které je po predchozi dohodé darovano
vybrané mistni obéansky prospésné spole¢nosti. Navstévnici maji lepsi pocit, ze na
akci mohou byt ucastni a zaroven jsou jejich finance uzity na dobrou véc.



FINANCNI POZADAVKY NA REALIZACE AKCE SVEPOMOCI

Vzhledem k faktu, ze tato akce neodmyslitelne zahrnuje spolupraci externich subjektd,
je vhodné alokovat finance v rozpo&tu MC pro inspirativni Fecniky, zapojené
organizace, svozovou spolec¢nost Ci jiné subjekty. Vyse Cdstky se bude lisit na zdkladé
poctu spolupracujicich organizaci, odhadem se jednd o rozmezi 20 000 - 40 000 K¢.

TECHNICKE POZADAVKY

1) Mikrofon, ozvucovaci technika

2) 4x velke stoly (Civice, dle poctu ucinkujicich)

3) Prodluzovaci kabel pro elektrické pripojeni

4) Mobilni WC (v pfipade, ze neni k dispozici WC v rdmci spolupracujici
kavarny/provozu)

5) Stendr 6 ks

6) Raminka (150 ks)

7) Stoly a zZidle pro moznost posezeni/pivni sety (6 setd)

8) Party stany/pfistresky - 4 ks

DESATERO REUSE DNE

Pro uspesnée kondni akce je treba dbdat na to, ze akce je predevsim o osveté a edukaci
a jeji prubéeh by tedy sam meél reflektovat udrzitelnost a naplhovat zdkladni principy,
které chcete touto akci komunikovat. Na misté je dbat na trideni a limitovani
jednorazovych obalt. Ukolem pofadatele je misto poté vygistit do plivodniho stavu.

1) Poradatel vnima udrzitelnost jako zivotni styl a vyhyba se "greenwashingu™
2) Propojovani mistnich organizaci a diraz na komunitni raz akce (nejedna se o
festival)

3) Pozitivni komunikace tématu

4) Preference bezobalovych alternativ a opakované pouzitelného nadobi

5) Kreativni workshopy zamérené na upcyclaci, tj. vyuziti odpadu jako zdroje
6) Doprovodny program slozeny z aktivit podporujicich udrzitelnost a edukaci v
tématu

7) Obcerstveni lokalni, nejlépe bezobaloveé

8) Podpora opravitelnosti véci

9) Sbér dat a jejich interpretace je klicova

10) Pravidelné opakovani akce
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STATISTIKY PROBEHLYCH AKCI:

Reuse den ve Slivenci

Mnozstvi Typ organizace
Typ Mnozstvi pFinesenych véci od predmétq, které yp , g '
. . L oo s ax ktera si odebrala
predmétu ucastniki SWAPu se na misté . .
zbylé predméty
rozebralo
Textil 1343 Kg 89% Potex
Predméty z
, . 682K 93% Swap Prague, z.s.
domacnosti 9 ’ P 9
Knihy 731Ks 62% Knihobot
Nabytek 66 Ks 58 ks Swap Prague, z.s.
Reuse den v OC Cil, Praha 10
. . Mnozstvi pfinesenych véci Mnozs'tw predrf\etvu, Typ organizace,
Typ predmétu . oo které se na misté ktera si odebrala
od ucastnikit SWAPu C s .
rozebralo zbylé predmeéty
Textil 1350 Kg 88% Potex
Pfedméty z o
domécnosti 431Kg 88% Swap Prague, z.s.
Knihy 567 Ks 160 Ks Knihobot
Nabytek 15 Ks 100% -

Zazij mésto jinak, Cechovo namésti, Praha 10

Typ pfedmétu

Mnozstvi prinesenych véci
od ucastniki SWAPu

Mnozstvi predméta,
které se na misté

Typ organizace,
ktera si odebrala

rozebralo zbylé predméty
Textil 1214 Kg 87% Potex
Pred'mety z' 441 Kg 95% PSAS
domacnosti
Knihobot
. 0/ 1)
Knihy 350 Ks 72% knihobudky
Nabytek 11Ks 100% -
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Kontaktni informace

Ing. Pavla Antoninovd, PhD.
Magistrdat hl. m. Prahy

Oddéleni odpadu
email: pavla.antoninova@praha.eu
tel. 771 269 022

Tato metodika byla vytvorena ve spoluprdci s:
Federace nabytkovych bank a reuse center
Ing. Jitka Hofmanova

email: jitka.hofmanova@reusefederace.cz
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