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C1 OBYVATELSTVO, DOMY A BYTY
C1.1 OBYVATELSTVO

Pocet obyvatel Prahy rostl jiz od poloviny 17. stoleti prakticky az do roku 1992, kdy kulminoval. Sledujeme-li
pribézné vysledky periodickych cenzd, pocet obyvatel se v prepoctu na soucasné Uzemi od prvniho scitani
lidu (1869) do roku, kdy bylo spocteno nejvice Prazanud (1991), zvysil 4,5krat. BEhem obdobi 1991 az 2001 po-
Cet obyvatel poklesl, k ¢emuz doslo poprvé za celou historickou fadu vysledkd cenz(. Od roku 2002 se pocet
obyvatel Prahy opét kazdoro¢né mirné zvysoval az do roku 2010. Stav ke konci roku 2011 je o témér 15,5 tisic
obyvatel nizsi. To je ovlivnéno zahrnutim vysledkd S¢itani lidu, doma a byt 2011 (SLDB 2011) do vysledného
poctu obyvatel. V roce 2012 pocet obyvatel narostl a v nasledujicim roce poklesl a pfiblizil se stavu v roce 2011.
Bylo to zejména diky migra¢nimu Ubytku 5 297 osob. Stéhovanim tak doslo v roce 2013 k ubytku 4,3 obyvatele
na tisic obyvatel stredniho stavu. Od roku 2013 se pocet obyvatel postupné navysoval, a to pfedevsim diky
pfirdstku stéhovanim. V roce 2006 byl poprvé po 26 letech zaznamenan pfirlstek pfirozenym pohybem (pocet
narozenych byl vyssi nez pocet zemfielych). To je dano hlavné vyssim poctem narozenych déti Zzendm silnych
ro¢nikd sedmdesatych let. Od roku 2006 je pocet narozenych déti vzdy vyssi nez pocet zemrelych. Prirozeny
prirGstek obyvatel v poslednich letech mirné narGsté a v roce 2019 ¢inil 2 755 osob. Pocet obyvatel k 31.12.2019
v hl. m. Praze byl 1 324 277. Stfedni stav obyvatelstva v roce 2019 byl 1 315 311 osob.

Pro popula¢ni situaci v Praze bylo tradi¢né charakteristické neustalé mirné zvysovani primérného véku obyva-
tel, ktery se v poslednich letech ustalil okolo 42 let. V roce 2019 byl v hl. m. Praze priimérny vék 41,9 let oproti
primérnym 42,5 letdm za celou CR. Zastoupeni déti v prazské populaci opét meziro¢né mirné narostlo (na
15,9 % obyvatel do 15 let v roce 2019). Pocet osob v produktivnim véku se od roku 2009 do 2013 mirné snizoval
(klesalo i jejich procentuadlni zastoupeni), nicméné od roku 2013 se zacal mirné zvysovat na 65,1 % v roce 2019.
Meziro¢né se také zvy3uje od roku 2009 pocet obyvatel starSich 65 let, v roce 2019 dosahoval 19,0 % prazské
populace. Index stéfi, tj. podil poctu obyvatel starSich 65 let a obyvatel do 15 let, v Praze za rok 2019 (119,1)
je srovnatelny s celorepublikovym priimérem (124,6). Index ekonomického zatizeni (pomér poctu obyvatel
hl. m. Prahy do 15 let a nad 65 let s po¢tem obyvatel v produktivnim véku) se meziro¢né zvysil na hodnotu 53,6.
Na vékovou strukturu populace ma vliv pfedevsim migrace. Vliv pozitivniho vyvoje pfirozené mény v posled-
nich nékolika letech je také pfiznivy. V roce 2019 doslo opét k migra¢nimu prirfistku stéhovanim 12 890 osob
(oproti velkému poklesu v roce 2013, kdy byl ubytek 5 297 osob). Stéhovanim tak doslo v roce 2019 k vyrazné-
mu pfirGstku 9,8 obyvatele na tisic obyvatel stfedniho stavu. Pro migracni situaci v Praze, zejména v poslednim
desetileti, byl charakteristicky vysoky migracni obrat, ktery je dan predevsim zna¢nou mobilitou cizich statnich
pfislusnikd stéhujicich se za praci. Od roku 2002 je trvale v Praze dlsledkem migrace za praci, jednak zvyseni
poctu cizich statnich pfislusnikd v prazské populaci, ale také posuny ve vékové struktufe populace. Pocet cizincl
s trvalym pobytem doséhl v roce 2019 v Praze 210 483 osob.

Jednoznacné kladnym rysem demografického vyvoje poslednich desetileti je prodluzovani nadéje doziti. Oby-
vatelé Prahy se doZivaji nejvyssiho véku ze viech krajd CR.V roce 2019 opétovné doslo k mirnému zvyseni nadé-
je doziti pfi narozeni u Zzen na 83,05 let a u muzd na 78,37 let. Zeny v Praze tedy v priméru Ziji o téméf 5 let déle
nez muzi. Vysoké hodnoty nadéje doziti v Praze byvaji pfi¢itany lepsi dostupnosti Iékaiské péce, ale i nékterym
priznivéjsim tendencim ve zpUsobu Zivota, a to navzdory zhorsenym parametriim Zivotniho prostredi. V Praze
je nizkd i kojenecka umrtnost.

Dal3i podrobné informace jsou zvefejnény a pravidelné aktualizovany na strankach Ceského statistického Gfa-
du, Praha (www.czso.cz, resp. www.praha.czso.cz - Krajska sprava CSU v hl. m. Praze).
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Tab. C1.1: Pocet a pohyb obyvatel; 2014-2019

1259079 1267 449 1280508 1294513 1308 632 1324277

610376 614669 621565 629 550 638 009 647 286
648 703 652780 658 943 664 963 670623 676 991
166 332 171 408 184 264 195068 205595 210483
1251075 1262 507 1272732 1286 554 1301135 1315311
606 436 612180 617339 625 058 633673 642014
644 639 650 327 655 393 661496 667 462 673 297
14 624 14759 14929 15324 15 460 14933
12118 12420 12141 12199 12417 12178
2506 2339 2788 3125 3043 2755
2,0 1,9 2,2 24 24 2,1
40332 33711 36901 37976 40503 42328
26 960 27 680 26630 27 096 29427 29438
13372 6031 10271 10880 11076 12890
10,7 4,8 8,1 8,5 8,6 9,8
15878 8370 13059 14 005 14119 15645
12,7 6,6 10,3 10,9 10,9 11,9
2538 2555 2581 2609 2637 2669

" Cizinci s trvalym nebo dlouhodobym (obcané EU pfechodnym) pobytem nad 90 dnd, bez obc¢ant s azylem.
Zdroj: CSU

Tab. C1.2: Vékové slozeni obyvatelstva; 2014-2019

1259079 1267 449 1280508 1294513 1308632 1324277
610376 614 669 621565 629550 638 009 647 286
648 703 652 780 658 943 664 963 670623 676 991
182 500 188 832 194 897 201 232 206 668 210847

93 643 97 037 99 899 103 241 106 021 108 058
88 857 91795 94 998 97 991 100 647 102789
846 961 844 932 846 980 850 044 854 866 862 264
422 562 421 594 423 374 425893 429 681 435079
424399 423 338 423 606 424151 425185 427 185
229618 233685 238631 243 237 247 098 251166
94171 96 038 98 292 100416 102 307 104 149
135447 137 647 140 339 142 821 144 791 147 017
42,0 42,0 42,0 41,9 41,9 41,9
40,4 40,4 40,5 40,5 40,5 40,5
434 43,4 43,4 433 433 433
77,44 77,53 77,69 78,06 78,25 78,37
82,28 82,40 82,46 82,75 82,95 83,05
Zdroj: CSU
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Obr. C1.1: Pocet obyvatel k 31. 12.; 1990-2019
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Pozn.: Pocet obyvatel k 31. 12. 2011 byl navdzén na vysledky SLDB 2011 a nenf srovnatelny s pfedchozimi roky.

Obr. C1.2: Priimérny vék; 1995-2019
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Pozn.: Pocet obyvatel k 31.12.2011 byl navazan na vysledky SLDB 2011 a neni srovnatelny s pfedchozimi roky.

2016

2017

2018

2019

Zdroj: CSU
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Obr. C1.3: Nadéje doziti pfi narozeni; 1995-2019
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Pozn.: Pocet obyvatel k 31.12.2011 byl navdzan na vysledky SLDB 2011 a neni srovnatelny s pfedchozimi roky.

Obr. C1.4: Vékoveé sloZeni obyvatelstva; 2009, 2019
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Obr. C1.5: Hustota zalidnéni v méstskych édstech Prahy; 2019
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Obr. C1.6: Prirtistky a ubytky obyvatelstva v méstskych cdstech Prahy; 2019
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Tab. C1.3: Obyvatelstvo, domy a byty, rozloha a hustota zalidnéni v méstskych cdstech Prahy; 2019

49 621 1324 277 15645 2669 6002 113,5
554 29563 77 5338 4 22,2
419 50363 671 12034 128 853,3
648 76 041 732 11731 46 13,1

2420 132068 1167 5457 155 128,1
810 10023 116 1238 12 171,4
2750 88 225 1793 3208 641 3304
759 3696 33 487 12 -
4156 107 213 1591 2580 115 34,2
247 1509 25 610 2 28,6
368 3372 35 916 10 125,0
328 693 6 212 1 50,0
514 7225 19 1407 28 700,0
709 45226 433 6374 177 106,6
337 1426 24 423 1 16,7
2179 106 218 632 4874 395 82,5
338 1754 144 519 21 35,0
738 3647 8 494 21 63,6
499 4801 89 962 1 220,0
1331 60 601 1427 4553 810 771
1861 110571 616 5942 220 265,1
979 77 324 -228 7 895 54 200,0
344 1117 38 325 5 83,3
500 3309 14 662 5 100,0
370 3498 132 945 51 150,0
2333 57 821 816 2479 607 3335
524 10623 211 2029 37 86,0
1320 63 554 617 4816 170 74,2
990 5205 376 525 432 2541,2
1353 47761 386 3530 210 102,9
576 2709 85 470 17 25,4
1025 34720 369 3388 315 294,4
466 3314 167 711 52 354
860 4023 112 468 9 180,0
179 6035 -43 3378 1 333
297 2367 89 797 100 1428,6
930 8694 131 935 18 138,5
825 2911 105 353 15 83,3
272 828 29 305 2 18,2
603 2532 65 420 16 106,7
985 10 049 93 1020 4 30,8
325 24075 -133 7 401 29 181,3
717 7 258 267 1012 59 46,5
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54,8

1018 11868 431 1165 173 125,4
600 7326 129 1221 15 187,5
380 2551 32 672 13 325,0
600 4557 145 760 20 105,3
1694 15652 35 924 31 79,5
1015 10 860 38 1070 36 150,0
683 2733 39 400 4 50,0
590 3757 199 637 48 320,0
376 1580 24 421 11 91,7
1562 12559 416 804 275 192,3
277 704 -2 254 2 200,0
650 3912 42 601 9 112,5
496 407 -7 82 1 25,0
381 333 15 87 5 125,0

Zdroj: CSU

Tab. C1.4: Byty - vyvoj vybranych ukazatel(i hl. m. Prahy podle SLDB v letech 1980-2011 (pfepocteno na uzemi
kraje platné k 26. 3. 2011)*

461984 516293 551243 587 832
448 741 495 804 496 940 542168
13243 20489 54303 45 664

29 4,0 9,9 7,8
59757 58 836 63 642 72471
384 646 433672 430234 464 768

13,3 11,9 12,8 13,4

- 10,8 11,2 111

- 0,9 11,0 28,6

- 66,0 47,2 34,0

- 19,5 13,0 12,8

- 60,2 65,9 72,2

- 10,5 9,2 9,7

- 28,4 22,5 124

2,62 2,44 2,33 2,24

*) VSechny udaje jsou uvedeny podle mista trvalého pobytu, pouze data o domdacnostech, domech a bytech v roce 2011 jsou vy-
poctena podle mista pobytu obvyklého.

Zdroj: CSU, Séitani lidu, doma a byt(, 2011
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C2 STATISTIKY ZDRAVI OBYVATELSTVA

Pocet evidovanych obyvatel v Praze se v poslednich dvaceti letech zvy3uje (ve druhé poloviné 90. let dochazelo ke
shizovani poctu obyvatel). Zvyseni porodnosti v poslednich letech mize byt disledkem realizace odklddaného ma-
tefstvi silnych ro¢nikd zen narozenych v sedmdesétych letech. Pocet potratd od pocatku 90. let s drobnymi vyjimkami
trvale s nepatrnymi odchylkami klesal, nicméné od roku 2016 je zaznamendno zvyseni oproti pfedchozim letim. Podil
samovolnych a umélych preruseni téhotenstvi se pohybuje stale okolo stejné hodnoty. Kojenecka a novorozenecka
umrtnost je jiz na velmi nizkych hodnotéch. V roce 2018 byla kojenecka imrtnost 2,0 %o a novorozeneckd imrtnost
1,3 %o. Pocet zemfielych celkem a na 1 000 obyvatel zGstéva v poslednich letech viceméné konstantni.

Standardizovana umrtnost v Praze je vyrazné nizsi nez hodnoty za CR a vykazuje v dlouhodobém vyvoji u obou po-

hlavi klesajici trend. Standardizovana imrtnost Zen je v Praze i v ostatnich krajich vyrazné nizsi nez imrtnost muzd.
Nejcastéjsi skupinou pficin umrti jsou nemoci obéhové soustavy (v Cele s ostatnimi ischemickymi nemocemi srdec-
nimi a cévnimi nemocemi mozku) a dale novotvary. Pocet zemrelych na novotvary na 100 000 obyvatel v dlouhodo-
bém vyvoji klesa. Zvysuje se pramérny vék i stredni délka zivota u muzU i zen. Incidence zhoubnych novotvarl (ZN)
na 100 000 obyvatel se mirné zvysuje. Karcinom pridusnice, pradusky a plic (C33-34) je jednim z nejcastéjsich ZN
umuzdiZen. Zatimco incidence u muz(, i kdyz je stale vysoka, v poslednich nékolika letech spise stagnuje nebo mirné
vstoupd, u zen incidence stagnuje ¢i spise mirné klesa. Nejrozsitenéjsim zhoubnym novotvarem, kromé ZN kize, je
u muzud ZN prostaty (C61). U Zen je na prvnim misté incidence ZN prsu (C50).

Dalsi podrobné informace jsou zvefejnény a pravidelné aktualizovany na strankach Ustavu zdravotnickych infor-
maci a statistiky CR (http://www.uzis.cz).

Tab. C2.1: Narozeni, potraty, zemreli; 2013-2018

13913 14 665 14 808 14 984 15378 15494
13 867 14 624 14759 14929 15324 15460

11,2 11,7 11,7 11,7 11,9 11,9
4239 4074 3880 4358 4200 4104
1329 1376 1400 1642 1606 1593
2084 1906 1761 1777 1650 1618
738 714 609 817 775 727

34 33 3,1 34 33 3,2

30,6 27,8 26,2 29,1 27,3 26,5
12149 12118 12420 12141 12199 12417

9,8 9,7 9,8 9,5 9,5 9,5

1,6 11 1,8 2,0 1,6 2,0

1,0 0,6 1,1 1,2 1,4 1,3

Zdroj: CSU, UzIs CR
Tab. C2.2: Zemfeli podle vybranych p¥Ficin smrti na 100 000 obyvatel; 2013-2018

257,6 264,5 253,6 264,3 251,9 253,9
36,8 33,7 38,3 35,7 31,3 34,0
449,9 434,4 437,5 404,1 407,7 400,5
61,8 52,8 68,8 60,9 64,4 70,4
37,2 39,2 35,8 37,0 34,5 34,7
10,7 10,9 10,1 121 11,2 14,6
43,2 48,4 47,5 42,6 42,7 47,0
80,1 84,7 92,2 97,2 104,5 99,3
977,2 968,6 983,8 953,9 948,2 954,3

Zdroj: CSU, UzIs CR
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Obr. C2.1: Zivé narozeni, potraty a zemfeli na 1 000 obyvatel; 1995-2018
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Obr. C2.2: Struktura umrtnosti podle pric¢in smrti; 1995 a 2018
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Praha - Zivotni prostredi 2019 217



STATISTIKY ZDRAVi OBYVATELSTVA

Obr. C2.3: Vyvoj standardizované umrtnosti na 100 000 obyvatel evropské standardni populace; 1982-2018

1800,0
1200,0 :\\—\
600,0 —
e —————
400,0
200,0
OIO T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
NN < 1N ONOOODODO A AN M TN ONODDO T AN MSTS WM ONDDOODO A NMS W ONO®
00 00 00 00 00 0V XNV NV N D ADADAADDDDDNDOOOOOOOO0 OO Ao oA
AN NDNDNADNANANDNONOOOOOOOOOOO0OOOOOOO O O
™ v e AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN N AN AN AN AN AN NN
e MuZj CR === 7eny CR === MuiiPraha == Zeny Praha

vrve

Zdroj: UZIS CR

Tab. C2.3: Akutni hospitalizovani v nemocnicich hl. m. Prahy podle pricin hospitalizace; 2015-2018

3572 3432 3438 3123 3466 3153 3487 3300
15131 17856 15096 18325 14518 17 802 14531 17197
803 995 894 971 911 917 884 970
3897 5638 3533 5393 3518 5050 3510 4854
3027 2989 3122 3028 2733 2833 2900 2948
5536 4275 5573 4303 5666 4352 5719 4381
2171 2287 2152 2444 2190 2401 2243 2433
1309 1215 1291 1261 1328 1277 1261 1179
27994 18396 27600 17938 27007 16802 26796 17061
8828 6810 8603 6403 8145 6364 8304 6378
13839 11937 13612 12194 13694 11563 13680 11748
1557 1420 1554 1447 1504 1308 1511 1388
8902 10720 8951 10517 8992 11137 9362 11440
8321 16940 8417 16705 8286 16 361 8582 16368
0 24987 0 24402 0 24784 0 23231
2917 2369 3071 2690 2805 2215 2629 2233
2709 1971 2735 1889 2742 1931 2692 1853
4767 5175 4516 5180 4664 5223 4875 5344
11833 9366 12091 9586 11916 9489 12141 9378
0 0 0 0 0 0 0 0

237 2920 244 3014 244 3094 273 3125

6 800 6612 6487 6426 7217 6824 6631 6 405
7150 8121 6762 7945 6 842 8116 7056 8727
141300 166431 139742 165184 138388 162996 139067 161941

Zdroj: UZIS CR, Nérodni registr hospitalizovanych
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Tab. C2.4: Incidence zhoubnych novotvari a novotvari in situ (MKN-10 dg. C00-C97 a D00-D09); 2005-2017

710,5 736,8
4449 4378 8827 783,3 7111 745,8
4567 4618 9185 792,6 744,5 767,7
4555 4708 9263 766,8 745,8 756,0
4738 4634 9372 783,1 7264 754,0
5096 4934 10030 836,3 768,1 801,3
5139 4941 10 080 855,4 775,5 814,3
5172 5136 10308 8559 803,2 828,8
5312 5445 10757 8794 849,8 864,2
5443 5395 10838 897,5 836,9 866,3
5457 5563 11020 8914 8554 8729
5471 5582 11053 886,2 851,7 868,4
5388 5336 10724 862,0 806,7 8335

Pozn.: Udaje za rok 2018 nebyly k datu finalizace kapitoly k dispozici.
Zdroj: UZIS CR, Narodni onkologicky registr

340
320
300
280

Obr. C2.4: Vyvoj poctu zemrelych na zhoubné novotvary (MKN-10 dg. C00-C97) na 100 000 obyvatel; 1995-2017
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Obr. C2.5: Pocet hldsenych zhoubnych novotvart a novotvarii in situ (MKN-10 dg. C00-D09); 1980-2017
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Obr. C2.6: Pocet vybranych hldsenych zhoubnych novotvari na 100 000 obyvatel; 1995-2017
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Udaje za rok 2018 nebyly k datu finalizace kapitoly k dispozici.

Zdroj: UZIS CR, Narodni onkologicky registr
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C3 ZDRAVI A ZIVOTNI PROSTREDI - SYSTEM MONITOROVANI'I o
ZDRAVOTNIHO STAVU OBYVATELSTVA VE VZTAHU K ZIVOTNIMU PROSTREDI

Zivotni prosttedi je spolu s vyZivou jednou z nejrozsahlejsich determinant zdravi ¢lovéka. Proto je nezbytné
sledovat zdravotni rizika a dopady znecisténého Zivotniho prostiedi na lidsky organismus. StéZejnim monitoro-
vacim programem v Cesku je od roku 1994 Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR ve vztahu
k Zivotnimu prostredi, ktery je realizovan na zakladé Usneseni vlady Ceské republiky & 369/1991 Sb., je obsazen
v zdkoné o ochrané verejného zdravi ¢. 258/2000 Sb., a zaroven je jednou z priorit Akéniho planu zdravi a Zivot-
niho prostiedi Ceské republiky. Systém monitorovani pfestavuje koordinovany systém sbéru dajt, zpracovani
a hodnoceni informaci o expozici obyvatel chemickym latkam a fyzikalnim faktorim ze Zivotniho prostied;,
a o souvisejicich zdravotnich rizicich. Vysledky jsou kaZzdoro¢né publikovany ve zpravach, které jsou pro od-
bornou i Sirsi verejnost k dispozici na internetovych strankach Statniho zdravotniho Ustavu v Praze na adrese
http://www.szu.cz/publikace/monitoring-zdravi-a-zivotniho-prostredi.

C3.1 OVZDUSI A ZDRAVI

Udaje o znecisténi ovzdusi pouzité pro hodnoceni vlivu na zdravi pochazeji z 18 prazskych méficich stanic (pro-
vozovanych CHMU, SZU a Zdravotnim Ustavem se sidlem v Usti nad Labem), na kterych jsou v antropogenni
vrstvé atmosféry sledovany koncentrace skodlivin. Dlouhodobé pretrvavajicim problémem v prazské aglome-
raci jsou predevsim latky, jejichz emise do ovzdusi jsou pfimo svazany s dopravou a s procesy s ni spojenymi,
tj. primarni spalovaci a ostatni emise (resuspenze, otéry, koroze atd.), v sidlistnich celcich jsou pak tyto emise
kombinovany napfiklad s centralnim zasobovanim teplem a v okrajovych ¢astech mésta se m(ize pridavat vliv
lokalnich topenist.

Tab. C3.1: Srovndni priimérnych ro¢nich hmotnostnich koncentraci nékterych Ildatek v Praze s odhadem priimér-
né hodnoty v méstském prostrediv CR a s hodnotami méFenymi na pozadovych stanicich CR v roce 2019
NO PM PM BZN BaP cd P i As

> 10 2,5 (VPM.) (vPM.) (vPM.) (vPM,)
3 3 3 3 3 10 Lo 10 10
lug/m Tug/me  Tug/me[ug/mT [ng/m 5 ng/m?l  [ng/m?l  Ing/m?]

Méstské lokality CR 16,5 19,0 14,1 1,1 1,10 0,22 6,35 0,59 0,99
Praha 26,1 21,2 14,2 1,1 0,67" 0,24 4,55 0,69 1,007
Pozadové stanice CR 39 13,0 10,1 0,65 0,37 0,11 2,27 0,31 0,49

1 Bez pfiméstské stanice v Reporyjich, ktera reprezentuje pouze specifickou ¢ast mésta.
Zdroj: SZU

V roce 2019 se Uroven znecisténi venkovniho ovzdusi ve srovnani s rokem 2018 opét mirné zlepsila, a to u BaP,
As a Pb - tedy latek vice vazanych na spalovéni pevnych a fosilnich paliv, coz m{ze byt dlsledek mirné, teplotné
nadprdmerné zimy. Mirné zlepseni bylo i u latek majoritné vazanych na dopravu (PM,, PM,, NO,), kdy stavu
vyznamné napomohly celoro¢né mimoradné pfiznivé rozptylové podminky. Navic, shodné s obdobim 2012 az
2018 byly zimni mésice v roce 2019 teplotné nadprlimérné. Pfetrvava dlouhodoby trend, kdy je kvalita ovzdusi
vyznamné ovliviiovana meteorologickymi podminkami. Ty |ze charakterizovat vyssi ¢etnosti excest a rychlych
zmén pocasi zahrnujicich jak dlouhodobéjsi suchd obdobi vysokych teplot, tak kratkd obdobi intenzivnich sra-
zek. S vyssi cetnosti slunnych dnt s teplotami nad 30°C narGstd i pocet dnl se zvysenymi koncentracemi pfi-
zemniho ozénu.

V roce 2019 byly v Praze na viech stanicich pfekracovany 24hodinové imisni limity suspendovanych &astic frakce
PM, . Na zadné méfici stanici ale nepfekrocila 36. nejvy33i 24hodinova hodnota 50 pug.m=. Nejvice pfekroceni
24hodinové hodnoty 50 ug.m? bylo zaznamendano na stanici v Praze 10 ve VrSovicich (AVRS) - 28x. Ro¢ni imis-
ni limit (40 pg.m?3) nebyl na zadné stanici prekrocen a na zZadné stanici nebyla prekro¢ena hodnota ro¢niho
aritmetického prliméru 30 pg.m=.rok’. Nejvyssi hodnota ro¢niho prdméru 26 pg.m= byla naméfena na stanici
v Karliné (AKAL). Ro¢ni imisni limit NO, (40 ug.m?) byl pfekroCen pouze na jedné stanici (dopravni hot-spot Le-
gerova — ALEG - 48,1 pg.m?). Pouze na dvou méficich stanicich byl pfekroc¢en hodinovy imisni limit 200 pg.m.
Zvysené hodnoty prameérnych rocnich koncentraci NO, ve srovnani s méstskymi pozadovymi obytnymi loka-
litami potvrzuji vyznam zatéze prazského ovzdusi emisemi z dopravy. U benzo[ajpyrenu byl ro¢ni imisni limit
pravdépodobné (nedostatecny pocet méfeni) o 30 % prekrocen na stanici Praha - Reporyje (ARER) - 1,30 ng.m3;
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roc¢ni stfedni hodnoty na ostatnich tfech stanicich v Praze pak dlouhodobé zvolna klesaji, v roce 2019 na uroven
0,62-0,71 ng.m3.V prazské aglomeraci je vyznamna, i kdyZ v roce 2019 ne nadlimitni, zatéZ venkovniho ovzdusi
suspendovanymi ¢asticemi frakce PM, .. Rocni primérné koncentrace na Sesti méficich stanicich byly v rozsahu
12 az 17 pg.m?3, tedy na urovni 60 az 85 % stavajiciho ro¢niho imisniho limitu 20 pg.m. Ve shodé se snizenim
méfenych hodnot frakce PM,  se v Praze v roce 2019 o cca 5 ug.m= snizila i hodnota odhadu Urovné zatéze sus-
pendovanymi ¢asticemi frakce PM, .. Dlouhodobé plati, Ze hodnoty méfené na dopravné exponovanych stani-
cich (Legerova — ALEG, Smichov — ASMI a Prlimyslova — APRU) zlstavaji na zvysené Urovni. Pres vyznamny podil
plynofikace zUstava nezanedbatelnou, zvlasté v okrajovych méstskych castech, zatéz ovzdusi z lokalnich malych
zdroj. V Praze jsou lokalné nalézany zvysené hodnoty arsenu (50 % ro¢niho limitu) a benzo[ajpyrenu (> 130 %
ro¢niho limitu) na stanici v Reporyjich. Pfitom se jedna o zdravotné nejzavaznéjsi polutanty, u kterych navic
dochazi k nejvyznamnéjsimu cerpani imisniho (potencialné expozi¢niho) limitu.

Expozice obyvatel oxidu uhelnatému na urovni 475 pg.m3.rok’ v dopravou vyznamné exponované lokalité -
dopravni hot-spot Legerova anebo oxidu sifi¢itému (2,1 pg.m3.rok™) z venkovniho ovzdusi je v Praze jiz dlouho-
dobé, tedy i v roce 2019, zdravotné nevyznamna. V piipadé ozénu, s rozmezim ro¢nich priimérd na prazskych
stanicich (40 az 56 pug.m=.rok?), tvoii vyjimku ptipadna letni dlouhodobéjsi obdobi nepfiznivych rozptylovych
podminek, kdy se zvysuje pravdépodobnost, ze maximalni hodnota 8hodinového klouzavého priiméru prekro-
¢i 120 pg.m=. Kritérium maximalné 25 prekroceni 8hodinového priméru 120 pg.m= za posledni tti roky bylo
v roce 2019 v Praze prekroc¢eno na Sesti ze sedmi provozovanych stanic.

Hodnoty ro¢nich aritmetickych prdmérd oxidu dusicitého (NO,) se na prazskych stanicich pohybovaly od 16 az
23 ug.m*v méné dopravou zatizenych lokalitach, pfes 19 az 29 ug.m= ro¢niho prdméru v dopravné vyznamné
zatizenych lokalitach az k 48,1 ug.m3 na dopravni hot-spot stanici Praha 2 - Legerova (ALEG). Pole zvy3enych
hodnot ma, zvlasté ve sttedu mésta, kde je vyssi hustota komunikaci a dopravni infrastruktury, plosny charakter.

Roc¢ni aritmeticky primér koncentraci suspendovanych (astic frakce PM, | byl v roce 2019 v rozpéti od 16 do
26 pg.m?, se stfedni hodnotou 21,3 pg.m?3 (mezio¢ni pokles o 5,0 pg.m=3). Kritérium prekroceni ro¢niho imisniho
limitu (> 40 ug.m=3) nebylo shodné s kritériem 36 prekroceni 50 pg.m=za 24 hodin za rok v roce 2019 naplnéno.

PFitom je prokdazano, Ze kratkodobé zvysené denni koncentrace suspendovanych Castic PM, j zpusobuji nardst
celkové nemocnosti i Umrtnosti, zejména na onemocnéni srdce a cév, zvyseni kojenecké Umrtnosti, zvyseni
vyskytu kasle a ztizeného dychani, zejména u astmatikl. Mezi prokazané ucinky dlouhodobé zvysenych kon-
centraci patfi snizeni plicnich funkci u déti i dospélych, zvyseni nemocnosti na onemocnéni dychaciho Ustroji
a vyskytu symptomu chronického zanétu pradusek, zkraceni délky Zivota zejména z divodu vys$si umrtnosti na
choroby srdce a cév, a i na rakovinu plic.

Pro odhad rizika dlouhodobé expozice suspendovanym ¢asticim byly pouzity zavéry projektu WHO HRAPIE, kte-
ry ve zpravé z roku 2013 formuluje doporuceni pro funkce koncentrace a Gc¢inku pro aerosol, 0zén a oxid dusici-
ty. Podle autord narast prdmeérné rocni koncentrace jemné frakce suspendovanych &astic PM, ; 0 10 pg.m? zvy3uje
celkovou umrtnost exponované populace nad 30 let 0 6,2 %. Relativni riziko (RR) je 1,062 (95 % Cl 1,040, 1,083)
na 10 pg.m?3).V tomto zpracovani je dale hodnocen efekt expozice suspendovanymi ¢asticemi o ro¢ni prdmérné
koncentraci vyssi nez 13,3 ug.m=. Na zakladé hodnoceni vlivu znecisténého ovzdusi na zdravi obyvatel Prahy Ize
odhadovat, Ze znecisténi suspendovanymi casticemi frakce PM, | pfispiva ke zvy3eni vyskytu pfiznakd zanétu
pradusek a dalsich respiracnich symptomu u déti. Konzervativni odhad podilu pfedc¢asné zemfelych v dusledku
znedisténi ovzdusi suspendovanymi casticemi PM, | (pfi odhadu stfedni ,prazské” hodnoty 21,3 ug.m?, pfi po-
uziti odhadu zastoupeni frakce PM,  ve frakci PM,  na hladiné 75 % a po vylouceni zemfelych na vnéjsi pficiny)
predstavuje v Praze vice nez 3,72 %, coz odpovida pfiblizné 410 osobam; v roce 2019 se tak jedna o meziro¢ni
pokles proti roku 2018 o pfiblizné 300 osob.

Hmotnostni koncentrace vybranych polycyklickych aromatickych uhlovodikd (PAU) byly v roce 2019 hodnoceny
na ¢tyfech prazskych stanicich. Na dopravné zatizené stanici v Praze 10 v arealu SZU (ASRO), méstské pozado-
vé stanici v Praze 4 v Libusi (ALIB), méstské pozadové lokalité Riegrovy sady (ARIE) a stanici v pfiméstské casti
Praha 5 - Reporyje (AREP). Monitorovana je smés latek vyznamna z hlediska potencialniho zdravotniho rizika.
Ro¢ni priimérné koncentrace benzofajpyrenu v centralni ¢asti Prahy dlouhodobé zvolna klesaji pod hodnotu
imisniho limitu (v roce 2019 byla hodnota aritmetického priiméru v rozmezi od 0,62 do 0,71 ng.m3). Hodnota
imisniho limitu 1 ng.m?3 byla prekro¢ena na stanici v Reporyjich — 1,30 ng.m?3; coz potvrzuje existenci vice zati-
Zenych méstskych a pfedméstskych lokalit. Referen¢ni ro¢ni koncentrace stanovena SZU pro benzo[alantracen
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(10 ng.m?) byla v centralni &asti Prahy naplnéna v rozsahu 6 az 7 %; na pfiméstské stanici v Reporyjich pak ro¢ni
priimér benzo[aJantracenu dosahnul hodnoty 13 % stanovené referen¢ni koncentrace.

Porovnanim potencialniho karcinogenniho ucinku (IARC, WHO) zjisténych koncentraci rlznych zastupct mére-
né smési polycyklickych aromatickych uhlovodikd se zdravotni zavaznosti jednoho z nejtoxictéjsich a nejlépe
prozkoumanych karcinogennich PAU - benzo[ajpyrenu (BaP), Ize vyjadfit karcinogenni potencial smési v ovzdu-
i pomoci toxického ekvivalentu (TEQ BaP). Karcinogenni potencial PAU spocteny pro prazské stanice je, az na
pfiméstskou stanici v Reporyjich, dlouhodobé v priméru o 20 az 30 % vy3si nez hodnoty stanovené pro poza-
dové stanice v CR (v roce 2019 1,04 az 1,15 ng.m? proti 0,5 az 0,9 ng.m3). Zaroven jsou ale spo¢tené hodnoty, ve
srovnani s hodnotami nalézanymi na ostatnich méstskych stanicich v CR, spi$e niz$i a nékolikanasobné aZ fado-
vé nizsi nez na nejvice zatizenych stanicich v primyslové Ostravsko-karvinské oblasti Moravskoslezského kraje.

Uroven znecisténi ovzdusi tézkymi kovy v obdobi 1995 az 2019 je, snad az na hodnoty arsenu v nékterych okra-
jovych ¢astech mésta a postupny pokles hodnot niklu, stabilni bez vyznamnéjsich vykyv(. Dobra shoda hodnot
ro¢niho aritmetického a geometrického prliméru u chromu, manganu, niklu, kadmia a olova svédci o relativni
stabilité a homogenité méfenych imisnich hodnot. Ze srovnani s hodnotami méfenymi v méstskych, dopravou
a primyslem nezatizenych oblastech v CR vyplyva, Ze Praha patfi mezi oblasti s nizsi nez primérnou zatézi
ovzdusi v pfipadé kadmia a olova. V okrajovych ¢astech mésta mohou byt lokalné zvysené hodnoty arsenu (viz
stanice v Reporyjich — AREP - 2,94 ng.m?, tj. 50 % ro¢niho imisniho limitu).

Teoretické zvyseni pravdépodobnosti vzniku nadorového onemocnéni v dlsledku expozice karcinogennim
latkdm v prazském ovzdusi bylo hodnoceno pro celozivotni expozici arzenu, niklu, kadmiu, benzenu a poly-
cyklickym aromatickym uhlovodikiim - viz obr. C3.1. Do vypoctu rizik jsou zahrnuty pouze stanice v centralni
Easti mésta, lokélné zatizené hodnoty naméfené na piiméstské stanici v Reporyjich sice indikuji existenci vice
exponovanych oblasti, pro odhad stfedni zatéze za Prahu, ale pravdépodobné nejsou relevantni.

Odhad zvyseni celkového individualniho karcinogenniho rizika v disledku znecisténi ovzdusi v prazské aglome-
raci v roce 2019 se pohyboval na trovni 6,1 az 7,1 x 10-5 (cca 6 az 7 pfidatnych pfipad( na 100 000 obyvatel) pro
celozivotni expozici této koncentra¢ni hladiné (70 let). Nejvétsi pfispévek k riziku pfedstavuje expozice benzo[a]
pyrenu (pfiblizné 90 % podil na celkovém karcinogennim riziku).

Pro celkovy pocet obyvatel Prahy (1 316 465 — stfedni hodnota v roce 2019) se celkové karcinogenni riziko vyja-
diené jako pravdépodobné zvyseni poctu nddorovych onemocnéni v disledku znecisténi ovzdusi v roce 2019
pohybovalo na urovni jednoho pfidatného pfipadu za rok.

Obr. C3.1: Srovndni rozpéti odhadu pravdépodobnosti zvyseni nddorovych onemocnéni'v centrdlni Praze
a v CR pri celozivotni expozici odhadu stfednich hodnot v roce 2019
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Pozn.: Riziko 1,0E-3 (dtto 103 1 z 1 000) znamend pravdépodobnost zvyseni poctu naddorovych onemocnéni o 1 pfipad na
1 000 osob, 1,0E-07 o 1 pfipad na 10 mil. osob atp.

Zdroj: SZU
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C3.2 REKREACNiVODY

Kvalita koupacich vod v Praze byla v pribéhu celé koupaci sezény 2019 sledovana na tfech nadrzich s povrcho-
vou vodou, jednom koupalisti s vlastnim podzemnim zdrojem a dvou koupalistich se systémem piirodniho zp-
sobu ¢isténi vody (tzv. pfirodnim biotopem). V3ech Sest lokalit ma statut pfirodniho koupali$té. To znameng, ze
maji provozovatele, ktery se stara o Cistotu, hygienické zazemi, pravidelné laboratorni odbéry koupaci vody atd.

V koupaci sezéné 2019 byla z nadrzi s povrchovou vodou z hlediska vyskytu fytoplanktonu (sinic a fas) nejlepsi
situace na nadrzi Motol, kde se kvalita vody oproti predeslému roku zlepsila. Na Hostivaiské nadrzi se sinice
vyskytovaly ve zvy3ené mife (stupen 3 — zhorsena jakost vody) od konce ¢ervna. Pfiblizné po mésici bylo dosa-
Zeno stupné 4 (voda nevhodna ke koupdni) a nejhorsiho stupné 5 (voda nebezpecna ke koupéni) pak na konci
Cervence. Béhem srpna byla kvalita vody na Hostivaiské nadrzi zpatky na stupni 4. Na vodni nadrzi Dzban byl
zvys$eny vyskyt sinic pozorovéan az od konce ¢ervence, kdy dosahl stupné 4. Koupalisté Seberék bylo béhem
sezény 2019 kvali odbahnéni mimo provoz.

PFirodni koupalisté Divoka Séarka se sklada ze dvou riizné velkych betonovych nadrzi (bazénd) s vlastnim kva-
litnim zdrojem vody. Po celou dobu koupaci sezény 2019 byla kvalita vody hodnocena stupném 1 (vhodna pro
koupani). Stejné byla hodnocena kvalita vody i v pfirodnim biotopu Radotin. Voda pfirodniho biotopu Lhotka
dosahovala z uvedeného hlediska srovnatelné kvality, jen v jednom pfipadé byla hodnocena stupném 2 (voda
vhodnd ke koupdni s mirné zhorsenymi vlastnostmi) kvali snizené prahlednosti.

Aktualni informace o kvalité vody v pribéhu koupaci sezény Ize nalézt na webovych strankach Hygienické sta-
nice hlavniho mésta Prahy - www.hygpraha.cz (rubrika Pfirodni koupalisté).

Tab. C3.2: Souhrnné hodnoceni prazskych koupacich vod v roce 2019. Koupalisté na pfirodnich nddrzich (prvni
tfi uvedené) byly hodnoceny podle pilohy é. 6 vyhldsky & 238/2011 Sb., koupalisté Divokd Sdrka a pFirodni bio-
topy Radotin a Lhotka podle metodického hodnoceni SZU

® voda vhodna ke koupani (1) - nezdvadna voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku zdravotnich problémd p¥i vodni rekreaci s vyhovu-
jicimi smyslové postizitelnymi vlastnostmi.

© voda vhodna ke koupdni s mirn& zhorsenymi vlastnostmi (2) - nezavadnd voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku zdravotnich problém{
pfi vodni rekreaci predevsim se zhorsenymi smyslové postiZitelnymi vlastnostmi, v pfipadé moznosti je vhodné se osprchovat.

@ Zhor$end jakost vody (3) - mirn& zvy$end pravdépodobnost vzniku zdravotnich problémé p¥i vodni rekreaci, u nékterych vnimavych
jedincl by se jiz mohly vyskytnout zdravotni obtize, po koupani se doporucuje osprchovat.

. Voda nevhodnéa ke koupani (4) - voda neodpovida hygienickym pozadavkiim a pro uZivatele pfedstavuje zdravotni riziko, koupéani nelze
doporucit zejména pro citlivé jedince (tzn. zejména déti, téhotné Zeny, osoby trpici alergii a osoby s oslabenym imunitnim systémem).

Q Voda nebezpeéna ke koupani - zakaz koupani (5) - voda neodpovida hygienickym pozadavkdm a hrozi akutni poskozeni zdravi,
vyhlasuje se zédkaz koupani.

Zdroj: SZU
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Obr. C3.2: Prirodni koupalisté se systémem prirodniho zptisobu cisténi vody (tzv. pfirodni biotop neboli biokou-
palisté) v Radotiné
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Zdroj: SZU

Obr. C3.3: Prirodni zptisob cisténi vody na koupalisti v Radotiné
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Zdroj: SZU
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C3.3 BIOLOGICKY MONITORING CLOVEKA

HI. m. Praha je od roku 2005 zafazeno mezi oblasti, v nichz se provadi narodni biomonitoring expozice toxickym
latkam z prostiedi.V roce 2019 byl analyzovan obsah bisfenoll A, F a S v archivovanych vzorcich moce déti ze stu-
die Zdravi déti. Sbér vzorkl probihal v roce 2016 v rdmci zdravotnich preventivnich prohlidek déti ve véku 5a 9 let
u spolupracujicich praktickych Iékaft pro déti a dorost.

Bisfenol A (BPA) je latka Siroce pouzivana k vyrobé polykarbonatovych plastli a epoxidovych pryskyfic. Z poly-
karbonatovych plastl se vyrabi fada produkt bézné potieby, jako napf. ndpojové a potravinové obaly, plastové
nadobi, sportovni lahve na piti nebo hracky. BPA je déle obsazen ve zpomalovacich hofeni, domaci elektronice,
DVD apod. Epoxidové pryskyfice se pouzivaji k potahovani kovovych vyrobkd, jako jsou potravinafské plechovky,
kovova vicka lahvi a vodovodni potrubi. BPA se m{iZze uvolfovat z oballl do potravin a napojl, a to v zavislosti
zejména na teploté a na dobé skladovani. Expozice BPA bézné populace nizkym koncentracim je velmi rozsitena
a vétsinou k ni dochazi z konzumace jidla nebo ndpoji uloZzenych v nddobéch s BPA. K expozici BPA mohou také
pfispét nékteré dentalni tmely a kompozity.

O nepfiznivych ucincich BPA na lidské zdravi existuji stovky publikovanych védeckych studii, které zkoumaly ze-
jména ucinky na nervovy systém a na reprodukéni a endokrinni systémy (neplodnost, estrogenni Gcinky, poskoze-
ni hormonalniho systému apod.), spoluplsobeni na vzniku metabolického syndromu s vyvojem obezity, diabetu,
hypertenze a navazujicich kardiovaskularnich nemoci, onkologickych onemocnéni (rakovina prsu a prostaty) aj.

Negativni zdravotni Ucinky pro béznou lidskou populaci pfi nizkych expozicich BPA nebyly donedévna povazo-
vany za dostate¢né prokazané, zejména pro znacné rozpory v publikovanych studiich pokud jde o povahu pozo-
rovanych U¢inkd, i o otdzku vztahu davky a U¢inku BPA. Nicméné Evropska chemickd agentura (ECHA) podnitila
zarazeni bisfenolu A na seznam latek vzbuzujicich mimoradné obavy podléhajicich povoleni podle natizeni evrop-
ské chemické politiky REACH pro plisobeni jako endokrinni disruptor a toxicitu pro reprodukci. V roce 2011 bylo
z divodu predbézné opatrnosti ve viech zemich EU zakdzano pouzivani bisfenolu A ve vyrobcich pro kojence
(obvykle oznacovéano BPA free). Nékteré staty zacaly pouzivani této latky regulovat i v dalsich vyrobcich. Bisfenol A
je postupné nahrazovan bisfenoly F a S, u nichZ se viak ukazuji podobné nezadouci Ucinky na endokrinni systém.

Tab. C3.3: Zdkladni statistické ukazatele obsahu bisfenolu S a bisfenolu A v moc¢i déti v Praze

Zdroj: SZU

V Praze bylo analyzovano celkem 90 vzork(i moce déti. Monitoringem zjistény obsah bisfenold v moci déti se
pohyboval v Sirokém rozpéti hodnot. Téméf ve vsech vzorcich byl zjistén bisfenol A, v poloviné vzorku bisfenol S
a nejméné casto, v necelé poloviné vzorkd, se vyskytoval bisfenol F. Bisfenol A se také vyskytoval ve vy3sich kon-
centracich nez dva ostatni bisfenoly. Stfedni hodnota obsahu BPA v moci ¢inila zhruba 1 ng na ml, nejvyssi hodno-
ta ¢inila 22 ng na ml moce. Obsah bisfenolu A v moci u déti v Praze byl statisticky vyznamné nizsi nez v ostatnich
lokalitach, kterymi byly Liberec, Kutna Hora, Zd4r nad Sazavou a Ostrava.

Vysledky této studie u ¢eskych déti jsou srovnatelné se studiemi z jinych evropskych zemi.
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C4.1 SLEDOVANI VYSKYTU PUVODCU NAKAZ V KLISTATECH

Hygienicka stanice hl. m. Prahy v roce 2019 pokracovala v monitorovani promorenosti klistat plvodct nékaz
Lymeské borreliézy a Klistové meningoencefalitidy, v dlouhodobé vytipovanych lokalitdch na tzemi hl. m. Pra-
hy, v tzv. pfirodnich ohniscich nakazy v podminkach hl. m. Prahy. Pracovnici Hygienické stanice hlavniho mésta
Prahy provadéli sbér klistat vlajkovanim. Vysetieni byla provadéna Nérodni referencni laboratofi pro Lymeskou
borreliézu Statniho zdravotniho Ustavu Praha a Narodni referen¢ni laboratofi pro arboviry Zdravotniho Ustavu
se sidlem v Ostraveé.

Biologicky vyvoj klistat byl i v roce 2019 zdsadné ovlivnén klimatickymi podminkami, které byly pfiznivéjsi v jar-
nich mésicich, kdy byla aktivita klitat vyssi. V letnich mésicich byl sbér komplikovén vysokymi teplotami a su-
chem, kdy pocet klistat a jejich aktivita byla velmi nizkd. Do laboratofi byla k vysetfeni na Lymeskou borreliézu
predana klistata vsech vyvojovych stadii. Pozitivita klistat pivodcem Lymeské borrelidzy na sledovanych lokali-
tach na uzemi hl. m. Prahy (viz tab. C4.1) byla v priméru 22,0 %. Pozitivita byla testovana vysoce senzitivni a spe-
cifickou metodou real-time PCR se sondou na pfitomnost borreliové DNA. Vysledky vysetfeni na pfitomnost viru
Klistové meningoencefalitidy neprokdzaly pozitivitu ani v jednom pripadé (viz tab. C4.2).

Trend dlouhodobého sledovani klistat ve vytipovanych lokalitach na izemi hl. m. Prahy ukazuje, Ze i v hlavnim
mésté se musi dodrzovat preventivni opatfeni pfi navstéve prirodnich lokalit. Mezi preventivni opatfeni patfi
ockovani na Klistovou meningoencefalitidu, pouzivani repetentd, v¢asné odstranéni klistéte a dezinfekce mista
prisati klistéte a vhodné obleceni. Ockovani proti Klistové meningoencefalitidé provadi o¢kovaci centra, Zdra-
votni Ustavy nebo prakticti |ékafi, jejich seznam je k dispozici na internetu.

Pribézné informace jsou k dispozici na webovych strdnkdch Hygienické stanice hl. m. Prahy, http.//www.hygpraha.cz,
sekce odborné informace, kolonka epidemiologie.

Tab. C4.1: Promorenost klistat plivodcem Lymeské borreliézy v roce 2019 na lokalitdch sledovanych HS hl. m. Prahy

23.4.2019 17 8 25 50
vysledky 6 pozitivnich 1 pozitivni 2 pozitivni 18,0 %
24.4.2019 18 7 25 50
vysledky 2 pozitivni 1 pozitivni 5 pozitivnich 16,0 %
27.5.2019 8 0 42 50
vysledky 0 0 9 pozitivnich 18,0 %
27.5.2019 15 14 21 50
vysledky 6 pozitivnich 5 pozitivnich 12 pozitivnich 46,0 %
7.8.2019 4 0 47 51
vysledky 1 pozitivni 0 5 pozitivnich 11,8%

Zdroj: HS HMP
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Tab. C4.2: Promorenost klistat ptivodcem Klistové meningoencefalitidy v roce 2019 na lokalitdch sledovanych HS hl. m. Prahy

23.4.2019 10 20 45 75
vysledky negativni negativni negativni

24.4.2019 15 25 50 90
vysledky negativni negativni negativni

27.5.2019 10 8 40 58
vysledky negativni negativni negativni

27.5.2019 10 20 38 68
vysledky negativni negativni negativni

10.6.2019 3 1 30 34
vysledky negativni negativni negativni

18.6.2019 2 2 38 42
vysledky negativni negativni negativni

18.6.2019 2 2 38 42
vysledky negativni negativni negativni

26.9.2019 0 2 16 18
vysledky 0 negativni negativni

Zdroj: HS HMP

C4.2 PYLOVY MONITORING

Pylova situace 2019 - stanice Praha (aredl SZU, Srobarova 48, Praha 10). Systém zachytu pylovych alergend
v ovzdusi, hodnoceni a predavani dat se nezménil. Na prazské stanici v roce 2019 probihalo sledovani pylovych
alergen(l od poloviny Unora do konce fijna.

Odbér vzorkl je v Praze (50° 5s. ., 14° 25" v. d., 245,5 m n. m.) v aredlu Statniho zdravotniho Ustavu, kde je par-
kova vysadba s travniky, kefi a stromy (bfizami, jehli¢nany a dalsimi stromy). Aredl se nachazi ve vychodni &asti
centra mésta a v jeho okoli je vilova ¢tvrt a aredl fakultni nemocnice. Asi 1 km od stanovisté je rozsahly komplex
hibitovu s riznorodou parkovou vysadbou vcéetné exotickych dievin i bylin.

Vyhodnoceni je zaloZeno na charakteristickych klimatickych intervalech a vyvoji koncentrace pylu konkrétniho
rodu, resp. skupiny rostlin ve vzduchu v pribéhu roku.

Pribéh celé pylové sezony v roce 2019 je prezentovan na obr. C4.1. Z vyhodnoceni dlouhodobych trendd je ziej-
mé, Ze pylova sezdna zacina obvykle v prvni poloviné Unora, kulminuje mezi dubnem az ¢ervencem a dozniva
na prelomu zafi a fijna, v zavislosti na pocasi. Vyskyt silné alergennich pyll ma vlastné dvé maxima. Prvni, to je
obdobi kvétu olse, lisky, cypfisovitych a nasledné brizy, obvykle zacina v Unoru a kon¢i v dubnu. Druhé, delsi
obdobi, trva obvykle od kvétna az do konce zafi a zahrnuje postupné na sebe navazujici rozkvét trav, pelyn-
ku, kopfivy a ambroézie a stoupajici ndlezy jejich pylovych zrn v ovzdusi. | podle typického zastoupeni jednotli-
vych druhi pyll Ize pylovou sezénu délit na obdobi (viz tab. C4.3). Pylova sezdna 2019 zacala v poloviné Unora
a mnozstvim pylovych zrn se podobala té pfedchozi.

Tab. C4.3: Typicti predstavitelé pylii dle jednotlivych obdobi roku

5.-13. tyden (Unor-brezen/duben) ol3e, liska, bfiza, cypfidoviti

14. - 25. tyden (duben-cerven) travy, dieviny, Stovik, kopfiva

26. - 38. tyden (Cervenec-zafi) jitrocel, pelynék, ambrozie

ranné podzimni 39. tyden a dale ambrozie, pelynék, spory plisni (ty jsou v ovzdusi
(zafi-fijen) zastoupeny téméf po celé sledované obdobi)

Zdroj: SZU
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Obr. C4.1: Zastoupeni alergennich pylii podle vyznamnosti rodu; 2019
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Zdroj: SZU

Pro jarni obdobi je typicky vyskyt pylovych zrn kvetoucich drevin, kdy pyly lisky (Corylus) a olSe (Alnus) jsou
vyznamnym alergenem a zpUsobuji prvni pylové alergické potize.V Roce 2019 zacaly kvést ve druhé poloviné
unora a pyl lisky se nachazel v ovzdusi do zac¢atku dubna, pyl ol3e do poloviny dubna. Nejvyssi pocty zrn byly
v ovzdusi napocitany v 9. tydnu, u lisky to bylo 893 zrn, u olSe 1 703 zrn. Na konci Unora se objevila také pylova
zrna rostlin z rodu cypfisovitych (Cupressaceae), dalsiho vyznamného jarniho alergenu, s vrcholem v 10. tydnu,
kdy bylo napocitano 966 zrn.

Nejvyznamné;jsim jarnim alergenem je pyl bfizy (Betula). Jeji prvni pylova zrna se objevila na konci bfezna a byla
v ovzdusi do zacatku cervna. Vysoky pocet zrn se v ovzdusi vyskytoval béhem dubna s naslednym razantnim
poklesem. MnozZstvi zrn dosahovala nékolika set za den, nékolikrat presahlo i tisic. Vrcholem byl 16. tyden s ma-
ximalnim poctem 9 936 zrn (viz obr. C4.2).

Obr. C4.2: Vyskyt pylovych zrn drevin (bfiza, olse, tis, liska, cypriSovité), [mnoZstvi zrn na m*/tyden]; 2019
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Zdroj: SZU

Od poloviny biezna do poloviny kvétna se objevovala pylova zrna stfedné vyznamnych alergen( jasanu (Fra-
xinus) a vrby (Salix). Oba kulminovaly v 16. tydnu, kdy pocet zrn dosahl u jasanu 250 a u vrby 344. Pylu habru
(Carpinus), s dobou kvétu v dubnu, bylo v ovzdusi nejvice ve 14. tydnu, kdy bylo napo¢itano 132 zrn. Pylova
zrna dubu (Quercus) bylo mozné nalézt od konce dubna do konce kvétna. Vrcholny byl 17. tyden s poctem 328
zrn. V tomto obdobi byla v ovzdusi také pylova zrna dalsich dfevin, napt. topolu (Populus), jilmu (Uimus) a tisu
(Taxus). Zrna tisu se nachazela v ovzdusi od poloviny unora do za¢atku dubna s vrcholem v 9. tydnu, kdy bylo
napocitdano 1920 zrn.
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V poloviné dubna rozkvetly jehli¢cnany smrk (Picea) a borovice (Pinus). V ovzdusi se pylova zrna smrku nachaze-
la do zacatku Cervence, zrna borovice byla nalézana do konce cervence s vrcholy od konce dubna do zacatku
¢ervna. U smrku to byl 17. tyden (96 zrn) a 18. tyden (1 102 zrn), u borovice pak 21. a 22. tyden (1 077 a 884 zrn).
Pyl téchto stromu sice neni vyznamnym alergenem, ale ve velkém mnozstvi mlze potiZze vyvolat. Pocty byly
v meziro¢nim srovnani Ctvrtinové.

Shodné, ve druhé poloviné kvétna, se pak objevil pyl stoviku (Rumex), jitrocele (Plantago) a bezu (Sambucus).
Jitrocel bylo mozné najit v ovzdusi az do konce zéfi. Tydenni pocty nalezenych zrn nebyly v Praze nijak velké.
Zatimco $tovik muze pUsobit potize spiSe v kombinaci s trdvou, u pylu bezu se predpoklada, Zze plsobi alergické
problémy stale vétsimu poctu lidi. Bez kvetl do poloviny ¢ervence a jeho pyl se v ovzdusi kolem stanice v SZU
vyskytoval jen v malém mnozstvi. Nejvyznamnéjsim alergenem v pozdné jarnim obdobi je pyl trav lipnicovitych
(Poaceae).V roce 2019 zacaly travy kvést v kvétnu a jejich pyl byl v ovzdusi az do poloviny zafi. Nejvice pylovych
zrn bylo nalezeno od konce kvétnu do zacatku cervence, s kulminaci ve 24. tydnu s poc¢tem 576 zrn.

Obr. C4.3: Vyskyt pylovych zrn bylin (trdvy, Stovik, jitrocel), [mnoZstvi zrn na m*/tyden]; 2019
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Zdroj: SZU

Od druhé poloviny dubna do prvni poloviny ¢ervence se v ovzdusi vyskytovala pylova zrna fepky olejky (Brassica
napus). Koncem kvétna se objevila prvni zrna kopfivy (Urtica); jejich pyl se fadi mezi méné az stfedné vyznamné
alergeny, ale pfi vysoké koncentraci v ovzdusi mohou u citlivych osob potiZe nastat. Zatimco pylovych zrn fepky
se v Praze nenachazelo nijak velké mnozstvi, mnozstvi pylu kopfivy bylo vysoké, a to zejména na konci ¢ervence
a v srpnu. Meziro¢né bylo mnozstvi nalezenych zrn pfiblizné stejné. Nejvice zrn bylo ve 30. tydnu, kdy jich bylo
napocitano 1 806.

V celém letnim obdobi se v ovzdusi nachazel zejména pyl bylin a plevelnych rostlin. Mezi nimi nejvyznamnéjsi
alergeny tohoto obdobi pelynék (Artemisia) a ambroézie (Ambrosia). Pyl pelyriku se objevil koncem ¢ervence
a v ovzdusi byl do konce srpna. Prvni pylova zrna ambroézie se nasla ve druhé poloviné srpna a v ovzdusi byla do
konce zéFi. Tydenni pocty zrn v ovzdusi obou agresivnich alergen( byly v Praze nizké. Po celou dobu se v ovzdusi
vyskytoval také pyl merlikovitych (Chenopodiceae).
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Obr. C4.4: Vyskyt pylovych zrn bylin (pelynék, ambrozie, merlikovité), [mnoZstvi zrn na m*/tyden]; 2019
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Zdroj: SZU

V obdobi podzimnim, v zafi a fijnu, byl v ovzdusi pyl ambrozie, pelyriku, trav, kopfivy, jitrocele a merlikovitych,
ale jednalo se o velmi mala mnozstvi, a da se fict, ze $lo o jednotky pylovych zrn za tyden. O to vyssi ale byly
pocty spor plisni.

Obr. C4.5: Vyskyt pylovych zrn bylin (kopfiva) a spory plisni, [mnoZstvi zrn na m*/tyden]; 2019
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Plisné jsou agresivnim cinitelem, zplsobujicim mnohé alergické reakce. Spory rod0 Cladosporium, Alternaria,
Epicoccum, Stemphylium, Polythrincium a Helminthosporium byly v ovzdusi nalézany béhem celé pylové sezény.
V zavislosti na aktudlnich meteorologickych podminkach jejich pocty dosahovaly tisicl spor za 24 hodin, a to
od konce kvétna do poloviny srpna (nejvice rody Cladosporium a Alternaria). Srovnani vyvoje nalezl spor plisni
a alergennich a nealergennich pylovych zrn je zobrazeno na obr. C4.6.
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Obr.C4.6: Celkovy pocet pylovych zrn, alergenni pyly a spory plisni; 2019
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Tab. C4.4: Rozdéleni rod(i rostlin do skupin podle vyznamnosti vlivu na alergie

bfiza, travy, pelynék, ambrozie

olse, liska, cyprisovité

vrba, jasan, habr, dub, platan, jitrocel, stovik, merlikovité

fepka olejka, topol, buk, ofesék, lipa, pajasan, hvézdicovité

tis, borovice, buk, jirovec, kopfiva, javor, mrkvovité

Zdroj: SZU
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