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„Les je m�j i tv�j“. 
 

�ešitelský tým: 

Vedoucí a garant projektu: Eliška Leblová, DIS. 

Realizátor I.: Lucie Svobodová, DIS. 

Realizátor II.: Dorota Samková 

Ú�etní projektu : Marie Houserová, DIS. 

 

Cíl projektu: Úklid Kamýckého lesa u p�íležitosti Dne Zem� a zapojení neorganizované  

                        ve�ejnosti do úklidu i osv�tového programu 

                        Úklid okolí Kamýcké nádrže a potoka u p�íležitosti Sv�tového dne vody 

                        Neformální cestou povzbudit zájem místních lidí o p�írodní prost�edí 

                         

 

 Z d�vodu pozd�jšího termínu rozhodnutí o p�id�lení grantu jsme požádali o zm�nu 

v žádosti o grant, podanou na MHMP v rámci oblasti životního prost�edí pro rok 2008 a bylo 

nám vyhov�no.



 

Zhodnocení realizace projektu, v jehož rámci prob�hly tyto dv� akce: 

 

Sv�tový den vody  

 Akci k Mezinárodnímu dni vody jsme zrealizovali poprvé, a to v pátek 20.3.2009.  

Akce se zú�astnilo, navzdory studenému v�tru a st�ídajícímu se sn�hu a dešti ( viz 

fotop�íloha)  asi 30 dosp�lých a d�tí.  V první fázi prob�hl úklid okolí Kamýcké nádrže. 

Ú�astníci obdrželi rukavice a igelitové pytle, d�ti igelitky a byli rozd�leni do 3 družstev 

ozna�ených barevnými stužkami. D�ti i dosp�lí to vzali velmi vážn� a vy�istili své území 

dokonale.  

 Následovala osv�tová a sout�žní �ást, kdy byli ú�astníci seznámeni s historií  oslav 

Sv�tového dne vody a pokra�ovali v programu rozd�lení na družstva. Vyplnili si 

pracovní list Kolob�h vody v p�írod�, p�emýšleli o vlastnostech a d�ležitosti vody pro 

náš život, seznámili se s 30 živo�ichy, kte�í v podobných nádržích žijí ( vyjma ryb), na 

které si pak m�li vzpomenout a napsat je na plakáty upevn�né na stromech ( rekord byl 

20). Z dalších p�ipravených sout�ží na téma voda a život ve vod� následovala nap�íklad 

st�elba vodou z nádrže na plamen sví�ky, sout�ž družstev ve zp�vu písni�ek, ve kterých 

se voda vyskytuje v jakémkoliv skupenství ( cca 30 písni�ek). 

 Protože po�así bylo opravdu studené, nepodávala se , jak bylo plánováno �istá 

voda, ale teplý �aj a ob�erstvení všem ú�astník�m. V objektu školky jsme zrealizovali 

výtvarnou sout�ž na téma –Voda, rodinné týmy vytvo�ily n�kolik velkých obraz�, které 

jsme nabídli Magistrátu k prezentaci. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Úklid Kamýckého lesa 

 

 Druhá akce uspo�ádaná u p�íležitosti Sv�tového dne Zem� je ve Studánce 

po�ádána opakovan�. Letáky jsme distribuovali do okolních škol a školek a d�ti z naší 

školky je osobn� p�edávaly na vycházkách návšt�vník�m Kamýckého lesa, publicitu 

projektu jsme ud�lali také v rámci velké Lhotecké farnosti, se kterou je školka v úzkém 

kontaktu a na oficiálních webových stránkách školky. 25.4. se jí zú�astnilo díky 

p�knému po�así a navzdory velké konkurenci jiných akcí ke Dni Zem� 80 lidí, rodin, 

jednotlivc� i skautského oddílu. Krom� plánovaného úklidu jsme s panem hajným 

operativn� domluvili novinku - sázení stromk�. Ú�astníci vysadili cca 250 jehli�natých i 

listnatých stromk�.  

 Centrum ekologické výchovy  Les� hl.m.  Praha nám p�ipravilo výchovn� 

vzd�lávací programy pro d�ti jak školkové tak školní – poznávání rostlin, zví�at, 

pobytových stop, odlévání stop lesních zví�at. V rámci této akce jsme pozvali i lidového 

�ezbá�e s povídáním o druzích d�eva a Lidové divadlo Tereza, které pro d�ti zahrálo 

ekologickou pohádku Jak liška s rakem hospoda�ili. Jako další doprovodný program 

byly p�ipraveny výtvarné dílny, ob�erstvení p�ímo v lese a na záv�r táborák na zahrad� 

CMŠ Studánka. Všichni ú�astníci obdrželi pam�tní medaili s lesním sk�ítkem a nápisem 

„P�ítel Kamýckého lesa“. 
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Sází celá rodina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�ervený tým s pam�tním stromkem „P�ítel kamýckého lesa“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Centrum ekologické výchovy Les� hl. m. Prahy p�ipravilo nau�ný program 
pro d�ti malé i ty trochu v�tší 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Záv�re�ný táborák na zahrad� CMŠ Studánka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zhodnocení realizace projektu: 

 

 O Kamýcký les je �ím dál v�tší zájem. P�írodov�dný oddíl Ost�íži, který s námi 

minule spoluorganizoval tuto akci, si letos ud�lal sv�j úklid v jiném termínu, což nevnímáme 

jako konkurenci, ale naopak jako velké plus.  

 Pracovníci Les� Praha vnímali tuto akci jako d�ležitou osv�tu a možnost zaost�it 

pozornost ve�ejnosti na prost�edí , které sami využívají. Proto nám vyšli vst�íc a nechali 

nekompaktní skupinu dosp�lých i d�tí  krom� jiného také sázet stromky, p�estože efektivita 

práce laické ve�ejnosti je sporná. Ú�astníci si však uv�domili cenu této �innosti, k�ehkost 

sazeni�ek a nau�ili se rozeznávat vysazované druhy strom� a v kone�ném d�sledku budou mít 

k této lesní lokalit� ur�it� osobní vztah.   

 Doprovodné akce zvýšili úrove� znalostí ve�ejnosti o p�írodním prost�edí a umožnili 

všechny zážitky i výtvarn� a hudebn� vyjád�it a tím umocnit. D�ti z naší školky si ješt� více 

zafixovaly vztah k lesu, když po motiva�ních lekcích osobn� rozdávaly pozvánky na akce  

a p�esv�d�ovaly lidi, aby se zú�astnili.  

 Ze složení ú�astník� bylo jasné, že existují lidé i celé rodiny, kte�í cht�jí pomáhat 

p�írod� a my jsme jim k tomu pomohli naší nabídkou. 


