ZASE BUDE DOBRE

Promluvte si s téemi,
kdo s ockovanim vahaji

400 000 SENIORU SE JESTE NEZAREGISTROVALO

K OCKOVANI PROTI COVID-19

Mozna ockovani nevéri nebo o néj nestoji. Ale tieba jen nemaji dost informaci a vahaji. Pravé tém chceme
podatpomocnouruku.Znatenékohotakového? Budtetim, kdomupomutzeserozhodnout.Pokud se khovoru
o ockovani naskytne prilezZitost, zkuste myslet na par jednoduchych pravidel:

RESPEKT

NezZ zacnete s kymkoliv o ¢emkoliv diskutovat,
poslouchejte. Kazdy dospély a svépravny clovek
ma pravo na svlj nazor. Vyslechnéte si ho,
respektujte ho a nabidnéte novy uhel pohledu.

EMPATIE A LASKAVOST

Zkuste se behem rozhovoru vcitit do ¢loveka,
se kterym mluvite, a pochopit, jak o tématu
premysli. Mozna je za jeho odmitnutim jen
snaha dat prednost jinym zdjemcim.

SROZUMITELNOST

Ockovani je jediny mozny zpUsob, jak se vratit
k Zivotu, jaky jsme Zili diive. Je to rozhodnuti,
které nedélame jen kvuli sobég, ale i kvali druhym.
Treba kvali nasim blizkym, abychom se mohli
znovu bezpecéné setkavat.

NADEJE

Kdyz kazdy z nas promluvi o o¢kovani s jedinym
seniorem, muUzeme nabidnout ochranu
ockovanim tisicim z nich. At uz vas rozhovor
dopadne jakkoliv, ma velkou cenu a pomuze
nam byt jeden druhému zase bliz.

Veskeré informace k ockovani proti covid-19 ziskate na bezplatné lince 800 160 166.
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