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Avízo 

Konference Příroda v nás: Příroda a duševní zdraví 

Primátor hl. m. Prahy Zdeněk Hřib   

se zúčastní    
 

ve čtvrtek 20. října 2022 v 16:00 hodin  

v Rezidenci primátora  

 

 

setkání ke konferenci  

 

Příroda v nás: Příroda a duševní zdraví. 

 
Dvoudenní konference chce ukázat odborné i široké veřejnosti nejrůznější metody 

a způsoby, jakými lze pobyt v přírodě využít nejen v terapeutické práci, ale také 

jak vědomě posilovat organismus a mentální zdraví v době krizí a nejistot. 

 

   
Kontakt pro média: Adam Táborský, adam.taborsky@gmail.com, 723 017 336. 

 

 

 

Praha 19. 10. 2022 

 

Vít Hofman 
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