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bluegekko MOVEMBER

CHANGING THE FACE OF MEN'S HEALTH

O Movemberu

Anglické slangové slovo Mo pro moustache/knir a November, coz je anglické slovo
pro listopad, se spoji kazdy rok do projektu Movember.

Movember vyzyva muze k tomu, aby zménili pomoci kniru svij vzhled a tim celkové
tvar muzZského zdravi. Pravidla jsou jednoducha: zacni 1. Movembera/listopadu s
Cisté oholenou tvafi a nech si po dobu jednoho mésice rust knir. Knir se stava stuhou
muzského zdravi, prostiedkem, kterym se ziskava povédomi a fondy pro ovlivhovani
muZského zdravi. Podobné, jako kdyZz se nékdo oddava charitativnimu béhu nebo
chuzi, se muzi Movemberu zavazou k tomu, si nechat narust knir po dobu 30 dnul.

Napad Movemberu poprvé vznikl v roce 2003 u piva v Melbourne v Australii. Plan to
byl jednoduchy - vratit zpét na scénu knir, spi$ jako Zert a pfitom udélat néco pro
muzské zdravi. V roce 2003 se nevybraly Zadné penize, ale chlapi, ktefi stali za Mo,
zjistili, jak ohromny potencial ma knir k tomu, aby vyprovokoval rozhovor o muzskem
zdravi. Inspirovani Zenami, které je obklopovaly a které jiz ucinily mnoho pro boj s
rakovinou prsu, se vydali Mo brachové na cestu vytvorit globalni muzské zdravotni
hnuti.

V roce 2004 se kampan vyvinula a zamérila na zvySeni povédomi a prostredku na
boj s rakovinou, ktera nejvice postihuje muze — rakovinu prostaty. 432 Mo brachl se
tehdy pfidalo k hnuti a vybrali $55,000 pro Prostate Cancer Foundation of Australia —
coz reprezentovalo jediny nejvetsi prispévek v celku, ktery kdy obdrzeli.

LofAsky rok vice jak 1400 Mo Bratru vybralo 594 000KE v ramci podpory boje s
rakovinou prostaty. Prostredky vybrané letos v Ceské republice putuji na nadaéni
fond MUZI PROTI RAKOVINE, ktery je zaméreny pfimo na podporu boje s rakovinou
prostaty a zménu pohledu na zdravi chlapu. Nadaéni fond MUZI PROT| RAKOVINE
poskytuje informace pfispivajici k podpore boje proti rakoviné prostaty, a vybranymi
prostfedky v ramci kampané MOVEMBER pfimo podporuje tento boj a osvétu v
ramci Ceské republiky.

Usp&ch Movemberu miiZe byt pfimo pfisouzen vice nez 1.9 miliénim Mo brachim a
Mo sestram, ktefi podporovali nasdi véc od roku 2003. Movember je jim za jejich usili
velice vdécny a velmi ocenuje v8e, co pro projekt délaji.

Ty, pro které je Movember novy, vyzivame, aby se k nam pfidali a pomohli zménit
tvar muzskeho zdravi.

Pro blizsi informace o Movember Foundation, finan¢ni reporty a vyroéni zpravy,
informace k muzskému zdravi, k programum, které podporuje a na néZz ma
Movember vliv, jakozto socialni dopad, ktery Movember ma, navstivie prosim:
www.movember.com.




