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Doplnujici informace pro pobytova zarizeni socidlnich sluzeb k provadeéni
rychlotesti COVID-19.

Nafizenim Ministerstva zdravotnictvi ze dne 9. dubna 2020 bylo pobytovym zafizenim socialnich sluzeb
(DS, DZR, DOZP, odleh¢ovacim pobytovym zafizenim) ulozeno provadét opakované v intervalu 14 dnu
testovani nakazy COVID-19 tzv. rychlotesty z kapilarni krve (,z prstu”). Ministerstvo zdravotnictvi nato
publikovalo algoritmus testovani a ndvod, jak interpretovat vysledky.

K ¢astym dotaz{im a nejasnostem pfi interpretaci vysledk( RT doplfiujeme tuto chybéjici informace:

Rychlotesty jsou zalozeny na zjistovani pfitomnosti protildtek proti COVID-19 v krvi. K vytvoreni téchto
protilatek je v3ak tfeba nékolika dnd od ndkazy. Z tohoto divodu se rychlotesty nepovazuji za vhodnou
metodu pro ¢asnou detekci nakazenych a nakazlivych osob (viz napt.,Prevence a kontrola infekce COVID-19
v pobytovych zafizenich pro seniory”, doporu¢eny postup k 30.3.2020 na strankach SZU Praha).

Zvlasté varujeme pred chybnou interpretaci negativniho nalezu, tedy nepfitomnosti protilatek.
Negativni vysledek nerika, ze testovana osoba je v okamziku odbéru spolehlivé
prosta nakazy. Rika, Ze testovana osoba je moZna prosta nakazy, nebo je
v nékolikadennim obdobi mezi nakazou a vytvorenim protilatek.

Za jednoznacny prikaz ndkazy a nakaZlivosti, ¢i naopak spolehlivé neinfekénosti pro okoli se povazuje
zjistovani pfitomnosti viru pomoci metody PCR z materidlu ziskaného vytérem z nosu a nosohltanu,
pfipadné v kombinaci s vySetfenim zilni krve.

Jak uvadi algoritmus Ministerstva zdravotnictvi, rovnéz pozitivni vysledky rychlotest(, které se povinné
hlasi pfislusné hygienické stanici a povinné vedou k umisténi testovaného ¢lovéka do karanténniho rezimu,
je nutno ovéfit provedenim PCR testu.

Varujeme tedy pfed neoprdvnénym pocitem bezinfekénosti u persondlu ¢i v celém zafizeni na zakladé
negativnich vysledkl rychlotestll s oslabenim dUslednosti pfi dodrZzovani preventivnich opatieni (i
s podcenénim ostrazitosti k projeviim nakazy a tim se zvysenim rizika jejiho rozsifeni po zafizeni.
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