
  

Podoba přípravného kurzu (PK) a psychologického posouzení v DC Paprsek  

   Použité zkratky: PK – přípravný kurz, A – osvojení (adopce), PP – pěstounská péče, PPPD-pěstounská péče na přechodnou dobu, 

                NRP-náhradní rodinná péče, MHMP-Magistrát hl. města Praha 

Adresa: DC Paprsek, RC Z. Matějčka, 
Svépravická 701, Praha 9 - 
Hloubětín 

 

Kontaktní osoba: Mgr. Tereza Štarhová, 

tel.: 724 144 402, 
e-mail: 
tereza.starhova@dcpaprsek.org 

Po obdržení podkladů žadatelů z MHMP 
zasíláme informační e-mail 

Forma PK Společná individuální i skupinová 
setkání žadatelů o A, PP v rozsahu 
min. 48hodin 

Přednášková, diskuzní i zážitková forma 

Počet setkání 6-8 za PK v rozmezí 1-2 měsíců Žadatelé o PP mají jedno setkání 
samostatně 

Časová dotace Od 9 hod do 18 hod. v pracovní 
dny  

Hodinová pauza na oběd 

Velikost skupiny 15-17 žadatelů  

Možnost nahrazení absence 
na PK 

Ano, v následném PK  

Počet PK do roka 5 - 7x A – 5 - 7x + tzv. nástavba 
na PP - 2-3x 

Lektorský tým 
a náplň PK 

Lektoři RC Z. Matějčka + externí 
spolupracovníci + lidé s osobními 
zkušenostmi s NRP 

Náplň PK: Vztahová vazba, psychologické 
aspekty NRP, soc. právní aspekty NRP, 
specifika dětí přijatých do NRP z pohledu 
pediatra, ontogeneze lidské motoriky, 
problematika závislostí u dětí a dospělých, 
etnická rozmanitost v NRP, první pomoc. 
Sdílení zkušeností osvojitelů, pěstounů, 
PPPD, dospělých, kteří vyrostli v NRP 

Psychologické posouzení Probíhá před samotným PK, 
v jeho průběhu, a i po jeho 
ukončení na adrese DC Paprsek  

Úvodní konzultace a testová část: 4-6 hod. 
Závěrečná konzultace: 1-3 hod. společně 
s biologickými dětmi žadatelů, pokud sdílí 
společnou domácnost s žadateli 

Výstup z PK  Zpráva z psychologického 
posouzení žadatelů + zpráva 
z přípravného kurzu zasílaná 
přímo MHMP 

 

Další informace Realizujeme psychologické 
posouzení žadatelů před přijetím 
dalšího dítěte do péče 

Nabízíme psychologickou podporu 
a konzultace před i po přijetí dítěte 
do rodiny 

 


