P¥iloha &.1 k Programu Cista energie Praha 2026 - 2027

Technické specifikace a doporuceni k vybranym Projektiim

Pouzivané pojmy v této ptiloze, napt. Program, Nemovitost, souvisejici stavba a souvisejici pozemek
jsou definovany v Clanku A. Programu.

Opatieni 1. (pro bytové jednotky, rodinné domy, stavby pro rodinnou rekreaci a novostavby)

c¢) Realizace zelené stiechy na rodinném domé nebo souvisejici stavbé

Povinné parametry:

1. Minimalni plocha zelené stiechy je 18 m?.
2.  Minimalni mocnost vegetac¢niho souvrstvi na vSech mistech sttechy musi byt rovna nebo vétsi
100 mm.
3. Z celkové plochy stiechy musi tvofit minimalni plocha vegetacniho souvrstvi 80 %. Maximaln¢
20 % muze tvorit kacirek, obsluzné chodniky ¢i dlazba a jiné technické prvky.
4. Projektova dokumentace musi obsahovat alespon:
a. Pudorys stfechy se zakreslenim plochy zelené stfechy, kacirkovych obsypid a
dalsich prvku.
b. Situacni vykres, ze kterého je patrné umisténi zelené stfechy na pozemku.
c. Skladba zelené stfechy s popisem vrstev.
5. Celkova plocha podporované zelené stfechy muze byt sloZzena z nékolika na sebe piimo
nenavazujicich ploch, které ale v souctu respektuji vyse uvedenou minimalni povolenou plochu.
6. Lze kombinovat typy vegetacniho souvrstvi — intenzivni/extenzivni na jednom objektu.
7. Zadatel zodpovida za fadnou naslednou pééi a udrzbu zelené stiechy. Funkéni vegetace musi
byt po celou dobu udrzitelnosti Projektu (10 let) minimalné na dvou tfetinach jeho plochy.
Doporuceni:

Je doporuceno zpracovani projektové dokumentace autorizovanou osobou (krajinaisky
architekt — autorizace CKA v oboru A3).

Pro navrh a realizaci technickych parametrt zelenych stiech je doporuceno drzet se Standardu
pro navrhovani, provadéni a udrzbu vegetacnich souvrstvi zelenych stfech.

Doporucend metodika pro kombinaci zelené stiechy s fotovoltaickymi a termickymi panely
(biosolarni stiecha) zde.

Jako soucést zelené¢ stfechy je doporuceno realizovat prvky podporujici biodiverzitu.
Doporucena metodika zde.

d) Instalace akumula¢ni nadrze na destovou vodu

Povinné parametry:

Minimalni objem nadrze je 4 000 litrd akumulované vody.

Do minimalniho objemu 4 000 litri akumulované vody se nepocita piipadny retencni (docasny)
prostor nadrze.

Nédrz musi byt instalovana pod urovni terénu, nebo v technickych prostorach staveb.

Podpora je urena pouze pro nové nadrze, nikoliv pro upravy stavajicich jimek, ¢i studni.
Nédrz musi byt osazena mechanickym filtrem pro zachyceni hrubych necistot, ptipadné¢ mtze
byt pouzit externi mechanicky filtr pred natokem do nadrze.

Do nadrze musi byt zamezeno pfistupu svétla. Nadrze a jednotlivé prvky systému musi byt
umistény tak, aby byla zajisténa odpovidajici kvalita vody pro dany ticel a bez rizika poskozeni
mrazem.


https://www.azsf.cz/standardy-ke-stazeni
https://www.azsf.cz/standardy-ke-stazeni
https://adaptacepraha.cz/wp-content/uploads/2025/01/Biosolarni_zelene_strechy.pdf
https://adaptacepraha.cz/wp-content/uploads/2025/01/Biodiverzitni_zelene_strechy.pdf

7.

Pii pottebé dopoustet systém rozvodu srazkovych vod vodou pitnou musi byt zabranéno riziku
kontaminace rozvodu pitné vody vodou srazkovou. Za bezpecné feseni se povazuje dopousténi
pres volnou hladinu ¢i pies prerusovaci nadrz.

Opati‘eni II. (pro bytové domy)

g) Realizace zelené stiechy na bytovém domeé nebo souvisejici stavbe:

Povinné parametry: stejné jako Opatieni L. ¢)

Doporuceni: stejné jako Opatieni 1. c)

h) Instalace akumulac¢ni nadrze na dest'ovou vodu:

Povinné parametry: stejné jako Opatieni 1. d)

1) Instalace konstrukce s pnouci vegetaci:

Povinné parametry:

1. Minimalni plocha op&mné konstrukce je 10 m?.

2. Konstrukce a kotevni prvky musi byt navrzeny tak, aby unesly zat€z v zavislosti na celkové
vysce konstrukce:

- nad 3 m min 0,6 kN/m2
- nad 6 m min. 0,9 kN/m2
- nad 15m min. 1,1 kN/m2

3. Pnouci rostliny musi byt vysazeny do terénu, nebo do péstebnich nadob.

4. 'V ptipade¢ pouziti nadob, musi byt objem jednotlivych nadob minimalné 300 litra.

5. Nadoby musi byt zatepleny vrstvou nenasakavé tepelné izolace o tloustce minimalné 20 mm
(napt. extrudovany polystyren).

6. Zadatel zodpovida za fadnou naslednou pééi a tdrzbu konstrukce s pnouci vegetaci. Pnouci
vegetace musi pokryvat konstrukci umérné ke svému stafi a stanovistnim podminkam v objemu
typickém pro dany rostlinny druh.

Doporuceni:

Pro vybér vhodné konstrukce, druhti rostlin a dalSich prvka je doporu¢ena Metodika Ozelenéni

fasad, kapitola 6.

1) Odpevnéni nepropustného povrchu souvisejiciho pozemku bytového domu:

Povinné parametry:

Minimélni plocha k odpevnéni je 20 m?.
Pivodni povrch musi byt z jednoho z nasledujicich nepropustnych materiald: lity beton,
betonové prefabrikaty, nepropustna dlazba (s vyplnénymi sparami sparovaci hmotou a/nebo na
nepropustné podkladové vrstve, napt. beton), asfalt, asfaltovy beton nebo jiny ziviény povrch.
Odstranéni nepropustného krytu a nepropustné podkladové vrstvy az na rostly terén ¢i podlozi,
nebo jiny propustny podklad.
Odpevnéné plochy musi byt nahrazeny jednim nebo kombinaci nize uvedenych povrchii:

a. vegetacni zdhon (trvalky, produkéni zéhon, kefové skupiny);

b. travo-bylinny/lu¢ni porost;
c. travnik;

d. Stérkovy travnik;

e.

propustna dlazba se Sirokou sparou;


https://adaptacepraha.cz/wp-content/uploads/2025/11/1717761181_Ozeleneni_fasad_metodika.pdf
https://adaptacepraha.cz/wp-content/uploads/2025/11/1717761181_Ozeleneni_fasad_metodika.pdf

f. zatravnovaci dlazdice.
5. Konstrukéni vrstvy a jejich materialy:
a. Kryty propustnych povrchil, zpevnéna vrstva propustna v celé plose mize byt
tvofena:
1. Stérkovym travnikem — min. 150 mm vrstvou zeminy a §térku (vegetacni
vrstva pro stérkovy travnik);
ii. Stérkovou ¢i kamennou drti — min. 60 mm vrstvou Stérku nebo drti frakce
2/8 nebo 4/8 mm;
iil. zatravnovacimi dlazdicemi, vlastnosti vypliiového substratu a vlastnosti
podkladnich vrstev konstrukce dle parametrii od vyrobce dlazdic.
b. Nepropustny kryt s propustnymi otvory ¢i sparami muze byt tvofen:
i. dfevénou, kamennou ¢i betonovou dlazbou; §itka spar dle pokynti vyrobce
(sitka spar ovlivituje soucinitel odtoku);
ii. vegetacnimi tvarnicemi (velikost otvora ovlivituje soucinitel odtoku);
iii. Otvory ¢i spary nepropustnych krytl musi tvofit minimalné 15 % z
celkové vymery povrchu, byt vyplnény Stérkem frakce 2/8 nebo 4/8 mm
¢i substratem nebo zeminou pro zatravnéni s propustnosti vét$i nez 5.104,
c. Zpevnéné povrchy propustné s vegetaci (Stérkové travniky):
i. Dle typu konstrukce je pouzita vhodna vysevni travni nebo travobylinna
smes.
d. Nezpevnéné povrchy s vegetaci:
i. Dle zaméru na vyuziti plochy je mozné zvolit variantu vegetacni plochy
(lucni porost, okrasny, htistovy nebo rekreacni travnik, trvalkovy zahon,
ketovy zahon, ptipadné produkéni zahon).

6. Podporu neni mozné vyuzit pro realizaci propustnych povrchi z plastovych nebo gumovych
materialt (rdzné stabilizacni rohoze, zatraviiovaci dlazdice, gumové dopadové plochy,
prefabrikaty z recyklovanych plastt apod.).

7. Na zpevnéné propustné povrchy nesmi byt privadéna voda z jinych zpevnénych ploch ani ze
sousednich zelenych ploch.

8. U propustnych krytl s vegetaci nesmi dochdzet k jejich trvalému zastinéni (napt. dlouhodobé
rezidencni parkovani). Typicky Stérkovy travnik nebo zatravitovaci dlazdice nesmi byt pouzity
pro trvalé parkovaci plochy.

Doporuceni:

e Odpevnéni ploch a nahrazeni propustnymi povrchy je vhodné predevsim pro vjezdy do garazi,
mén¢ az sttedn€ pouzivanad parkovaci stani, chodniky, vnitrobloky, dvory, hfist¢ a nastupni
plochy pozarni techniky.



