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Uvodni slovo

Vazené pani ulitelky, vdZeni pdni ucitelé prazskych zakladnich a stfednich §kol,

dostava se vam do ruky materidl, ktery jsme nechali zpracovat jako soucast nasich aktivit
k podporte vzdélavani o Cilech udrzitelného rozvoje (SDGs - Sustainable Development Goals).

17 SDGs predstavuje spole¢ny jazyk, kterym mohou mluvit vlady, mésta, vesnice, vzdélavaci
instituce, firmy i jednotlivci o udrzitelném rozvoji. Hlavni mésto Praha vstoupilo v roce 2024
do Asociace spolecenské odpovédnosti, je na dobré cesté k plnéni SDGs, fadu z nich jiz plni
ve svych strategiich a md podporu zameéstnanct i odbornikd. Timto materidlem bychom radi
rozsitili povédomi o SDGs u prazskych déti, mladeZe a vzdélavateld.

V loniském roce jsme vas oslovili s dotazem, zda a pfipadné o jakou formu podpory v oblasti
SDGs byste méli zajem. Na zakladé tohoto dotazniku vznikla fada aktivit naseho oddéleni, at
uZ se jednd o projekt pro zaky ZS a SS ,,Udrzitelnd Praha do $kol: Viimej si, zapoj se, zmén!*,
ktery si muzZete jiz nyni objednavat, nebo o vystavu se soutézni vyzvou ,Udrzitelny svét do
Skol“, kterd pobézi od Unora do ¢ervna letoSniho roku ve Skoldch na dotykovych panelech
Amos vision, ¢ Krajskou konferenci EVVO, jejimZ tématem bylo pravé napliiovani SDGs
v hlavnim mésté Praze.

Cilem tohoto informaéniho materidlu je poskytnout vam pfehled o nabidce programd,
projektli, vzdélavacich akci, pfikladd dobré praxe a vzdélavacich a informacnich materialti
kjednotlivym cilim udrzitelného rozvoje pro obdobi druhého pololeti Skolniho roku
2025/2026. Informacéni balicek planujeme kazdy ptl rok aktualizovat.

Vérim, Ze vam bude prehled uzitecnym pomocnikem a pomutze vam lépe implementovat cile
udrzitelného rozvoje do vyuky, a tim napliovat tyto cile v nasi metropoli.

Mgr. Alice Konc¢inska

specialistka informaci o Zivotnim prostfedi
HLAVNI MESTO PRAHA

MAGISTRAT HLAVNIHO MESTA PRAHY
Odbor ochrany prostfedi

Oddéleni environmentdalnich projektt
Jungmannova 35/29, 110 00 Praha 1

Tel.: +420 236 004 260, +420 770 171 604
Alice.Koncinska@praha.eu

www.praha.eu



https://www.spolecenskaodpovednost.cz/clen/hlavni-mesto-praha/
https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/soutezni-vyzva-udrzitelny-svet-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/soutezni-vyzva-udrzitelny-svet-do-skol/
https://www.konferenceevvopraha.cz/
mailto:Alice.Koncinska@praha.eu
https://www.praha.eu/

Uvod do SDGs

Cile udrzitelného rozvoje (SDGs) jsou souborem 17 globalnich cild, které pfijaly vSechny
Clenské staty OSN v roce 2015 jako soucast Agendy 2030. Tyto cile pokryvaji Sirokou skalu
socialnich, ekonomickych a environmentdlnich vyzev - od odstranéni chudoby a hladu, pres
zajisténi kvalitniho vzdélavani a rovnosti po ochranu klimatu a biodiverzity. Jejich smyslem
je vytvorit lepsi a udrzitelnéjsi svét pro vsechny do roku 2030, a to na zakladé zasady
snenechat nikoho bokem®. To znamena, Ze Usili o0 naplnéni SDGs musi zohledniovat potieby
nejzranitelnéjsich skupin, bojovat proti nerovnostem a zajistit, aby se pokrok dotkl kazdého
clovéka, bez ohledu na jeho ptvod, pohlavi, vék nebo socioekonomicky status.

Ve vzdélavani hraji kliCovou roli, protoZe pomahaji zakiim a studentim porozumét
komplexnim globalnim souvislostem a rozvijet tzv. udrzitelné kompetence. Zapojovanim
SDGs do vyuky skoly nejen predavaji znalosti o udrzitelném rozvoji, ale také inspiruji mladé
lidi k odpovédnému rozhodovani a chovani. Posiluji schopnost zakd vnimat svét jako
propojeny celek a aktivné se podilet na jeho zlepsovani.
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Obrazek: Grafické znazornéni Cilti udrZitelného rozvoje. INFORMACNT CENTRUM OSN V PRAZE,
2019. Ikony SDGs. Online. 2019. Dostupné z: https://trello.com/b/Z3Mm3crs/grafiky-sdgs-2019-update



https://trello.com/b/Z3Mm3crs/grafiky-sdgs-2019-update

SDG 1: Konec chudoby

KONEC Na svété dnes Zije méné lidi v extrémni chudobé nez drive, ale
CHUDOBY porad je jich mnoho, hlavné v nékterych éastech Asie a Afriky.
Chudoba casto znamena nedostatek jidla, zdravotni péce i
bezpedi. Nékteré déti kvlli tomu stdle trpi. Cilem je pomoci
nejchudsim lidem, aby méli praci, pristup k 1ékafi a mohli si
postupné vybudovat lepsi
a bezpecnéjsi zivot.

Programy, projekty, exkurze a dals1 vzdélavaci aktivity

Jeden svét na skolach - Tematicky okruh Socidlni problematika

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Clovék v tisni, o. p. s.

Jeden svét na Skoldch (JSNS) je jednim ze vzdéldvacich programt organizace Clovék v tisni.
Vyucujicim poskytuje atraktivni formou audiovizudlnich lekci dokumentarni filmy
a metodické materidly dostupné online, zdarma a legdlné na tomto portdlu. Staéi se jen

zaregistrovat.

Na portale je nyni témér 100 audiovizualnich lekci, kterymi miZete u svych zakd podpoftit
zamysleni o tématech jako je socidlni vylouceni, rodinné vztahy, vzdélani, Sikana, stafi nebo
o tom, jak se Zije lidem s jinakosti a jakym zplisobem pohliZet na zdravi.

Vyukovy plan Krok za krokem je rozdéleny do 3 urovni podle naro¢nosti témat a podle stupné
skoly:
1. Uvod do socidlni problematiky. Klicova témata pro SS jsou odlinosti, narodnosti,
sikana, tolerance, souziti.
2. Rozvijime povédomi o socidlni problematice. Kli¢ov4 témata pro SS jsou rozvod,
rodinné vztahy, zavislosti, pocitacové hry, stari, aktivni pfistup k zivotu.
3. Otevirdme ndro¢né&;jsi socidlni témata a jdeme do hloubky. Kli¢ovd témata pro SS jsou
domaci nasili, poruchy pfijmu potravy, drogy, rasismus, identita, nenavistné projevy.

Odkaz: Socidlni problematika - Promitejte ve Skole zdarma a legdlné dokumentdrni filmy.

Program Svétova skola

Vhodné pro: SS Poskytovatel: varianty - Clovék v tisni, ARPOK,
ADRA


http://www.clovekvtisni.cz/
https://www.jsns.cz/lekce
https://www.jsns.cz/registrace
https://www.jsns.cz/krok-za-krokem/15217-socialni-problematika

Délka trvani: individudlni a zavisi na tom, Cena:zdarma
jak rychle se Skole podafi splnit metodologii
programu

Ocenénim Svétova Skola se v soucasné dobé pysni 149 Ceskych matefskych, zakladnich
a strednich skol. Zdkladni filozofie podporuje vzdélavani a pripravu zakd na redlny Zivot
v globalizovaném svété a opird se o jednoduchou metodologii tfi krokt: uc se - zjistuj - jedne;j.
Jednotlivé faze jsou podrobnéji zpracované v Priivodci projektem Svétova Skola. Zdkladem
snahy o ziskani titulu jsou aktivni zaci podporovani pedagogy.

Co zapojenim do sité Svétovych skol ziskate?

e prestizni ocenéni, které zastituje Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
Ministerstvo zahranié¢nich véci CR a OSN Cesk4 republika,

e zdarma vzdélavaci kurz pro ucitele Svétova akademie v rozsahu 36 hodin a dalsi
vzdélavaci seminafe,

e obsdhlou sadu lekci, vyukovych materiald a metodik k vyuce o globalnich tématech
metodickou podporu pfi zafazovani prifezovych témat do vyuky,
konzultace pfi zaclefiovdni témat globéalniho vzdélavdni do Skolniho vzdélavaciho
programu,

e inspiraci pro strukturu planovani a sledovani pokroku skoly prostfednictvim evaluace
ucitelt a zak,

e podporu soudrznosti komunity a aktivni obcanstvi zakd,

e podporu pro systematickou spoluprdci s externimi partnery (napf. charitativni
organizace, knihovny, spolky atd.).

Odkaz: O programu - Svétova skola

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Vzdélavaci balicek Chudoba

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Asociace ucitelti obéanské vychovy
a spolecenskych véd (Obcankari)

Asociace vytvorila vzdélavaci bali¢ek k tématu chudoby (6 prednések a 8 lekci). Na téma nahlizi
z perspektivy riznych obord, jednotlivé lekce mulizete vyuzit napfi¢ hodinami ZSV, OV, ale
i napf. literatury. Aktivity vyrabéli ucitelé pro uditele, snazime se zohlednovat vSechna tskali
bézné vyuky. V balicku najdete také prednasky odbornikd, socidlnich pracovnikii. Pfednasky
jsou uréené pro ucitele, ale nikdo vadm nebrdni zaslat jednotlivé linky i Zdk(im. Ptiblizuji situaci
v regionech Karlovarska a Liberecka. V jednotlivych lekcich se mtzZete s zaky zaméfit
napiiklad na rodice samozivitele a podivat se na problematiku exekuci. Nakouknete
do literarni historie, jak se s tématem chudoby pracovalo, a projdete si jeji umélecké zobrazeni
v pohddkach a pisni¢kach. Neopomnélo se ani na aktivitu zamérenou na solidaritu ¢i zptsob
méreni chudoby.


https://www.svetovaskola.cz/app/uploads/2023/01/2201_pruvodce-2022-online-compressed-1.pdf
https://www.svetovaskola.cz/o-programu/#co-delame

Odkaz: https://www.obcankari.cz/edukacni-material-vzdelavaci-balicek-chudoba

Metodicky list Mikrokredity

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ARPOK

Lekce je soucasti Globalni rozvojové vzdélavani trochu jinak (str. 59-66).

Lekce je postavena na hre, kterd simuluje systém mikroptijcek, drobnych uvéert, které maji
pomoci nastartovat podnikani chudych lidi v rozvojovych zemich.

Ocekdavané vystupy:
e Hrac pochopi a naudi se popsat systém mikropuijcek a jejich fungovani v prostredi trzni
ekonomiky.

e Hrac objasni, jaky vyznam ma socidlni kontrola ve skupiné (minikomunité) a ve vétsich
socialnich celcich (komunitach, druzstvech).

e Hrac rozviji tymové dovednosti (oteviena komunikace, naslouchani, pfijimani role,
individudlni odpovédnost, ochota spolupracovat).

e Hrac rozviji pohybové dovednosti (obratnost, rychlost apod. - podle typu stanovist).

Odkaz: Globdlni rozvojové vzdéldvani trochu jinak (PDF) - ESHOP ARPOK

Metodicky list Vzdélavanim ze slumu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Béhem této lekce budeme spoleéné hledat souvislosti mezi vzdélanim a chudobou. Podivame
se na to, jak si predstavujeme kvalitni zivot a pfibliZime si nastroj, kterym toho lze dosahnout.
Totiz vzdélani. Hlavni ¢4st programu se zabyva podminkami pro vzdélavani v Bangladési
jakozto zastupci zemi takzvaného tretiho svéta. Porovname vzdjemné podminky pro
vzdélavani a podivdme se na to, zda a jak se miliZze vzdélani stat nastrojem proti chudobé.

Cile lekce:
e Zicia zdkyné porozumi vztahu mezi vzdélanim a chudobou.
e Zici a zdkyné znaji alesponi dva zpfisoby, jak mohou pfispét ke sniZeni chudoby
ve svéte.

0Odkaz: 5.Vzdélavanim ze slumu | ADRA

Metodicky list k SDG 1 Jak chudobvu fesit?


https://www.obcankari.cz/edukacni-material-vzdelavaci-balicek-chudoba
https://eshop.arpok.cz/eshop/globalni-rozvojove-vzdelavani-trochu-jinak-pdf/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce5_Vzdelanim-ze-slumu.pdf

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zaci a 7ékyné porozumi chudobé jako vicerozmérnému jevu (nejen pifjem, ale i pfistup
ke vzdéldni, zdravi, bydleni, dlistojnosti). Rozviji kreativni mysleni (metoda Crazy 8) a rozlisuji
realny dosah vlastniho jednéni (metoda Sféry vlivu). Uvédomuyji si roli jednotlivce, komunity,
statu i globalnich aktérti v feseni chudoby.

Odkaz na program: Udrzitelnd Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmeén!
Odkaz na metodicky list: SDG 1: Jak chudobu resit?

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Jak se Zije a pracuje ve Stredoafrické republice

Vhodné pro: SS Délka: 26 min. 11 sek. Zdroj: CT Edu

Stfedoafricka republika patfi mezi nejchudsi staty svéta. Placend prace se v busi najit neda,
obyvatelé vesnic tak sbiraji plody, maji mald pole a domdci zvitata. Skoly tu sice existuji, ale
stat ucitelim neplati, museji se tedy zivit jinak. Zemi brzdi zazité stereotypy a nediivéra k
novotam, lidé se nedozivaji vysokého véku a zemi opakované otrasaji ozbrojené konflikty mezi
vladou a opozici.

Odkaz: Jak se Zije a pracuje ve Stfedoafrické republice - CT edu

Odkazy na zdroje informaci pro ucitele

e Plné znéni SDG 1: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 1: Vymytit
chudobu ve vSech jejich formach vSude na svété. Informacni centrum OSN v Praze.

Online. Dostupne z: ttp_s [/osn. cz[osnzhlavm temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-

e Inspirace z Ceska a zahraniéi a aktuallty na téma SDG 1: ASOCIACE SPOLECENSKE
ODPOVEDNOSTI, [nedatovéano]. SDG 1: Konec chudoby. Online. Dostupné z:
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/chudoba/

e Informacni stranka k SDG 1 vysvétluje ¢eho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovano]. CIL 1: KONEC
CHUDOBY. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-
pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-1-konec-chudoby/

e Informacnistranka OSN prezentuje aktualni uidaje a zpravy v oblasti SDG 1
(dostupné v anglic¢tiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 1: End poverty in all



https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003067.pdf?seek=1770278968
https://edu.ceskatelevize.cz/video/12230-jak-se-zije-a-pracuje-ve-stredoafricke-republice
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/1-vymytit-chudobu-ve-vsech-jejich-formach-vsude-na-svete/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/1-vymytit-chudobu-ve-vsech-jejich-formach-vsude-na-svete/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/chudoba/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-1-konec-chudoby/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-1-konec-chudoby/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-1-konec-chudoby/

its forms everywhere. www.un.org. Online. Dostupné z:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/poverty/

SKVRNAK, Michael a Daniel PROKOP, 2025. Evropsky srovnatelnou pfijmovou
chudobou trpi pétina Cechti. Jsme v priiméru, nikoli premianty EU. PAQ Research.
Online. Dostupné z: https://www.pagresearch.cz/post/chudoba-cesko-eu/

STERBA, Martin, 2025. Témé&i polovina populace Zije za méné nez sedm dolart na
den, uvddi zprava OSN. CT 24. Online. Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/svet/temer-polovina-populace-zije-za-mene-nez-
sedm-dolaru-na-den-uvadi-zprava-osn-366337

SVIHEL, Petr, 2024. Praha i dalsi velkd mésta sviti ¢ervené. Cim dal vic lidi ohroZzuje
chudoba. Seznam Zprdvy. Online. Dostupné z:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-praha-i-dalsi-velka-

mesta-sviti-cervene-cim-dal-vic-lidi-ohrozuje-chudoba-254183



https://www.un.org/sustainabledevelopment/poverty/
https://www.paqresearch.cz/post/chudoba-cesko-eu/
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/svet/temer-polovina-populace-zije-za-mene-nez-sedm-dolaru-na-den-uvadi-zprava-osn-366337
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/svet/temer-polovina-populace-zije-za-mene-nez-sedm-dolaru-na-den-uvadi-zprava-osn-366337
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-praha-i-dalsi-velka-mesta-sviti-cervene-cim-dal-vic-lidi-ohrozuje-chudoba-254183
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-praha-i-dalsi-velka-mesta-sviti-cervene-cim-dal-vic-lidi-ohrozuje-chudoba-254183

SDG 2: Konec hladu

KONEC Na celé planeté se situace s hladem zlepsila a méné lidi trpi
HLADU podvyzivou nez diive. Pfesto ma stdle mnoho lidi, hlavné v
chudsich zemich, nedostatek jidla. Nejvice jsou ohrozené déti,
protoZe bez spravné vyzivy nemohou zdravé riist. ReSenim jsou

g“ lepsi programy pomoci pro rodiny, podpora malych farmarg,

ochrana pfirody a snaha predchazet suchu a zdplavam, aby bylo
' dost jidla pro vSechny.

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Skutecéné zdrava skola

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Skute¢né zdrava skola, z. s.

Délka trvani: individualni, v zavislosti od Cena: ro¢ni poplatek ve vysi 2400 K¢
plnéni krokt a kritérii programu.

Skutecné zdrava skola je celoskolni program kvalitniho a udrzitelného Skolniho stravovani
a vzdélavani o jidle. Jeho cilem je naucit déti vazit si potravin, vychutnavat je a chapat jejich
puvod a vyrobu. Program pomaha détem rozvijet dovednosti a navyky potiebné pro zdravy,
uspésny a udrzitelny Zivot a zlepsuje jejich chovdni i vzdélavaci vysledky diky kvalitnimu
stravovani.

Registrované skoly zakladaji Akéni skupinu, ktera spolupracuje na zlepsovani Skolniho
stravovani a podporuje vzdélavani o jidle a kultufe zdravého a udrzitelného stravovani.
Ukolem skupiny je identifikovat vyzvy a moZnosti zlepseni v téchto oblastech a vytvofit pldn
jejich realizace. Zapojeni zakd a studentd je klicové pro dlouhodobé udrZeni zmén. Pro
pedagogy program nabizi zazitkové a projektové formy uceni, obohaceni vyuky o téma jidla
a Sirokou paletu metodickych materidléi. Po splnéni kritérii uspéchu mohou skoly zazadat
o certifikat.

Odkaz: Program Skutecné zdrava skola
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https://www.skutecnezdravaskola.cz/program-skutecne-zdrava-skola

Oziveni starych odrud - pfednasky, exkurze &i zpracovatelsky seminar

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrancti pfirody
Délka trvani: vyucovaci dopoledne Cena: 100 K¢ / osoba

Cesky svaz ochrdnct pfirody pfipravi na zddost stfednim $koldm programy zaméiené na
oziveni starych odrtid. V minulosti jiz realizoval akce na témata jako predndsky o zachrané
starych ovocnych odrtd, degustace téchto odrtd, vysadbu a vychovny ¢i udrZovaci fez
ovocnych stromd, celoroéni péci o extenzivni ovocné vysadby v krajiné nebo vyuziti ovoce pro
tvorbu tradi¢nich zvykoslovnych predméti. Soucasti nabidky jsou také vystavy starych odrid,
exkurze do luénich sadd a zajimavych aleji nebo zpracovatelské seminare, naptiklad
o zavarovani, vyrobé dzemd, octd, sirupl ¢i suSeni ovoce. Program navic umoznuje
vyhledavani v databazi starych odrtd a ploch.

Odkaz: se zijmem o prednasky se muzZete obratit na katerina.strossova@csop.cz.

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list Skute¢na cena potravin

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Metodicky list je pfipraven pro lekci v rozsahu 90 minut. V tomto programu se podivame pod
pokli¢ku problematiky plytvani potravinami. Z4ci se dozvédi, kde ve svété se vyhazuje nejvice
potravin, kde je jich nedostatek, zamysli se nad pficinami a ddsledky plytvani potravinami
a vymysli moznosti, jak tuto problematiku resit ve svém zivoteé.

Odkaz: 2. Skute¢nd cena potravin | ADRA

Metodicky list k SDG 2 Hlad ve svété

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zaci a zakyné pracuji s interaktivni mapou FAO a porozumi tomu, jak se potravinovd nejistota

ve svété vyviji v Case. Identifikuji regiony nejvice ohrozené hladem, vysvétli hlavni pfic¢iny
tohoto stavu a diskutuji, proc je feSeni hladu klicové pro udrzitelny rozvoj svéta.

Odkaz na program: Udrzitelnad Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmeén!
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https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce2_Skutecna-cena-potravin.pdf
https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/

Odkaz na metodicky list: SDG 2: Hlad ve svété

FoodEducators

Vhodné pro: SS Poskytovatel: EIT Food (Evropsky inovacni
a technologicky institut pro potraviny)

FoodEducators je program EIT Food, jehoz misi je podporovat pedagogy, aby ucili, zapojovali
a inspirovali mladé lidi k pfemysleni o potravindch, které konzumuji, a k zvazovani kariéry
v zemédélsko-potravindrském odvétvi. Nabizi védecky podlozené vzdélavaci materialy
zamérené na Ctyfi kliCova témata: potraviny a zdravi, potraviny a udrzitelnost, véda
o potravinach a potravinovy systém a prace a kariéra v potravinarstvi. Vzdélavaci materidly je
mozné filtrovat podle téchto tematickych zaméreni, predmétu a tii vékovych skupin: 6-10 let,
9-12let a 12-18 let.

Odkaz: Zdroje | FoodEducators

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Vliv valky na Ukrajiné na pocet lidi trpicich hladem

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 08:34 min.

V disledku ruské agrese a blokddy ukrajinskych pfistavi je v ohroZeni globalni pldn na
ukonceni hladomoru do konce tohoto desetileti. Pocet lidi, ktefi Celi chronickému hladu, se
vys$plhal na 735 miliond, tedy asi 9 procent svétové populace. Priciny a diisledky tohoto nartstu
vysvétluje reportdZ potfadu Horizont CT24 (2023). V druhé &asti pofadu Lubo§ Smutka (CZU)
vysvétluje, jaky dopad ma valka na Ukrajiné na produkci a export potravin.

Video lze zaradit do vyuky pfi probirdni témat jako globalni problémy, zemédélstvi nebo
ohniska napéti ve svété (ekonomické dopady konfliktd). Zdci mohou pied sledovanim videa
diskutovat o tom, jaké faktory mohou ovlivnit dostupnost potravin ve svéte.

Odkaz: Vliv valky na Ukrajiné na podet lidi trpicich hladem - CT edu

Odkazy na zdroje informaci pro uclitele

- Plné znéni SDG 2: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 2: Vymytit hlad,
dosahnout potravinové bezpecénosti a zlepseni vyzivy, prosazovat udrzitelné
zemédeélstvi. Informacni centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z:
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https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003068.pdf?seek=1770278968
https://www.foodeducators.eu/cz/zdroje-cz/
https://edu.ceskatelevize.cz/video/15800-vliv-valky-na-ukrajine-na-pocet-lidi-trpicich-hladem
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/konec-hladu/

Inspirace z Ceska a zahraniéi a aktuality na téma SDG 2: ASOCIACE SPOLECENSKE
ODPOVEDNOSTI, [nedatovéano]. SDG 2: Konec hladu. Online. Dostupné z:
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/konec-hladu/

Informacni stranka k SDG 2 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovéno]. CIL 2: KONEC
HLADU. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-
pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-2-konec-hladu/

Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 2
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 2: Zero Hunger.
www.un.org. Online. Dostupné z:

https://www.un.org/sustainabledevelopment/hunger/
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https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/konec-hladu/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-2-konec-hladu/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-2-konec-hladu/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-2-konec-hladu/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/hunger/

SDG 3: Zdravi a kvalitni zivot

Dnes umira méné déti nez dfive, ale i tak se mnoho malych déti na
svété nedozije patych narozenin. Ockovani zachranilo spoustu
Zivotl a pomaha chrénit déti pfed nebezpe¢nymi nemocemi. V
nékterych chudsich c¢éstech svéta je vSak stdle tézké ziskat
lékarskou pomoc. Je proto nutné chranit maminky pfi porodu,
predchazet nemocem, Sitit informace o zdravi a zajistit vSem
dostupnou a kvalitni péci.

IDRAVI
A KVALITNI ZIvoT

4

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Program Skola podporujici zdravi

Vhodné pro: SS Koordinator a garant: Statni zdravotni ustav

Délka trvani: individudlné dle napliovani Cena:zdarma
skolniho projektu podpory zdravi.

Program Skola podporujici zdravi (SPZ) poskytuje komplexni zéklad pro podporu zdravi,
zdravého zivotniho stylu a vSeobecnou primarni prevenci rizikového chovani ve vSech typech
Skol (MS, ZS, SS) a Skolskych zafizenich.

Program sdruzuje skoly, které zdravi vnimaji jako vysledek vzdjemné pisobicich faktort bio -
psycho - socidlnich, tzv. holistické pojeti zdravi, které odpovidd i pojeti WHO. Tyto faktory se
skoly snazi rozvinout pomoci respektu k prirozenym potfebam jednotlivce, podporou
komunikace, spoluprace, diirazem na odpovédnost k vlastnimu zdravi a rozvijenim Zivotnich
kompetenci viech ¢lent $kolniho spoledenstvi. Program Skola podporujici zdravi (SPZ) je
komunitnim programem WHO.

0Odkaz: Skola podporujici zdravi | Program pro zdravy Zivotni styl

Program Skutecné zdrava skola

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Skute¢né zdrava skola, z. s.

Délka trvani: individudlni, v zdvislosti od Cena: ro¢ni poplatek ve vysi 2400 K¢
plnéni kroku a kritérii programu

Skutecné zdrava skola je celoskolni program kvalitniho a udrzitelného skolniho stravovani
a vzdélavani o jidle. Jeho cilem je naucit déti vazit si potravin, vychutnavat je a chapat jejich
plvod a vyrobu. Program pomaha détem rozvijet dovednosti a ndvyky potfebné pro zdravy,


https://proucitele.szu.gov.cz/skola-podporujici-zdravi/#jak-se-stat-clenem

uspésny a udrzitelny zivot a zlepsuje jejich chovani i vzdélavaci vysledky diky kvalitnimu
stravovani.

Registrované Skoly zakladaji Akéni skupinu, kterda spolupracuje na zlepsovani Skolniho
stravovani a podporuje vzdélavani o jidle a kulture zdravého a udrzitelného stravovani.
Ukolem skupiny je identifikovat vyzvy a moZnosti zlepseni v téchto oblastech a vytvofit pldn
jejich realizace. Zapojeni zakli a studenti je klicové pro dlouhodobé udrzeni zmén.
Pro pedagogy program nabizi zazitkové a projektové formy uceni, obohaceni vyuky o téma
jidla a Sirokou paletu metodickych materiald. Po splnéni kritérii ispéchu mohou skoly zazadat
o certifikat.

Odkaz: Program Skutecné zdrava skola

Program Nevypust dusi

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Nevypust dusi, z. s.
Délka trvani: 5x45 minut Cena: 6500 K¢

Kazdy paty mlady clovék se béhem Zivota setka s dusevnimi obtiZzemi. S véasnou prevenci ale
muzeme zasdhnout diiv, nez problémy prerostou a za¢nou vyrazné ovliviiovat kazdodenni
Zivot.

Na&s interaktivni program pfinasi zZakim a zakynim zdklady dusevni hygieny a ukazuje, jak se
starat o svou psychiku stejné prirozené jako o fyzické zdravi. Spole¢né se zaméfime na to, jak
zvladat skolni stres, jak si vytvofit zdravé navyky a jak rozpoznat, kdy je ¢as pozadat o pomoc.

Odkaz: Programy - Nevypust dusi
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https://www.skutecnezdravaskola.cz/program-skutecne-zdrava-skola
https://nevypustdusi.cz/vypis-programu/?program=stredoskolaci

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 3 Péce o dusi

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4. Zaci a Zdkyné si uvédomi vyznam dusevniho zdravi a potfebu pecovat
o svou psychickou pohodu i pohodu druhych. Sdili osobni zkuSenosti a tipy z oblasti péce o
dusevni zdravi. Diky pfibéhu Adama s mentalni anorexii rozviji empatii, porozuméni a
citlivost vii¢i lidem, ktefi prochazeji psychickymi obtiZemi. Vytvofi tzv. ,,10 kapek pro dusi“ -
10 pozitivnich krokil pro hezci a vyrovnanéjsi den.

Odkaz na program: Udrzitelna Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zmén!
Odkaz na metodicky list: SDG 3: Péce o dusi

Metodicky list Vzdélavdanim ze slumu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Béhem této lekce budeme spoleéné hledat souvislosti mezi vzdélanim a chudobou. Podivame
se na to, jak si predstavujeme kvalitni zivot a pfibliZime si nastroj, kterym toho lze dosahnout.
Totiz vzdélani. Hlavni ¢ast programu se zabyva podminkami pro vzdélavani v Bangladési
jakozto zastupci zemi takzvaného tretiho svéta. Porovname vzdjemné podminky pro
vzdélavani a podivame se na to, zda a jak se miiZe vzdélani stat nastrojem proti chudobé.

Cile lekce:
e 74ci a Zdkyné porozumi vztahu mezi vzdélanim a chudobou.
e 7Z4ci a zdkyné znaji alespoti dva zptsoby, jak mohou pfispét ke sniZeni chudoby ve
svéte.

0Odkaz: 5. Vzdéldvanim ze slumu | ADRA

Vzdélavaci okruh Budte s nadmi fit

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu

Jak si vybrat sport, ktery té bude opravdu bavit? Co si zabalit na svacinu do skoly? A jak se citit
zkratka dobfe? Jestli si podobné otdzky klades také, pak jsi tu spravné...

Spoleéné se podivame tfeba na spanek a spankovou hygienu. Pravé spdnek je totiz pro nase

zdravi velmi dulezity. Vite, kolik hodin byste méli idedlné spat kazdy den? Pfipravime si také
zdravé jidlo a prozkoumame i travici soustavu. Tak s chuti do toho, at jsme fit!
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003069.pdf?seek=1770278968
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce5_Vzdelanim-ze-slumu.pdf

Odkaz: Budte s nami fit - CT edu

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Namét do vyuky: Uvodni metodika ke $kolnimu wellbeingu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: v zavislosti na videu,
nejkratsi ma 1:19 min., nejdelsi
8:51 min.

Termin wellbeing vyjadfuje dusevni pohodu clovéka. Jak takové pohody docilit ve Skole, kdyz
se povinnosti jen kupi? Zaméfime se jak na vztah ¢lovéka k sobé samému, tak i k okolnimu
svétu. Ukazeme si techniky, které vedou k lepsimu porozuméni sobé samym, podpofi silné
stranky kazdého zaka a pomohou mu rozvijet ty vlastnosti, které jsou pro dosazeni Zivotni
pohody dulezité. Namét do vyuky obsahuje videa a metodické listy.

Odkaz: Uvodni metodika ke Skolnimu wellbeingu - CT edu

Namét do vyuky: Jak pomoci svému dusevnimu zdravi

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: v zavislosti na videu,
nejkratsi ma 1:19 min., nejdelsi
8:51 min.

Co vlastné je dusevni zdravi? Pocit pohody, kdy kazdy mizZe naplnovat sviij potencial, zvladat
bézny zZivotni stres a byt produktivni. Jak takového stavu docilit? To si ukdZzeme v tomto
namétu. Poradime vam, jak na spravnou spankovou hygienu, prozradime si ddlezitost pohybu
a zdravého stravovani a neopomeneme ani zdravé budovani vztahd. Namét do vyuky obsahuje
videa a metodické listy.

Odkaz: Jak pomoci svému duSevnimu zdravi - CT edu

Namét do vyuky: Imunita - Stit, ktery chrani nase zdravi

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: v zavislosti na videu,
nejkrat§i ma 1:43 min., nejdelsi
13:13 min.

Alergie trapi spousty lidi a bohuZzel se mohou projevit kdykoliv béhem Zivota. A jak to souvisi
s imunitou? Alergie je pfehnana reakce imunitniho systému, ktery nds ma chranit pred
Skodlivymi latkami. Reakce jsou rizné, vyjimecné i tak dramatické, Ze mohou pfivodit smrt.
Co s tim? Namét do vyuky obsahuje videa a metodické listy.
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https://edu.ceskatelevize.cz/okruh/budte-fit
https://edu.ceskatelevize.cz/namet/uvodni-metodika-skolni-wellbeing
https://edu.ceskatelevize.cz/namet/jak-pomoci-svemu-dusevnimu-zdravi

Odkaz: Imunita: Stit, ktery chrani nase zdravi - CT edu

Odkazy na zdroje informaci pro ucitele

PIné znéni SDG 3: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 3: Zajistit zdravy
zivot a zvySovat jeho kvalitu pro vSechny v jakémkoli véku. Informacni centrum OSN v
Praze. Online. Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-
rozvoje-sdgs/zdravi-a-kvalitni-zivot/

Inspirace z Ceska a zahraniéi a aktuality na téma SDG 3: ASOCIACE SPOLECENSKE
ODPOVEDNOSTI, [nedatovéano]. SDG 3: Zdravi a kvalitni Zivot. Online. Dostupné z:
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/zdravi-a-kvalitni-zivot/

Informacni stranka k SDG 3 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovano]. CIL 3: ZDRAVI A
KVALITNI ZIVOT. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-
pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-3-zdravi-a-kvalitni-zivot/

Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 3
(dostupné v anglictiné€): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 3: Ensure healthy
lives and promote well-being for all at all ages. www.un.org. Online. Dostupné z:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/health/

Metodika programu Skola podporujici zdravi: BOUDOVA, Jaroslava; Linda
FROHLICHOVA; Marcela KRUNCLOVA; Marie NEJEDLA; Marcela PAVLIKOVA;
Jitka REISSMANNOVA a Anna SLADKOVA, 2015. Program Skola podporujict zdravi.
Online. 1. Praha: Klinika adiktologie 1. lékafské fakulty Univerzity Karlovy v Praze;
Vseobecna fakultni nemocnice v Praze, Nakladatelstvi Lidové noviny. ISBN 978-80-

7422-406-5. Dostupné z: https://szu.gov.cz/wp-
content/uploads/2023/02/Skola_podporujici_zdravi.pdf
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https://edu.ceskatelevize.cz/namet/imunita
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/zdravi-a-kvalitni-zivot/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/zdravi-a-kvalitni-zivot/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/zdravi-a-kvalitni-zivot/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-3-zdravi-a-kvalitni-zivot/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-3-zdravi-a-kvalitni-zivot/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-3-zdravi-a-kvalitni-zivot/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/health/
https://szu.gov.cz/wp-content/uploads/2023/02/Skola_podporujici_zdravi.pdf
https://szu.gov.cz/wp-content/uploads/2023/02/Skola_podporujici_zdravi.pdf

SDG 4: Kvalitni vzdelani

V dnes$ni dobé chodi do skoly mnohem vice déti, ale nékteré,
hlavné v chudSich zemich, se do S$koly stile nedostanou.
Na prvnim stupni uz maji chlapci i divky vétSinou stejné moznosti,
ale na vyssich Skolach to tak vSude neni. Cilem je, aby vSechny déti
mohly chodit do Skoly, mély bezpecné prostiedi, dobré ucitele
a mohly se naudit véci, které jim pomohou v budoucim Zivoté i pti
praci.

KVALITNI
VZDELANI

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Program Udrzitelna Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zmérni!

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Délka trvani: individualni, zavisi na Cena:zdarma
zvoleném rozsahu zapojeni.

Program nabizi interaktivni lekci (2 vyucovaci hodiny) plnou videi, diskusi a praktickych
ukold, tipy na projektové aktivity a metodické listy. Jak program funguje?
e Z4ici se seznami s cili udrzitelného rozvoje. Zhlédnou kratkd videa a diskutuji
e Trida sivybere bud prizkumny projekt (zjistovani potfeb, shér dat), nebo akéni
projekt (praktickd zména v okoli $koly).
e Vysledky se sdileji, hodnoti a planuje se, jak navazat v dalsich predmétech nebo
aktivitach.

Odkaz: https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/

Program Skola pro udrzitelny Zivot

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Stredisko ekologické vychovy
SEVER
Délka trvani: individualni, zavisi na Cena: zdarma

zvoleném rozsahu zapojeni.

Skola pro udrzitelny Zivot (SUZ) je program, ktery pomdhd $koldm pfispivat ke zlepSovani
zivotniho prostfedi a kvality Zivota ve svém okoli. Prostfednictvim projekti Zaci, uditelé
a mistni komunita podporuji udrzitelny rozvoj mista a zaci se tak uci dilezitym dovednostem
pro Zivot.
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/

K dispozici je vdm tym koordindtorti programu SUZ, ktei{ vAm pomohou a poradi béhem
planovani a realizace projektu. Radi vam také pomohou s rozvojem mistné zakotveného ucéeni
na vasi Skole a v pripadé potfeby Skolu navstivi. Nabizeji rovnéz dalsi metodickou
a konzultaéni podporu pfi realizacich aktivit spojenych s naplnovanim Cili udrzitelného
rozvoje. Podplirné metodické materialy programu, zaméfené jak na téma udrzitelnosti, tak
klimatické zmény, vds bezpedné provedou celym procesem programu Skola pro udrZitelny
zivot. K dispozici tak ziskate podrobné popsané aktivity, zahrnujici didaktické tipy do vyuky.

0dkaz: Zapojte se - Skola pro udrzitelny Zivot

Program Svétova skola

Vhodné pro: SS Poskytovatel: varianty - Clovék v tisni, ARPOK,
ADRA

Délka trvani: individudlni a zavisi na tom, Cena:zdarma
jak rychle se Skole podafi splnit metodologii
programu

Ocenénim Svétova Skola se v soucasné dobé pysni 149 ceskych matefskych, zdkladnich
a strednich skol. Zdkladni filozofie podporuje vzdélavani a pfipravu zakd na redlny Zivot
v globalizovaném svété a opira se o jednoduchou metodologii tfi krokd: uc se - zjistuj - jedne;.
Jednotlivé faze jsou podrobnéji zpracované v Priivodci projektem Svétova Skola. Zdkladem
snahy o ziskdni titulu jsou aktivni Zaci podporovani pedagogy.

Co zapojenim do sité Svétovych skol ziskate?

e prestizni ocenéni, které zastituje Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy,
Ministerstvo zahrani¢nich véci CR a OSN Cesk4 republika,

e zdarma vzdélavaci kurz pro uclitele Svétova akademie v rozsahu 36 hodin a dalsi
vzdélavaci seminare,

e obsdahlou sadu lekci, vyukovych materiald a metodik k vyuce o globalnich tématech

e metodickou podporu pfi zarazovani priifezovych témat do vyuky,

e konzultace pii zaclefiovdni témat globdlniho vzdéldvani do Skolniho vzdéldvaciho
programu,

e inspiraci pro strukturu pldnovani a sledovani pokroku skoly prostfednictvim evaluace
uciteld a zakd,
podporu soudrznosti komunity a aktivni obcanstvi zakad,

e podporu pro systematickou spolupraci s externimi partnery (napf. charitativni
organizace, knihovny, spolky atd.).

Odkaz: O programu - Svétova skola
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https://www.skolaprozivot.cz/zapojte-se/
https://www.svetovaskola.cz/app/uploads/2023/01/2201_pruvodce-2022-online-compressed-1.pdf
https://www.svetovaskola.cz/o-programu/#co-delame

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 4 Moje skola moje vize

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucasti metodickych listd programu Udrzitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se,
zmeén!.

Zaci a zakyné diskutuji nad moznostmi zlepseni vzdélavani ve své $kole. Pomoci metody Open
Space analyzuji soucasny stav, identifikuji problémy, navrhuji feSeni a hodnoti mozné pfinosy
pro Skolu i pro sebe. Sami se pokusi pfispét ke zméné.

Odkaz na program: Udrzitelnd Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmeén!
Odkaz na metodicky list: SDG 4: Moje skola, moje vize

Metodicky list Vzdélavanim ze slumu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Béhem této lekce budeme spolecné hledat souvislosti mezi vzdélanim a chudobou. Podivame
se na to, jak si predstavujeme kvalitni zivot a pfibliZime si nastroj, kterym toho lze dosahnout.
Totiz vzdélani. Hlavni ¢ast programu se zabyva podminkami pro vzdélavani v Bangladési
jakozto zastupci zemi takzvaného tfetiho svéta. Porovname vzdjemné podminky pro
vzdélavani a podivdme se na to, zda a jak se miliZze vzdélani stat nastrojem proti chudobé.

0Odkaz: 5. Vzdéldvanim ze slumu | ADRA

TOP 10 globalniho vzdélavani

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Fairtrade Cesko a Slovensko

Ve Fairtrade Cesko a Slovensko oslovili deset nejvyznamnéj$ich organizaci, které se v Ceské
republice vénuji globdlnimu vzdélavani. A spoleéné vytvofili souhrn osobnich tipli na
materidly a akce: osvétové kampané, online kurzy, vystavy ¢i metodické pfirucky.

Nové vytvoreny prehled TOP 10 globalniho vzdéldavani navazuje na predchozi prehled TOP 5
globalniho vzdélavani z roku 2020, kam kazda z 5 nejvyznamnéjsich organizaci vénujicich se
globalnimu vzdélavani nasdilela svych 5 tipli. Novy pfehled pfindsi vyznamné rozsifeni
zapojenych organizaci a aktudlni, osobni tipy jejich odbornych zastupcii. Celkem se do nového
prehledu pfipojilo 10 organizaci a kazdd nasdilela 3-5 tipli na aktivity a materidly. Pfehled je
vytvofen nejen v online podobé, ale i v tiSténé verzi. MuzZete si tak brozurku s tipy nejen
stahnout, ale také si o ni napsat jakékoli zapojené organizaci.
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003070.pdf?seek=1770278968
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce5_Vzdelanim-ze-slumu.pdf

Odkaz: TOP 10 globdlniho vzdélavani - Fairtrade Cesko a Slovensko

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Zak cizinec v prostiedi ¢eské skoly

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 07:56 min.

Inkluze neboli spole¢né vzdélavani probihad i na uUrovni zakd cizincl a z4dkd s odliSnym
matefskym jazykem. Jak pohliZeji Zaci na skutecCnost, Ze jejich spoluzdk pochazi z ciziny?
Pfindsi pritomnost zaka cizince néjaké obohaceni pro zivot ve tfidé? Co naopak znamenal
ptichod do Ceské republiky pro samotné zaky cizince? Museli se potykat pfi ndstupu do $koly

ktefi jsou sami cizinci.

Odkaz: 74k cizinec v prostiedi ¢eské Skoly - CT edu

Odkazy na zdroje informaci pro ucitele

- PIné znéni SDG 4: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 4: Zajistit rovny
pristup k inkluzivnimu a kvalitnimu vzdélani a podporovat celoZivotni vzdélavani
pro vSechny. Informacni centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z:
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/kvalitni-vzdelani/

- Publikace z dilny UNESCO stanovuje vzdélavaci cile, navrhuje témata a aktivity
pro kazdy z cilti udrzitelného rozvoje: UNESCO, 2017. Education for Sustainable
Development Goals: learning objectives. Online. Paris: UNESCO [vid. 2026-02-18].
ISBN 9789231002090. Dostupné z: doi:10.54675/CGBA9153

- Inspirace z Ceska a zahrani¢i a aktuality na téma SDG 4: ASOCIACE SPOLECENSKE
ODPOVEDNOSTI, [nedatovéano]. SDG 4: Kvalitni vzdéldni. Online. Dostupné z:
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/kvalitni-vzdelani/

- Informacni stranka k SDG 4 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyuéujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovano]. CIL 4: KVALITNI
VZDELANTI. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-

pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-4-kvalitni-vzdelani/

- Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 4
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 4: Quality
education. www.un.org. Online. Dostupné z:

https://www.un.org/sustainabledevelopment/education/
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https://fairtrade.cz/top10/
https://edu.ceskatelevize.cz/video/8329-zak-cizinec-v-prostredi-ceske-skoly
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/kvalitni-vzdelani/
https://doi.org/10.54675/CGBA9153
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/kvalitni-vzdelani/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-4-kvalitni-vzdelani/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-4-kvalitni-vzdelani/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-4-kvalitni-vzdelani/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/education/

Odkazy na seminare, webinare a dalSi vzdélavaci akce

GRV v zivoté skoly

Termin: dle dohody/objednavky
Vhodné pro: vyucujici na 2. stupniZSaSS  Poskytovatel: ARPOK

Délka trvani: 16 hod. = 960 minut Cena: 1500 K¢/hodina (cena zahrnuje lektorné

(dvoudenni seminar) a materialy pro ucastniky), ihrada cestovného
je dle domluvy dle vzdalenosti skoly. Seminare
1ze uhradit ze Sablon.

Seminai GRV v Zivoté Skoly je uréen pro pedagogy 2. st. ZS, pedagogy SS a dalsi vzdélavatele.
Co vas béhem néj ceka?

Ucastnici:
e hledaji souvislosti mezi rliznymi globdlnimi tématy (napt. klimatickd zména, migrace,
gender, voda, svétovy obchod, ...),
si interaktivni formou vyzkousi metody kritického mysleni,
rozumi vztahu mezi globalnim vzdélavanim a RVP a vnimaji globalni témata jako
soucast SVP,
si ve spolupraci s lektory vytvofi své vlastni vyukové materidly,
diskutuji nad mezipfedmétovymi vazbami jednotlivych globdlnich témat,
se seznami s hodnoticimi néstroji ve vyuce globalnich témat,
se sezndmi se zac¢lenovanim globalniho vzdélavani do Zivota Skoly.

Ucastnici obdrzi:
e soubor aktivit, které mohou ihned pouzit ve vyuce se svymi zaky,
e metodickou publikaci zaméfenou na vyuku globalnich témat,
e tridilnou ucebnici Svétové déjiny lidstva a metodickou priru¢ku usnadnujici praci s
touto ucebnici,
praktické podnéty od dalsich pedagogt a vzdélavateld,
soubor hodnoticich néstrojl pro vyuku globalnich témat,
tipy, jak zaclenovat globalni vzdélavani do zivota skoly,
osvédceni o ucasti.

Misto: interiér Skoly

Odkaz: Semindi: GRV v zivoté Skoly (16h)
GRV optikou roznych predmétu
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https://arpok.cz/seminare/grv-v-zivote-skoly-zs2-ss/

Termin: dle dohody/objednavky
Vhodné pro: vyucujici na 2. stupniZSaSS  Poskytovatel: ARPOK

Délka trvani: 8 hod. (480 minut) Cena: 1500 K¢/hodina (cena zahrnuje lektorné
a materialy pro ucastniky), ihrada cestovného
je dle domluvy dle vzdalenosti skoly. Seminare
lze uhradit ze Sablon.

Semindf GRV optikou riiznych pfedmétd je uréen pro pedagogy 2. st. ZS, pedagogy SS a dalsi
vzdélavatele. Co vas béhem néj ceka?

Ucastnici:

e hledaji souvislosti mezi rliznymi globdlnimi tématy (napt. klimatickd zména, migrace,
gender, voda, svétovy obchod, ...),
si interaktivni formou vyzkousi metody kritického mysleni,
rozumi vztahu mezi globdlnim vzdélavanim a RVP a vnimaji globdlni témata jako
soucast SVP,
si ve spolupraci s lektory vytvofi své vlastni vyukové materidly,
diskutuji nad mezipfedmétovymi vazbami jednotlivych globdlnich témat.

Ucastnici obdrzi:
e soubor aktivit, které mohou ihned pouzit ve vyuce se svymi zaky,
e metodickou publikaci zaméfenou na vyuku globdlnich témat,
e tridilnou uéebnici Svétové déjiny lidstva a metodickou pfirucku usnadnujici praci s
touto ucebnici,
praktické podnéty od dalsich pedagogt a vzdélavateld,
osvédceni o ucasti.

Misto: interiér Skoly

Odkaz: Semindf: GRV optikou rliznych predméti (8h)

Hledame souvislosti - Uvod do GRV

Termin: dle dohody/objednavky

Vhodné pro: vyucujici na 2. stupniZSaSS  Poskytovatel: ARPOK

Délka trvani: 4 hod. (240 minut) Cena: 1500 K¢/hodina (cena zahrnuje lektorné
a materidly pro ucastniky), dhrada cestovného
je dle domluvy dle vzdalenosti $koly. Seminare
1ze uhradit ze Sablon.
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https://arpok.cz/seminare/grv-optikou-ruznych-predmetu-zs2-ss/

Seminai Hleddme souvislosti je uréen pro pedagogy 2. st. ZS, pedagogy SS a dalsi vzdélavatele.
Co vas béhem néj ¢eka?

Ucastnici:
e hledaji souvislosti mezi rliznymi globdlnimi tématy (napt. klimatickda zména, migrace,
gender, voda, svétovy obchod, ...),
si interaktivni formou vyzkousi metody kritického mysleni,
rozumi vztahu mezi globdlnim vzdélavanim a RVP a vnimaji globalni témata jako
soucast SVP.

Ucastnici obdrzi:
e soubor aktivit, které mohou ihned pouzit ve vyuce se svymi zaky,
e metodickou publikaci zaméfenou na vyuku globalnich témat,
e osvédceni o Ucasti.

Misto: interiér Skoly

Odkaz: Seminaf: Hleddme souvislosti — ivod do GRV (4h)

SDG 5: Rovnhost muzuU a Zzen

Drive mély divky v nékterych ¢astech svéta méné moznosti chodit
do skoly nez chlapci, dnes se to na mnoha mistech zlepsilo. Pfesto
Zeny ¢asto nemaji stejné pracovni prilezitosti a méné se podileji na
rozhodovani ve spolecnosti. Je tfeba, aby Zeny a divky mély stejna
prava, byly v bezpedi, jejich prace byla uzndavana a mohly se zapojit
do zivota spoleénosti stejné jako muzi.

ROVNOST
MUZU A ZEN

Programy, projekty, exkurze a dals1 vzdélavaci aktivity

Program Lidskad prava

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Informacni centrum OSN v Praze
Délka trvani: 60-90 min. Cena: zdarma

Vzdéldvaci program zamérfeny na rovnopravnost, genderovou rovnost, holocaust, prevenci
genocidy a lidskd prava, urceny zakiim zakladnich a stfednich Skol. Tato témata 1ze v ramci
prednasky kombinovat ¢i zaméfrit vice na jedno ¢i dvé konkrétni.
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https://arpok.cz/seminare/hledame-souvislosti-uvod-do-grv-zs2-ss/

Zahrnuje uvod do tématu, projekci dokumentu Cesta k nacistické genocidé (38 min., anglicky
s ¢eskymi titulky) a ndslednou diskusi. Cilem je nejen pfipomenout tragické déjiny, ale i
ukdzat, jak dehumanizace a nendvist mohou vést k masovému zloc¢inu - a proc je vzdélavani o
této problematice stédle dtlezité.

Programy OSN zaroven akcentuji genderovou rovnost a ochranu prav Zen a divek, pficemz
upozornuji, Ze i dnes Zeny v mnoha zemich ¢eli horS§imu postaveni. Podle OSN maji Zeny nizsi
Sanci na placené zameéstndni, vzdélani je pro mnohé divky stdle nedostupné ¢i prerusované a
az 70 % Zen se béhem zivota setka s ndsilim, pfi¢emz kazda pata zazije znasilnéni nebo pokus
o néj.

Misto: Sdl Olava Ryttera, Informacni centrum OSN v Praze, Zeleznd 24, Praha 1.

Odkaz: Pro $koly — OSN Ceskd Republika

Workshop o sexuvalnim nasili

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Konsent, z. s.

Délka trvani: 3 vyucovaci hodiny Cena: Prazské skoly muzou diky kladnému
vyjadfeni Centra socialnich sluzeb Praha na
workshop Cerpat finance z dotacniho programu

hl. m. Prahy (viz http://prevence-praha.cz/).

Workshop je v obou svych podobéch interaktivni a veden zazitkovou formou. Cilem je béhem
workshopu vytvorit bezpecné prostredi, ve kterém muze kazdy Cloveék oteviené sdilet své
nazory a pokladat otazky tykajici se sexu a sexualniho nasili. Esenci workshopti je vzdjemnd
diskuze se zaky, zdkynémi a studujicimi o modelovych situacich z oblasti vztahli a sexu.
Pracuje se s nékolika modelovymi pfibéhy, které zucastnénym pomahaji 1épe si citlivé situace
predstavit a vzit se do nich.

Odkaz: pro Skoly. primarni prevence — Konsent

Jeden svét na Skolach - Tematicky okruh Lidskd prdva

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Clovék v tisni, o. p. s.

Jeden svét na Skoldch (JSNS) je jednim ze vzdéldvacich programt organizace Clovék v tisni.
Vyucujicim poskytuje atraktivni formou audiovizudlnich lekci dokumentdrni filmy a
metodické materidly dostupné online, zdarma a legdlné na tomto portalu. Stadi se jen

zaregistrovat.
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https://osn.cz/icentrum/pro-skoly/
http://prevence-praha.cz/
https://konsent.cz/pro-skoly/
http://www.clovekvtisni.cz/
https://www.jsns.cz/lekce
https://www.jsns.cz/registrace

Vyukovy plan Krok za krokem lidskymi pravy obsahuje audiovizudlni lekce, kterymi mutizete u
svych zakl podpoftit pfemysleni o bezpravi, nesvobodé a o dodrzovani lidskych prav na celém
svété. Plan je rozdéleny do 3 urovni podle naroénosti témat a podle stupné skoly:
1. Uvod do lidskych prav. Klicova témata pro SS jsou rasismus, gender, rovnost pohlavi.
2. Rozvijime povédomi o lidskych pravech. Kli¢ové témata pro SS jsou nedemokratické
rezimy, gender, rovnost pohlavi, rasismus, homofobie.
3. Otevirdme ndro¢né&;jsi lidskoprdvni témata a jdeme do hloubky. Kli¢ov4 témata pro SS
jsou nabozenstvi, rasismus, homofobie, gender, rovnost pohlavi, nedemokratické
rezimy.

Odkaz: Lidskd prdva - Promitejte ve Skole zdarma a legdlné dokumentdrni filmy.

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 5 Zeny v uméni - hlas, ktery dlouho nebyl slyset

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Z4ci a zakyné se sezndmi s vyznamnymi Zenami vytvarného uméni z Ceska i ze svéta. Zhodnoti,
jaké spolecenské prekazky zeny umeélkyné v minulosti zazivaly ¢i zazivaji. Vyjadfi svlij osobni
postoj k tématu rovnosti muzi a Zen.

Odkaz na program: Udrzitelna Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmén!
Odkaz na metodicky list: SDG 5: Zeny v uméni - hlas, ktery dlouho nebyl slySet

Metodické listy projektu Bez ndsili: Spole¢né k respektujici spole¢nosti

Vhodné pro: 1-2. roénik SS Poskytovatel: NESEHNUTI

V rdmci projektu Bez nasili: Spolecné k respektujici spolecnosti vznikla tato sada 6 pracovnich
listd. Slouzi jako podplirny materidl pro praci s mladezi (nejen) v ramci tématu prevence
genderové podminéného ndsili. Materidl je vhodny k pouziti bud samostatné v ramci vyuky
nebo i v ramci workshopl prevence genderové podminéného nasili. Umoznuje flexibilné
reagovat na poptavku ve tfidé a vybrat cilenou aktivitu, kterd se adresné vénuje konkrétnimu
problému, se kterym se mladi lidé mohou potykat.

Odkaz: Nové materidly Bez ndsili: Spole¢né k respektujici spolecnosti

Metodicky list Lekce prevence sexudiniho nasili
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https://www.jsns.cz/krok-za-krokem/15215-lidska-prava
https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003066.pdf?seek=1770278968
https://nesehnuti.cz/nove-materialy-bez-nasili-spolecne-k-respektujici-spolecnosti/

Vhodné pro: 13-18 let Poskytovatel: Konsent, z. s.

Lekce zahrnuje téma komunikace, souhlasu a sexudlniho nasili. Moderovanou diskuzi
sméfuje k vyvraceni nejcastéjsich mytl a stereotypd, které se kolem tématu sexualniho nasili
objevuji v médiich i ve spoleénosti. Pracuje s modelovymi pfibéhy, které u¢i rozpoznat formy
sexudlniho nasili a natlaku. V zavéru lekce se vénujeme tomu, jak miZeme podpofit nékoho,
kdo se nam svéfi, Ze zazil/a sexudlni nasili - jaké jsou vhodné a mozné podplirné kroky
a reakce.

0Odkaz: Konsent: lekce Prevence sexudlniho nésili

Metodicky list Lekce vztahovd rozmanitost a stereotypy

Vhodné pro: 13-18 let Poskytovatel: Konsent, z. s.

Lekce otevira Siroké téma vztahl, mytd a stereotypti, které se s nimi poji. Teoreticky uvod
nabizi vhled do aktudlnich témat a rliznych forem vztaht (napf. tradi¢ni vztahy a manzelstvi,
oteviené vztahy a polyamorie, bezdétnost, poCet sexualnich partnerek a partnerti). Samotné
aktivity pak vedou studujici ke kritickému nahliZzeni na stereotypy o vztazich, se kterymi se
mohou potkat ve spolecnosti a v médiich. Ukazuji, Ze neexistuje univerzalni scénar vztahd.
Studujici maji ptilezitost zamyslet se nad vlastnimi vztahovymi o¢ekavanimi a pfanimi a lekce
podporuje uvédomeéni, Ze nase potfeby se rizni napfic jednotlivci i Zzivotnimi obdobimi. Dliraz
je kladen na respekt k rozmanitosti vztaht a potfebu komunikace.

Odkaz: Konsent: lekce Vztahovd rozmanitost a stereotypy

Odkazy na videa a filmy pro zaky

RUZova dan aneb Vyrobky pro muze a pro Zzeny

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 6:30 min.

Tzv. riZovda dan neni dan v pravém slova smyslu. Jedna se o cenovou diskriminaci na zdkladé
pohlavi, coz v praxi znamend, Ze stejny vyrobek s oznacdenim ,pro muze" stoji méné nez ten,
ktery je oznacen ,pro zeny". Porad What the fact (2025) ukazuje, Ze nerovnost souvisi s
proménou role Zeny ve 2. poloviné 20. stoleti a funguje bohuZzel dodnes.

Tip do vyuky:

Prozkoumejte nabidku trhu: Vyberte si néjakou oblast (kosmetika, mobily, obleceni...) a
podivejte se na ceny riznych vyrobki na e-shopu nebo v kamenném obchodé. Zapiste si ceny
u deseti vyrobkd a sledujte, zda objevite ptiklad rlizové dané neboli rozdil mezi cenou vyrobku
pro muze a pro zeny. Spolecné ve tfidé pak porovnejte, co jste se dozvédeli. Marketingova
lakadla: Zahrajte si ve tfidé na marketingové specialisty a navrhnéte slogany pro vyrobky ¢i
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https://actionnetwork.org/forms/konsent-lekce-prevence-sexualniho-nasili/
https://actionnetwork.org/forms/konsent-lekce-vztahova-rozmanitost-a-stereotypy/

sluzby, které jsou urcené vsem, ale vy chcete oslovit primarné Zeny. Poté spolecné diskutujte,
jaké prostfedky (jazyk, situace, hodnoty apod.) se v takovych genderové zaméfenych
reklamach nejcastéji objevuji.

Odkaz: RGzova dan aneb Vyrobky pro muze a pro Zeny — CT edu

FrantiSka Plaminkova: Pionyrka rovnosti

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 10:52 min.

Novinarka a sendtorka FrantiSka Plaminkova je dnes malo pfipominand postava ceského
emancipacniho hnuti, pfitom pravé ji vdééime mimo jiné za prosazeni volebniho prava zen a
za zménu fady zakont, které zménily postaveni Zen v do té doby patriarchalni spole¢nosti. V
dobé, kdy byla Zena urcend vyhradné k tomu byt matkou a manzelkou, se stala politickou
svétového kalibru a svlij osobni Zivot obétovala zasadnim zménam ve spolecnosti. Teprve po
vypuknuti prvni svétové valky, diky nedostatku muzl ve vefejném zivoté, vzniklo misto pro
uplatnéni Zen. V nové vzniklém Ceskoslovensku ziskédvaji ndsledné Zeny volebni pravo, coZ byl
revolucni krok, ktery iniciovala pravé Plaminkova. Nasledné se zasazovala, aby rovnost na
papire platilaiv praxi.

Odkaz: FrantiSka Plaminkovd: Pionyrka rovnosti - CT edu

Clovék rovna se muz

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 07:38 min.

Je muzstvi v krizi? A co to vlastné je? Jaky ma byt muz v soucasné dobé, ktera jakoby
rezignovala na ,staré dobré tradiéni hodnoty“? Proc se spolecnost brani rovnopravnosti? Jak a
kde hledat a vytvaret hodnoty nové? Je muz v nasi spolecnosti stale bran jako opora, ktera neni
nikdy slabd a nikdy nebreci? Proc¢ si lidé stdle nejsou rovni? Pro¢ primarnim, tedy tim
zodpovédnéjsim rodiCem, je stdle matka a jakou roli v tomto sporu hraji média? Jaké je
postaveni muzi ve Skolstvi a k éemu je dobry projekt Muzi do skolstvi?

Odkaz: Clovék rovnd se muz - CT edu

Odkazy na zdroje informaci pro ucitele

- PIné znéni SDG 5: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 5: Dosahnout
genderové rovnosti a posilit postaveni vSech Zen a divek. Informacni centrum OSN v

Praze. Online. Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-

rozvoie-sdgs/rovnost-muzu-a-zen/
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/17911-ruzova-dan-aneb-vyrobky-pro-muze-a-pro-zeny
https://edu.ceskatelevize.cz/video/10903-frantiska-plaminkova-pionyrka-rovnosti
https://edu.ceskatelevize.cz/video/8651-clovek-rovna-se-muz
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/rovnost-muzu-a-zen/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/rovnost-muzu-a-zen/

Inspirace z Ceska a zahraniéi a aktuality na téma SDG 5: ASOCIACE SPOLECENSKE
ODPOVEDNOSTI, [nedatovano]. SDG 5: Rovnost muZii a Zen. Online. Dostupné z:
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/rovnost-muzu-a-zen/

Informacni stranka k SDG 5 vysvétluje, ¢eho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovéano]. CIL 5: ROVNOST
MUZU A ZEN. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-
pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-5-rovnost-muzu-a-zen/

Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 5
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 5: Achieve gender
equality and empower all women and girls. www.un.org. Online. Dostupné z:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/gender-equality/

KUTT, Rina a Ulle-Marike PAPP, 2022. Genderové citlivé vzdéldvdni pro vyucujict 1.
stupné zdkladnich skol. Samostudium v 16 modulech. Talinn, Steigen, Brno: Fair Play at
Schools. Dostupné z: https://6d77a323ea.clvaw-
cdnwnd.com/50d2286a49b6846¢801b72a1¢cf7189d4/200001083-

7990f79911/GENDEROV %C4%9A%20CITLIV%C3%89%20VZD%C4%9AL%C3%81V%C3%81N
9%C3%8D%201.%20stup.%20Z%C5%A0%20-%20Gender%20NORA. pdf? ph=6d77a323ea
NOVAKOVA, Alice; Dagmar MATULIKOVA a Tamara JACISKO NASRI, 2023.
Genderove senzitivni vzdéldvdni a motivace divek ve STEM oborech. Online. Plzen: Girls’
Labs: Motivaéni STEM programy pro stredoskolacky koordinovano Nové
technologie - vyzkumné centrum Zapadoceské univerzity v Plzni. Dostupné z:
https://6d77a323ea.clvaw-
cdnwnd.com/50d2286a49b6846¢801b72a1cf7189d4/200001860-eba3beba3d/805000-2-

Genderove-senzitivni-vzdelavani-a-motivace-divek-ve-STEM-oborech-Prirucka-pro-
ucitele-a-ucitelky-KA1-1.pdf?ph=6d77a323ea

JACISKO NASRI, Tamara a Dagmar MATULIKOVA, 2024. Metodika k genderové
senzitivni komunikaci. Online. 2024. Plzen: Nové technologie Vyzkumné centrum
Zapadoceské univerzity v Plzni. Dostupné z: https://6d77a323ea.clvaw-
cdnwnd.com/50d2286a49b6846c¢801b72a1cf7189d4/200001861-49d6d49d70/805000-3-

Metodicky-dokument-k-genderove-senzitivni-komunikaci-KA5-
1.pdf?ph=6d77a323ea
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https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/rovnost-muzu-a-zen/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-5-rovnost-muzu-a-zen/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-5-rovnost-muzu-a-zen/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-5-rovnost-muzu-a-zen/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/gender-equality/
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001083-7990f79911/GENDEROV%C4%9A%20CITLIV%C3%89%20VZD%C4%9AL%C3%81V%C3%81N%C3%8D%201.%20stup.%20Z%C5%A0%20-%20Gender%20NORA.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001083-7990f79911/GENDEROV%C4%9A%20CITLIV%C3%89%20VZD%C4%9AL%C3%81V%C3%81N%C3%8D%201.%20stup.%20Z%C5%A0%20-%20Gender%20NORA.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001083-7990f79911/GENDEROV%C4%9A%20CITLIV%C3%89%20VZD%C4%9AL%C3%81V%C3%81N%C3%8D%201.%20stup.%20Z%C5%A0%20-%20Gender%20NORA.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001083-7990f79911/GENDEROV%C4%9A%20CITLIV%C3%89%20VZD%C4%9AL%C3%81V%C3%81N%C3%8D%201.%20stup.%20Z%C5%A0%20-%20Gender%20NORA.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001860-eba3beba3d/805000-2-Genderove-senzitivni-vzdelavani-a-motivace-divek-ve-STEM-oborech-Prirucka-pro-ucitele-a-ucitelky-KA1-1.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001860-eba3beba3d/805000-2-Genderove-senzitivni-vzdelavani-a-motivace-divek-ve-STEM-oborech-Prirucka-pro-ucitele-a-ucitelky-KA1-1.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001860-eba3beba3d/805000-2-Genderove-senzitivni-vzdelavani-a-motivace-divek-ve-STEM-oborech-Prirucka-pro-ucitele-a-ucitelky-KA1-1.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001860-eba3beba3d/805000-2-Genderove-senzitivni-vzdelavani-a-motivace-divek-ve-STEM-oborech-Prirucka-pro-ucitele-a-ucitelky-KA1-1.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001861-49d6d49d70/805000-3-Metodicky-dokument-k-genderove-senzitivni-komunikaci-KA5-1.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001861-49d6d49d70/805000-3-Metodicky-dokument-k-genderove-senzitivni-komunikaci-KA5-1.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001861-49d6d49d70/805000-3-Metodicky-dokument-k-genderove-senzitivni-komunikaci-KA5-1.pdf?ph=6d77a323ea
https://6d77a323ea.clvaw-cdnwnd.com/50d2286a49b6846c801b72a1cf7189d4/200001861-49d6d49d70/805000-3-Metodicky-dokument-k-genderove-senzitivni-komunikaci-KA5-1.pdf?ph=6d77a323ea

SDG 6: Pitna voda, kanalizace

Mnoho lidi na svété stidle nemad cistou pitnou vodu, fungujici
kanalizaci ani bezpeéné toalety. Kvili Spinavé vodé a Spatné
hygiené onemocni a umiraji hlavné malé déti. Voda je také dulezitd
pro vyrobu elektfiny a péstovani potravin. Kazdy by mél mit
pristup k nezdvadné vodé, nesmi se znecistovat, musi se s ni
zachazet Setrné a neplytvat.

PITNA VODA,
KANALIZACE

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Mezinarodni soutéz Dunajsky umélec

Vhodné pro: Poskytovatel:

12-18 let Dunajsky umélec je mezinarodni soutéz
organizovand ve spolupraci Global Water
Partnership Central and Eastern Europe (GWP
CEE) a sInternational Commission for the
Protection of the Danube River (ICPDR).

Poradatelem ndrodniho kola soutéze je
Sdruzeni mladych ochrdncd pfirody Ceského
svazu ochranct prirody.

Délka trvani: 2 a vice vyucovacich hodin, dle Cena: zdarma
vlastniho uvazeni

Soutéz zaky, studenty ¢i ¢leny oddild nebo jinych volnocasovych aktivit motivuje k blizsimu
pozndni jejich mistniho vodniho toku a jeho okoli. U&astnici maji za tkol vytvofit vjeho
bezprostiedni blizkosti napadité umélecké dilo, fotografii nebo kratké video. Dunajsky umélec
predstavuje nejen vodni tok jako takovy, ale poukazuje i na jeho skute¢nou podstatu, vyznam
a hodnotu, a upozornuje na smysl ochrany zZivotniho prostredi.

Soutézici se mohou zucastnit jednotlivé nebo jako skupina i jako cela tfida. Soutéz probihd na
dvou drovnich - narodni a mezindrodni, pfi¢emz vitézové narodnich kol z kazdé kategorie
budou hodnoceni v mezindrodnim kole.

Odkaz: https://mopici.cz/dunajsky-umelec/

EVP Voda a domdcnosti aneb Poc¢itdme s vodou
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https://mopici.cz/dunajsky-umelec/

Vhodné pro: 1.-2. ro¢nik SS Poskytovatel: Ekocentrum Koniklec
Délka trvani: 2-3 vyucovaci hodiny Cena: 70-80 K¢ / osoba

Studenti si uvédomi vliv béZného Zivota lidi na kvalitu a spotfebu pitné vody. Zamysli se nad
moznostmi nahrazeni pitné vody vodou destovou ¢i vyuZzitim Sedé vody.

V programu studenti stoji pred ukolem zménit zafizeni a fungovani starého rodinného domu
s ohledem na spotfebu a znecistovani pitné vody a vyuzivani vody destové. K témto zméndm
ziskavaji podklady na zakladé své prace s tématy: odkud se voda v domdcnosti bere a kam
odchazi, pouzivani domaci chemie, spotfeba a uspora vody, vyuzivani destové vody. Zménami
se studenti zabyvaji z hlediska dopadu na Zivotni prostiedi i z financniho hlediska. Na zavér
programu studenti vybiraji z navrzenych zmén ty, které by mohli vyuzit u nich doma. V
trihodinové verzi se zZaci podrobnéji vénuji ¢isténi domdcich odpadnich vod a diskutuji vyhody
a nevyhody rdznych zplisobu ¢isténi odpadnich vod. Soucdsti tfihodinové verze programu je
experiment demonstrujici, jak funguje klasicka Cisticka, a model kofenové Cistirny.

Misto: skolni ucebna s internetem, dataprojektorem / interaktivni tabuli

v

Odkaz: Vnitini programy pro stfedni Skoly a vySsi rocniky viceletych gymnazii Praha -
Ekocentrum Koniklec

EVP Voda a mésto aneb Vodni architekti

Vhodné pro: 1.-2. roénik SS Poskytovatel: Ekocentrum Koniklec
Délka trvani: 2-3 vyucovaci hodiny Cena: 70-80 K¢ / osoba

Studenti pochopi vyznam vody v méstském prostfedi a souvislost mezi vodou, méstskou zeleni
a mezoklimatem meésta.

Program se vénuje problematice vody v méstském prostfedi. Studenti diskutuji nad
termosnimkem Prahy dlohu zelené a vody ve méstech. Podstatnou ¢asti programu je sada
pokust, pfi kterych si studenti sami uvédomi vzajemné souvislosti mezi klimatem ve méste,
méstskou zeleni a materidly, které jsou ve mésté pouzity. Studenti porovnaji, jak vypada
kolobéh vody v pfirodé a v urbanizované krajiné. Dozvédi se, jakou tilohu v ném hraje vegetace
a slunecni energie. Ve tfihodinové verzi si sami pfi skupinové praci vyzkouSeji, jakymi
opatfenimi lze zlepsit klima ve mésté, a podrobnéji se zabyvaji funkcemi méstské zelené.

Misto: skolni ucebna s internetem, dataprojektorem/ interaktivni tabuli

v

Odkaz: Vnitini programy pro stfedni Skoly a vysSSi roéniky viceletych gymndzii Praha -
Ekocentrum Koniklec
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https://www.ekocentrumkoniklec.cz/vnitrni-programy-pro-stredni-skoly-a-vyssi-rocniky-viceletych-gymnazii-praha/
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Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 6 Vodni stopa

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zaci a zdkyné porozumi pojmu vodni stopa a uvédomf si, Ze spotieba vody se netykd pouze
sprchovani ¢i splachovani, ale i vyroby potravin, obleceni a dalSich vyrobkii. Vypocitaji svou
osobni vodni stopu, interpretuji vysledky a navrhnou konkrétni a realizovatelna opatfeni ke
snizeni plytvani vodou doma i ve skole.

Odkaz na program: Udrzitelna Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zmén!
Odkaz na metodicky list: SDG 6: Vodni stopa

Vzdélavaci webova stranka Pribéhy sucha

Vhodné pro: SS Udastnici projektu: Univerzita Karlova,
Fakulta humanitnich studii; Vyzkumny ustav
Silva Taroucy pro krajinu a okrasné
zahradnictvi, v. v. i.; Ustav vyzkumu globalni
zmény AV CR, v. v. i.

Vzdélavaci stranku Pfibéhy sucha, ptindsejici informace o problematice sucha a nakladani s
vodou, je mozné prochdzet dvéma zpisoby:

1. Jako znalostni databdzi, pfindSejici data a informace ziskané béhem ctytletého
védeckého vyzkumu v sedmi lokalitach na jizni Moravé. Databdze je uréena predevsim
dospélému publiku, odbornikiim, ekologim a Sirs§i vefejnosti se zdjmem o danou
problematiku. Zde obsazena data a informace lze vyuzit jako podklad pro EVVO a jako
doplnék k pracovnim listim.

2. Jako ptibéhové prochazeni stejnymi lokalitami, kterymi nas provede kapka vody
létajici nad krajinou jizni Moravy. Pfibéhové pojeti je urceno predevsim skoldkiim,
studentim a détem. Spolu s pracovnimi listy mtlize byt vyuzito pro environmentalni
vzdélavani déti ve véku 10-15 let.

Vic informaci o tom, jak stranku vyuzit ve vyuce, pfindsi ¢lanek na portdlu U¢im o klimatu.

Odkaz: Piibéhy sucha

Materialy do vyuky na téma Klima a voda v krajiné a mésté
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003071.pdf?seek=1770278969
https://ucimoklimatu.cz/metodiky/pribehy-sucha/
https://pribehysucha.cz/

Vhodné pro: SS Poskytovatel: H,Ospodar!

Materialy do vyuky jsou uréeny pedagoglim zdkladnich a stfednich skol, ktefi chtéji rozvijet
u svych zakd hlubsi porozuméni klimatickym zménam a jejich vlivu na vodni cyklus v krajiné
i méstském prostredi. Poskytuji ucelené vzdélavaci programy vychazejici z principt
badatelsky orientované vyuky, kombinujici teoretické znalosti s praktickymi aktivitami
v terénu.

Pripravené materidly zahrnuji dva vzdélavaci programy. Prvni se zamérfuje na krajinu, jeji
zmény, vyznam vody, pudy a lesa a jejich vzdjemné vztahy v kontextu klimatickych zmén.
Druhy program se vénuje méstskému prostfedi, jeho vyvoji, specifickému klimatu
a moznostem adaptace na klimatické vyzvy prostfednictvim modrozelené infrastruktury
a vodniho hospodéfrstvi.

Kazdy program je rozdélen do 4 tematickych blokd. Jsou nastaveny tak, Ze lze se tfidou
realizovat bud' cely program, ¢i jen jeho dil¢i tematickou cast. Oba programy obsahuji
teoretickou i praktickou ¢ést, pficemz zaci prostrednictvim pozorovani, experimentd a terénni
vyuky ziskavaji redlné zkusenosti s problematikou vody a klimatu.

Odkaz: Metodiky pro ZS a SS - H20spodar.cz

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Pitna voda pro Prahu: Vodarna Karany

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 07:49 min.

Stéle se rozvijejici Praha potfebovala najit na konci 19. stoleti stabilni zdroj pitné vody. Pro
vybudovani nového vodovodu se spojila Praha a tehdy samostatna mésta Karlin, Smichov,
Kralovské Vinohrady a Zizkov. V katastru obce Kdrany tak vznikla na svou dobu unikatni
secesni stavba vodarny, kterad ziskdva vodu filtraci z feky Jizery a jimanim artéské vody z
hlubinného vrtu. Voda do Prahy z Karaného proudi od zac¢atku roku 1914.

Odkaz: Pitnd voda pro Prahu: Vod4rna Kdrany - CT edu
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https://h2ospodar.cz/sluzby/materialy-do-vyuky/
https://edu.ceskatelevize.cz/video/16536-pitna-voda-pro-prahu-vodarna-karany

Historie kanalizace

Vhodné pro: 2. stupeii SS  Poskytovatel: CT edu Délka: 08:11 min.

Ukazka z poradu What the Fact nds sezndmi s déjinami kanalizace od starovéku pfes temny
stredovék az po pomérné hygienickou soucasnost (v nékterych ¢dstech svéta). Vysvétlime si
nazorné vyvoj nakladani s fekaliemi v jednotlivych historickych etapach i promény pristupu k
hygiené.

Ukédzku lze vyuzit pro vyuku déjin mediciny, hygieny, mésta. Zaci si pfi jejim sledovdni

uvédomi, Ze néco dnes tak samoziejmého jako hygiena nebo naklddani s odpadem a splasky
je vysledkem dlouhého historického vyvoje.

Odkaz: Historie kanalizace - CT edu

Vzdélavaci videa o vodé

Vhodné pro: SS Poskytovatel: H,Ospodar! Délka: videa v rozsahu cca 1:00-
9:00 minut

Prozkoumejte cestu vody z pfirody do domécnosti a zpét do fek pomoci série vzdélavacich
videi o vodé. K vétsiné videi jsou pfipraveny pracovni listy. Témata videi zahrnuji:

Cestu pitné vody, upravnu vody, hospodareni s vodou v domdacnosti, Cistirnu odpadnich vod,
sucho v Kapském Meésté, kolobéh vody, spravné nakladani s kanalizaci a metody analytiky
vody (I, IT a III).

Odkaz: Vzdéldvaci videa o vodé - H20spodar.cz

Odkazy na zdroje informaci pro uclitele

- Plné znéni SDG 6: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 6: Zajistit vSem
dostupnost vody a sanita¢nich zafizeni a udrzitelné hospodateni s nimi. Informacni

centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-

udrzitelneho-rozvoje-sdgs/pitna-voda-kanalizace/
- Inspirace z Ceska a zahrani¢i a aktuality na téma SDG 6: ASOCIACE SPOLECENSKE.

ODPOVEDNOSTI, [nedatovéano]. SDG 6: Pitnd voda a kanalizace. Online. Dostupné z:
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/pitna-voda-kanalizace/

- Informacni stranka k SDG 6 vysvétluje, ¢eho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovéano]. CiL 6: PITNA
VODA, KANALIZACE. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-
pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-6-pitna-voda/

- Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 6
(dostupné v angli¢tiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 6: Ensure access to
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/18393-historie-kanalizace
https://h2ospodar.cz/sluzby/vzdelavaci-videa-o-vode/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/pitna-voda-kanalizace/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/pitna-voda-kanalizace/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/pitna-voda-kanalizace/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-6-pitna-voda/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-6-pitna-voda/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-6-pitna-voda/

water and sanitation for all. www.un.org. Online. Dostupné z:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/water-and-sanitation/
Priru¢ky Hnuti Brontosaurus:
- Péce o studanky: JERABEK, Pavel a Eva PILVEINOVA, [nedatovano]. Péce o
studanky. Online. Hnuti Brontosaurus. Dostupné z: Péce o studanky
- 0vodé a podpore prirozenych funkci v krajiné: KABELKA, Richard, 2024.
Voda a podpora prirozenych funkci v krajiné. Online. Hnuti Brontosaurus.
Dostupné z: Voda a podpora prirozenych funkei v krajiné
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/water-and-sanitation/
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/HB_Pece-o-studanky.pdf
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/Voda%20a%20podpora%20pr%CC%8Cirozeny%CC%81ch%20funkci%CC%81%20v%20krajine%CC%8C%20web.pdf

Lidé v mnoha zemich nemaji doma elektfinu. Vyroba energie
navic Casto zneCiStuje ovzdu$i a pfispivda ke zméné klimatu.
Existuji ale i ¢isté a nevycCerpatelné zdroje, jako je slunce nebo vitr,
které lze vyuzivat. Kazdy by tak mohl mit pfistup k bezpecné
energii. Staty by mély vice vyuzivat obnovitelné zdroje a lidé by
neméli energii zbytec¢né plytvat.

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Asociace pro mezinarodni
otazky
Délka trvani: 2-4 vyucovaci hodiny Cena: zdarma

Balicek Zelena transformace energetiky dopliiuje rliznorodou nabidku tématickych simulaci
mezindrodniho jedndni Prazského studentského summitu. Do §kol pfinasi jednani Konference
OSN o zméné klimatu (COP). Environmentdlni témata v Cele se zménou klimatu reprezentuji
zasadni problém dnesniho svéta, ktery je vsak mnohdy prehliZzen nebo nepochopen. Pravé
jednéni o transformaci energetiky je pak jednim z jeho klicovych prvka. Diky Instantnimu
Summitu studenti rozvinou svij prehled o tomto problému a zdroven se naudi spoustu
uziteénych dovednosti jako jsou debatovani, argumentace nebo dosahovani kompromisu.

Odkaz: Instantni summit - Jedndni COP o zelené transformaci energetiky

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Fakulta elektrotechnickd CVUT v
Praze a Ceské sdruzeni regulovanych
eletroenergetickych spole¢nosti

Délka trvani: 2x45 min. Cena: zdarma

Fakulta elektrotechnickd CVUT v Praze a generdlni partner CSRES nabizi zdkladnim a
stfednim S§koldm mozZnost nahlédnout pod pokli¢ku aktualniho déni v energetice. Po vybéru
vhodného terminu se s vami spoji zkuseni lektori, ktefi pfijedou pfimo na vasi Skolu a
interaktivni pfednasku pro vas radi pripravi. Projekt nabizi nésledujici prednésky:
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https://www.studentsummit.cz/instasummit/instasummit-cop-zelena-transformace-energetiky/

1. Jak funguje energetika? Interaktivni prezentace seznami zZaky a studenty se zakladnimi
tématy z oblasti energetiky. Cilem je pfiblizit fungovani a zdsadni vyznam energetiky,
véetné zdkladnich problémii, se kterymi se tento obor potykd. Ucastnici by méli
porozumét tomu, jak funguje pfenosova soustava a jak je sloZzen energeticky mix Ceské
republiky.

2. Populismus vs. fyzikalni zakony Cilem prednasky je posunout védomosti a postoje
zaku, studentl i uciteld v oblasti obnovitelnych i neobnovitelnych energetickych
zdroj a jejich vzdjemné provéazanosti. Ucastnici se sezndmi s ndrodnimi prioritami v
této oblasti a porovnaji je s prioritami okolnich statl i riznych environmentdlné
zameérenych skupin u nds i v zahranici. Snahou je bofit zazité predsudky a stereotypy.

Misto: interiér Skoly

Odkaz: Energetickd gramotnost

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Svét energie - CEZ, a. s.
Délka trvani: 45 min. Cena: zdarma

Vezméte tfidu na online vylet do elektrdren. Program predstavi zdkladni principy vyroby
elektrické energie, cestu energie z elektrarny az do zdsuvky a také to, jak funguje elektfina u
vas doma. Pomoci aplikaci, modeldi, videi a fotografii navstivite elektrarnu, rozvodnu nebo
dalsi mista distribuéni soustavy. Zaméfite se také na vyuziti energie v domacnostech. Béhem
hodiny miiZete klast dopliujici otazky, na které vam privodci nebo jejich hosté radi odpovi.
Na zavér ceka zaky soutéz.

Program nabizi tyto typy prohlidek:
e Energetickd vychova

Dlouhé strané

Distribuce elektfiny

Temelin

Dukovany

Obnovitelné zdroje energie

Misto: online

Odkaz: Pro skoly | Svét Energie
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https://www.energeticka-gramotnost.cz/
https://www.svetenergie.cz/virtualne-v-elektrarne/pro-skoly#block227496

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zaci a zakyné vysvétli, co znamend Cistd energie, a zamysli se nad jejim vyznamem pro
udrzitelny rozvoj. S vyuzitim Electricity Maps porovnaji, jak si Cesko vede v produkci CO, na
vyrobenou kWh elektfiny, a zjisti, které staty svéta dosahuji dlouhodobé nizké emisni intenzity
energie. Navrhnou konkrétni kroky ke sniZeni spotfeby energie ve své skole

Odkaz na program: Udrzitelna Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmén!
Odkaz na metodicky list: SDG 7: Spotfeba energie ve svété

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Akademie véd Ceské republiky

Ojedinély populariza¢né-vzdéldvaci cyklus Akademie véd Ceské republiky, kterym provazi
nezaménitelny komentaf Pavla Lisky, Bary Hrzdnové, Radka Holuba, Anny Polivkové a
Martina MysSic¢ky. Kratkd animovand videa tematicky zamérend na védu a poznani edukaéni a
zabavnou formou pfiblizuji zajimavé jevy z védni oblasti (nejen) studentim a uditelim
zakladnich a stfednich Skol. Nezaménitelné ilustrace jsou dilem TomadSe Zacha a Markéty
Smolikové Kubatové.

S ohledem na SDG 7 doporucujeme tyto dily a metodické listy:
e Elektfina (série X, 2. dil)

Jaderna fuze, TOKAMAK (série X, 9. dil)

Fotovoltaika (série IX, 4. dil)

Skladovani energie (série IV, 8. dil)

O bateriich (série III, 3. dil)

Jak funguje elektromotor (série III, 9. dil)

Jak funguje jaderna elektrarna (série I, 8. dil)

Odkaz: https://www.avcr.cz/cs/pro-verejnost/vyukova-videa/

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Divadlo fyziky UDiF
Jak vypadd energetika Ceské republiky z pohledu produkce oxidu uhli¢itého? Jak jsme na tom

ve srovnani s jinymi evropskymi staty? A jaké mame moznosti k tomu, abychom snizili emise
CO, ptivyrobé elekttiny? Pravé na tyto otdzky dava lekce odpovédi pomoci grafii a praci s nimi.
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003072.pdf?seek=1770278969
https://www.avcr.cz/cs/pro-verejnost/vyukova-videa/

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Divadlo fyziky UDiF

Odkaz: Energetika v CR dnes a zitra - Uéim o klimatu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Fakulta elektrotechnickd CVUT v
Praze a Ceské sdruzeni regulovanych
eletroenergetickych spoleé¢nosti

Informacni portédl poskytuje prehledné informace k témto tematickym okruhlim: dvod do
elektroenergetiky, elektroenergetickd soustava, aktudlni déni v energetice, Uspory energie a
ochrana spotfebitele.

Odkaz: Informacni portdl

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: videa v rozsahu 01:58-
07:04 min.

Energie. Je vSude kolem nas a miZeme ji ziskat z riiznych zdroji. Naptiklad zivot bez elektfiny,
tedy elektrické energie, uz si dokdZzeme predstavit jen stézi. Motor civilizace pohani napfiklad
i Slunce. JenZe energii, kterou ndm na Zem posild kazdy den, stidle nedokaZeme vyuZzit
maximalné efektivné. To se ale mlize brzy zménit. Zajima vas jak? Namét do vyuky obsahuje
videa a pracovni listy.

Odkaz: Energie a jeji zdroje — CT edu

- PIné znéni SDG 7: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 7: Zajistit p¥istup
k cenové dostupnym, spolehlivym, udrzitelnym a modernim zdrojim energie pro
vSechny. Informacni centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z:
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/dostupne-a-ciste-
energie/

- Inspirace z Ceska a zahraniéi a aktuality na téma SDG 7: ASOCIACE SPOLECENSKE
ODPOVEDNOSTI, [nedatovano]. SDG 7: Dostupné a Cisté energie. Online. Dostupné z:
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/dostupne-a-ciste-energie/
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https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/energetika-v-cr-dnes-a-zitra/
https://www.informacni-portal.cz/
https://edu.ceskatelevize.cz/namet/energie-a-jeji-zdroje
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/dostupne-a-ciste-energie/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/dostupne-a-ciste-energie/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/dostupne-a-ciste-energie/

Informacni stranka k SDG 7 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovano]. CIL 7:

DOSTUPNE A CISTE ENERGIE. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-
pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-7-dostupne-a-ciste-energie/

Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 7
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 7: Ensure access to
affordable, reliable, sustainable and modern energy. www.un.org. Online. Dostupné
z: https://www.un.org/sustainabledevelopment/energy/
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https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-7-dostupne-a-ciste-energie/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-7-dostupne-a-ciste-energie/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-7-dostupne-a-ciste-energie/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/energy/

SDG 8: DUstojna prace
a ekonomicky rust

Na svété je mnoho lidi bez prace a hodné z nich jsou mladi. Spousta
lidi sice pracuje, ale vydélavaji tak malo, Ze stejné Ziji v chudobé.
Prace je prfitom dtlezita, protoze pomahd lidem zajistit jidlo,
bydleni i vzdélani. Je tfeba vytvaret bezpecna a zajimava pracovni
mista pro vSechny, muze a Zeny bez ohledu na vék, i pro lidi s
postizenim, neniéit pfi vydélavani penéz prirodu a zajistit, aby
‘ I nemusely pracovat déti.

DUSTOINA PRI@CE
A EKONOMICKY ROST

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Expozice Navstévnického centra €NB v Praze

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Navstévnické centrum Ceské
narodni banky

Délka trvani: Cena: zdarma

Lidé a penize: Komentovana prohlidka v
délce 75 minut

Za ménou: Komentovana prohlidka v délce
90 minut

Expozice Lidé a penize v Praze: Zatouzili jste se nékdy podivat do opravdového trezoru? Ted
mate ptileZitost. Prdvé v ptivodnim trezoru Zivnostenské banky, dnes Ceské narodni banky, se
nachdazi expozice Lidé a penize. Dozvite se zde vSe o Ceské a Ceskoslovenské ménové historii a
centrdlnim bankovnictvi v mezindrodnim kontextu. V expozici vas c¢eka unikatni
vysokohmotnostni zlatd mince o nomindlni hodnoté 100 000 000 K¢&! Tuto minci, kterd je
nejvétsi zlatou minci v Evropé a druhou nejvétsi na svété, vydala Ceskd narodni banka v roce
2019 k prilezitosti 100. vyroéi vzniku ceskoslovenské mény. Komentovanou prohlidku je
potfebné si predem rezervovat.

Expozice Za ménou: Ceskd ndrodni banka je svoji podstatou jedinednd a nenahraditelnd.
Expozice vas nejen vezme na cestu za nasi ménou, ale i vdm poodhali, co vSe se skryvd za ni a
za zdanlivé neproniknutelnymi pojmy, které jsou s ni spojeny.

Pojdte se k ndm dozvédét, co vie Ceské ndrodni banka dél4, aby v nasi zemi dosdhla cenové a
finan¢ni stability a zajistila plynulost penézniho obéhu. Poznate, kdo, proc a jak rozhoduje o
nastaveni a nastrojich ménové politiky, finanéni stability nebo dohledu nad finan¢nim trhem.
Uvidite ale také, Ze naSe centrdlni banka ptsobi nejen doma, ale je aktivni také ve svété.
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Vsechny jeji ¢innosti se vam srozumitelné a interaktivné predstavi v jednotlivych tematickych
celcich. Hlavné ale zjistite, Ze za Ceskou ndrodni bankou a na$i ménou se, aniz bychom to
vnimali, skryva zZivot kazdého z nds. Komentovanou prohlidku je potfebné si predem
rezervovat.

Misto: Navstévnické centrum CNB, Na Pifkopé 28, 115 03 Praha 1

Odkazy:
Expozice Lidé a penize v Praze - Navstévnické centrum CNB
Expozice Za ménou v Praze - Navstévnické centrum CNB

Kampan Fairtradové skoly

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Fairtrade Cesko a Slovensko

Délka trvani: individudlni a zavisi na tom, Cena:zdarma
jak rychle se skole podafi naplnit stanovena

kritéria kampané pro ziskani oficidlniho

titulu

Cilem kampané je podporovat péstitele v zemich Asie, Afriky a Latinské Ameriky jak podporou
prodejt fairtradovych vyrobk, tak zvySovanim povédomi o situaci péstiteld kavy, kakaa nebo
bananti a dopadech systému Fairtrade na jejich zivoty. Pokud chcete ziskat oficialni titul
Faitradova Skola, musite naplnit vSech 5 kritérii, které jsou zarukou toho, Ze ve své skole
dostatecné podporujete fair trade a tim i péstitele ve svété:

- Ridici skupina: Na $kole je zaloZena fidici skupina, kterd m4 nejméné pét ¢lend.
Alespon polovinu tvofi Zaci nebo studenti, Clenem fidici skupiny musi byt
zaméstnanec/zaméstnankyné Skoly.

- Oficialni podpora fair trade: Vedeni skoly schvali dokument, ve kterém deklaruje
podporu fair trade. Skola poskytne na svych webovych strankdch prostor pro
informace o fair trade a aktivitach fidici skupiny.

- Globalnirozvojové vzdélavani: Zakladni a stfedni Skoly zafazuji do vyuky i Zivota Skoly
globalni rozvojové vzdélavani.

- Podpora spotieby fair trade produktii: Skola se v dokumentu na podporu fair trade
zavazuje ke konkrétnimu zplisobu podpory spotieby fair trade produktt.

- Préace s vefejnosti: Skola uspofddd alespon jednou roéné osvétovou akci na podporu
fair trade pro $irsi vefejnost.

0Odkaz: Kritéria Skoly — Fairtradova mésta a Skoly

Certifikace Podnikava skola

43


https://nc.cnb.cz/sch/cs/expozice/lide-a-penize-praha/#download
https://nc.cnb.cz/sch/cs/expozice/za-menou-praha/#program
https://www.fairtradoveskoly.cz/o-kampani/kriteria-skoly/

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Asociace podnikavé Cesko a
Lipka - Skolské zafizeni pro environmentalni
vzdélavani

Délka trvani: individudlni a zavisi na tom, Cena: prazské Skoly mohou vyuzit podporu k
jak rychle se skole podafi projit procesem certifikace z iDZ Praha. Vice informaci ZDE.
certifikace

Certifikace Podnikavé $kola je uréena zékladnim a stfednim $koldm v Ceské Certifikace je
urena Skolam, které chtéji systematicky rozvijet u svych zakd klicovou kompetenci k
podnikavosti, ktera zahrnuje iniciativu, kreativitu, kritické mysleni ¢i schopnost vyuzivat
prilezitosti. Tyto dovednosti pomahaji pfipravit Zzdky na budoucnost plnou zmén a novych
Vyzev.

Proces certifikace umoznuje Skoldm jednoduse zaclenit aktivity na rozvoj vychovy k
podnikavost a kompetencni pojeti novych Rdmcovych vzdélavacich programt do kazdodenni
praxe. Skola ziskdva pfimou metodickou podporu formou konzultaci ¢ workshopli pro
sborovnu a vedeni skoly.

Ziskani certifikatu Podnikava Skola je uznanim téch skol, které aktivné podporuji vychovu k
podnikavosti napfi¢ vyukou a vénuji se rozvoji podnikavého mysleni u svych zakd i uditeld.
Tyto Skoly se zdroven stavaji souc¢dsti sité Podnikavych $kol v Ceské republice, ¢imz ziskdvaji
pristup ke sdileni dobré praxe a dalsSimu metodickému rozvoji.

Odkaz: Certifikace Podnikava Skola

Vzdélavaci program Do roboty!

Vhodné pro: vékova skupina 16+ Poskytovatel: NaZemi

Délka trvani: 150-200 minut Cena: 1400 K¢ + cestovné
Jak se s nastupem robotizace proméni povaha prace? A jak se to odrazi na podobé svéta?

V dtsledku robotizace a digitalizace se proménuje hodné véci - jak komunikujeme, jak
navazujeme a udrzujeme vztahy, jak se dozviddme nové informace. S robotizaci a digitalizaci
jsou spojeny i velké promény v oblasti prace. Urcuji nejen to, co délame vétSinu svého casu
(priprava na povolani ve skole, v dospélosti pak zaméstnani ¢i podnikani), ale i jaké je nase
postaveni ve spole¢nosti, co si mtizeme dovolit a jaké mame podminky k Zivotu. Proto je nutné
ptat se, jak bude v ménicim se svété prace vypadat.

Program seznami ucéastniky a ucastnice se zdkladnimi pojmy souvisejicimi s praci v digitdlnim

véku a moznymi perspektivami vyvoje. Interaktivnimi metodami a skrze praci s pribéhovymi
texty podnécuje, aby kazdy zvazil mozné dasledky zmén pro sebe osobné i pro zivot
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https://www.podnikavecesko.cz/prvni-kroky-k-podnikave-skole
https://www.podnikavecesko.cz/certifikace

spolecnosti. Program vede k reflexi vlastnich hodnot a rozsifuje predstavivost o podobé prace
v ménici se spoleénosti.

Odkaz: Do roboty! - NaZemi

Vzdélavaci program Hodnotné oblec¢eni

Vhodné pro: vékova skupina 15+ Poskytovatel: NaZemi

Délka trvani: 120 minut Cena: na zakladé domluvy dle Vasich
finan¢nich moznosti (obvykle 700-1400 K¢ +
cestovné)

O postojich k problémtm odévniho primyslu

PfiSernd prace v odévnim primyslu? A co ja s tim?
- Jak ti to muze byt jedno?
- A pro¢ ty kviili tomu zase tak $ilis?

O neddstojnych a nebezpecnych pracovnich podminkach v odévnim primyslu vime. Dopady
na zivotni prostfedi spojené s vyrobou obleceni jsou dobfe zdokumentované. A o tom, Ze velké
odévni firmy nejsou prilis ochotné nepfijatelnou praxi na dkor svych pfijmd ménit, vime téz.
Oblékat se ale potfebujeme vsichni, pfiCemz ne vsichni jsme schopni nebo ochotni fesit
»vzdalené a neresitelné problémy zbytku svéta“.

Program shrnuje problémy spojené s vyrobou oble¢eni - napfiklad co vSechno se schovava za
pojmem ,levnd prace®, co s sebou pfindsi koncept ,fast fashion“a obrovska nadprodukce nebo
jaké jsou dlsledky globalizovaného odévniho primyslu a obchodu na celé ekonomiky. Tento
popis mnoha vrstev komplexniho problému v programu slouzi jako vstup pro zkoumani
nasich vlastnich postojti a hodnot a otevira cestu k pochopeni tfeba i Uplné opacnych postoji
a hodnot ostatnich lidi.

0Odkaz: Hodnotné obleceni — NaZemi

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 8 Sprdavna brigada

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucasti metodickych listl programu Udrzitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zmeri!,
kterou najdete u SDG 4.
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https://nazemi.cz/do-roboty/
https://nazemi.cz/hodnotne-obleceni/

Z4ci a 7édkyné analyzuji a kriticky hodnoti rGzné formy pracovnich nabidek, hledaji rizika.
Rozpoznaji legalni, rizikovou a nedtistojnou praci. Reflektuji vlastni zkuSenosti s brigddami a
uvédomi si vyznam ddstojné prace pro svlj zZivot i pro udrzitelny ekonomicky rozvoj
spolecnosti.

Odkaz na program: Udrzitelnd Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmén!
Odkaz na metodicky list: SDG 8: Spravna brigdda

Vzdélavaci balicek Ekonomické modely pro 21. stoleti

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Asociace uciteld obcanské vychovy a
spolecenskych véd (Obcéankari)

Asociace uciteli obcanské vychovy a spolecenskych véd vytvorila vzdélavaci balicek v rozsahu
3 prednasek a 3 lekci.

Lekce Ekonomicky rust ve fronté pomulze vyznat se vasim zakim ve znalostech a faktech
tykajicich se jak ekonomického ristu, tak jeho dopadu na Zivotni prostfedi. Je idealni jako

priprava pro lekci Ekonomické systémy pro 21. stoleti.

Lekce Ekonomické systémy pro 21. stoleti mtize byt pro vas inspiraci, jak ekonomické mysleni
aktualizovat pro vyzvy 21. stoleti, kterymi jsou globalni ¢i lokalni chudoba a vSudypfitomné
projevy klimatické zmény. Jsou to témata, ktera se mladych pravem hluboce dotykaji, proto
doufame, Ze se lekci budou vénovat s vétsi pozornosti, nez kdyz jim s urgenci v hlase klademe
na srdce, aby se zodpovédné chystali na diichod.

Lekce Podpora podnikavosti aneb Cesta z mésta vybizi Zdky k mozné realizaci napadq, které si
nosi v hlavé. Je dilezité uvédomit si, Ze podpora podnikavosti vede zaky k vyssi sebedtivére,
ke schopnosti logicky myslet a fesit problémy, k inovacim a vyssi osobni odpovédnosti. Ne
nahodou jsou praveé tyto faktory charakteristické pro nejbohatsi staty svéta.

Odkaz: https://www.obcankari.cz/edukacni-material-vzdelavaci-balicek-ekonomicke-
modely-pro-21-stoleti

Metodicky list Odpovédnad spotreba

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Nase rozhodnuti a Zivotni styl ovliviiuji cely svét. V priibéhu programu se zZaci seznami se
zdkladnimi pojmy tykajicimi se odpovédné spotieby. Pfibéhy skutec¢nych lidi jim ukdZou, jak
velkou moc m4 spotfebitel a jaké dopady mohou mit nase rozhodnuti.

Odkaz: 1. Odpovéedna spotreba
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003073.pdf?seek=1770278969
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-ekonomicky-rust-ve-fronte
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-ekonomicke-systemy-pro-21-stoleti
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-podpora-podnikavosti-aneb-cesta-z-mesta
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-vzdelavaci-balicek-ekonomicke-modely-pro-21-stoleti
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-vzdelavaci-balicek-ekonomicke-modely-pro-21-stoleti
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce1_Odpovedna-spotreba.pdf

Metodicky list Migrace je cesta

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

V této lekci se budeme zabyvat tématem migrace. Najdeme se zaky odpovédi na to, co je
migrace, jaké jsou jeji priCiny a dlisledky, a zaméfime pozornost i na nas postoj ve vztahu k
migraci a migrantim.

Odkaz: https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-
content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce4 Migrace-je-cesta.pdf

Metodicky list Fairtrade

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Béhem programu se budeme zabyvat pracovnimi podminkami v textilnim primyslu, zejména
v Bangladé$i. Zéci a Zékyné se zamysli nad tim, jaké podminky by sami chtéli v zaméstnani
mit, nésledné je porovnaji s realitou zaméstnancu textilni manufaktury a zamysli se nad
moznostmi, jak tyto podminky zménit. Seznami se s konceptem certifikace Fairtrade a
moznymi zplisoby jeho podpory.

Odkaz: 6. Fairtrade | ADRA

NEZkreslena véda

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Akademie véd Ceské republiky

Ojedinély populariza¢né-vzdéldvaci cyklus Akademie véd Ceské republiky, kterym provazi
nezaménitelny komentdf Pavla Lisky, Bary Hrzanové, Radka Holuba, Anny Polivkové a
Martina Mysic¢ky. Kratkd animovand videa tematicky zaméfena na védu a poznani edukacni a
zabavnou formou pfiblizuji zajimavé jevy z védni oblasti (nejen) studentim a ucitelim
zakladnich a stfednich $kol. Nezaménitelné ilustrace jsou dilem TomaésSe Zacha a Markéty
Smolikové Kubdtové.

S ohledem na SDG 8 doporucujeme tyto dily a metodické listy:
e Financni gramotnost (série II, 10. dil)
e Déjiny penéz (série I11, 1. dil)
e Nebojte se ekonomie (série V, 4. dil)

Odkaz: https://www.avcr.cz/cs/pro-verejnost/vyukova-videa/
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https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce4_Migrace-je-cesta.pdf
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce4_Migrace-je-cesta.pdf
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce6_Fairtrade.pdf
https://www.avcr.cz/cs/pro-verejnost/vyukova-videa/

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Jak udélat ekonomicky rUst udrzitelnym?

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 03:20 min.

Jednotlivé staty Casto fesi vztah ekonomického rlstu a spotfeby energie. Celad spole¢nost se
pt4, jak to udélat, abychom Zili co nejlépe na co nejdéle obyvatelné planeté. Odpovéd skryva
propojeni ekonomie a ekologie, s ohledem na témata globdlni klimatické zmény. Video z
poradu Makroekonomie bez magie.

Odkaz: Jak udélat ekonomicky rtist udrzitelnym? - CT edu

Maji Zeny stejné pracovni moznosti jako muzi?

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 02:53 min.

Jsou si zeny a muzi na pracovnich pozicich rovni? Mame dostatek podpory pro pracujici
matky? Témito otdzkami se zabyva pravni¢ka Sarka Homfray a hlavni gestorka projektu Rovna
odména Lenka Simerska. Ceskd republika na tom v této oblasti neni nejlépe: naptiklad rozdil
v odménovani muzi a Zen se pohybuje okolo 18 %. Na problematiku diskriminace na trhu
prace, rovné prilezitosti a prekazky, kterym Zeny celi, se zaméfuje dokumentarni seridl
Potizistky (2025).

Jak mlUzeme zrovnopravnit matky na trhu prace?
e Po zhlédnuti videa rozdélte zaky a zakyné do skupin a nechte je vytvofit seznam
moznych postupd, které by matkdm na trhu prace mohly pomoct.
e 7Z4cia Zdkyné mohou pouZit internet, aby zjistili, jak je tato problematika feSena napf.
u nékterych zahrani¢nich firem a v jinych statech.

Odkaz:  https://edu.ceskatelevize.cz/video/18009-maji-zeny-stejne-pracovni-moznosti-jako-
muzi

Katar: Pracovni podminky délniks

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 05:08 min.

V roce 2013 ¢elil Katar, poradatel Mistrovstvi svéta ve fotbale 2022, kritice ze strany britského
listu The Guardian. Ten uvedl, Ze za dva mésice zemrelo pfi otrocké praci na stavbach
fotbalového stadionu 44 nepdlskych délnikd. Mésice udajné nedostdvali plat, byly jim
zabaveny pasy a casto neméli ani pitnou vodu. Pofadatelé mistrovstvi se vSak brani, Ze
podminky prace zakonnymi Upravami zlepsili. K videu je pfipraven metodicky list Diskuze v
hodiné: MS v Kataru.
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/16314-jak-udelat-ekonomicky-rust-udrzitelnym
https://edu.ceskatelevize.cz/video/18009-maji-zeny-stejne-pracovni-moznosti-jako-muzi
https://edu.ceskatelevize.cz/video/18009-maji-zeny-stejne-pracovni-moznosti-jako-muzi

Odkaz: Katar: Pracovni podminky délnikd - CT edu

Odkazy na zdroje informaci pro ucitele

- Plné znéni SDG 8: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 8: Podporovat
trvaly, inkluzivni a udrzitelny hospodarsky rtst, plnou a produktivni zaméstnanost a
dustOJnou praci pro vsechny Informacni centrum OSN v Praze Online. Dostupne Z:

ekonomicky-rust/

- Inspirace z Ceska a zahrani¢i a aktuality na téma SDG 8: ASOCIACE SPOLECENSKE
ODPOVEDNOSTI, [nedatovéno]. SDG 8: Diistojnd prdce a ekonomicky riist. Online.
Dostupné z: https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/dustojna-prace-a-
ekonomicky-rust/

- Informacni stranka k SDG 8 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovéno]. CIL 8:
DUSTOJNA PRACE A EKONOMICKY RUST. adra.cz. Online. Dostupné z:
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-
cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-8-dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/

- Informacni stranka OSN prezentuje aktuilni udaje a zpravy v oblasti SDG 8
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 8: Promote
inclusive and sustainable economic growth, employment and decent work for all.
www.un.org. Online. Dostupné z:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/economic-growth/

Odkazy na seminare, webinare a dalsi vzdélavaci akce

Konference Vzdélavanim k udrzitelné kariére

Vhodné pro: Zajemce o kariérové Poskytovatel: EKS, z. s.
poradenstvi
Datum a délka trvani: 14. 4. 2026, 6 hod. Cena: zdarma

Svét kolem nds se rychle proménuje. Jak vést a inspirovat zdky a zdkyné k volbé budouci
kariéry, ktera bude pfinosna pro né samotné, spolecnost i planetu? Pravé na tuto otazku se
zameéri prvni Ceskd konference Vzdéldvanim k udrzitelné kariéfe. PfihlaSovani je otevieno do
17. 3. 2026.

Odkaz: Konference Vzdélavanim k udrzitelné kariéte — EKS — kariérové poradenstvi
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/14039-katar-pracovni-podminky-delniku
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-8-dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-8-dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/economic-growth/
https://www.ekskurzy.cz/vzdelavanim_k_udrzitelne_kariere/

SDG 9: PrUmysl, inovace a
infrastruktura

PROMYSL, INOVACE Vv r.nnoh.?l c¥1u.d§1'.ch zvc.aml’ch lidé r?emajli spcﬁe}.ﬂivm} e:h.aktrick.ou, 31:t’
A INFRASTRUKTURA ani kvalitni silnice ¢i technologie, coz ztéZuje prdaci i podnikdni.
Firmy pak malo vyrdbéji a lidé maji méné pracovnich ptilezitosti.
Rozvoj primyslu a novych technologii pfitom muze vytvaret dalsi
pracovni mista. Cilem je podporovat malé podniky, rozvijet
vyzkum, chranit pfirodu a umoznit lidem pfistup k internetu a
modernim technologiim.

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 9 Kdyz technologie klamou

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zaci a zakyné rozlisi informace od dezinformaci. Uvédomuji si rizika spojend s AI (deepfake,
voice cloning, cilena manipulace) a rozviji kritické mysleni pfi praci s digitalnim obsahem.
Navrhnou ochrannd opatfeni na tirovni jednotlivce i spolecnosti.

Odkaz na program: Udrzitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zmeén!
Odkaz na metodicky list: SDG 9: Kdyz technologie klamou

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Namét do vyuky: Developer v krajiné

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 5 videi vrozsahu 9-18
minut.

Zemé&délska pida ndm ve velkém mizi a Cesko se stdva zemi skladovacich hal, ato Gasto
izacenu likvidace historického dédictvi ¢&ivzdcnych pfirodnich lokalit. U projektt
realizovanych nauzemich mést mnohdy dochdzi k porusovani zasad uzemniho rozvoje
a naddimenzovani budov. Podivejte se na nékolik reportazi, které se snazi pojmenovavat
problémy spojené s ptisobenim developerti na nasem tzemi.

Odkaz: https://edu.ceskatelevize.cz/namet/developer-v-krajine
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003074.pdf?seek=1770278970
https://edu.ceskatelevize.cz/namet/developer-v-krajine

Odkazy na zdroje informaci pro ucCitele

PIné znéni SDG 9: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 9: Vybudovat
odolnou infrastrukturu, podporovat inkluzivni a udrzitelnou industrializaci a
inovace. Informacni centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z:
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/prumysl-inovace-a-

infrastruktura/
Inspirace z Ceska a zahraniéi a aktuality na téma SDG 9: ASOCIACE SPOLECENSKE

ODPOVEDNOSTI, [nedatovéano]. SDG 9: Priimysl, inovace a infrastruktura. Online.
Dostupné z: https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/prumysl-inovace-a-
infrastruktura/

Interaktivni expozice SDGs Future pribliZuje, jak védecky pokrok a inovace
prispivaji k naplnovani 17 SDGs. Na webové platformé expozice (odkaz nizZe) si
muzete prohlédnout podrobné informace k jednotlivym cilim (sta¢i kliknout na
jejich ¢isla) a objevit inovace v pfislusnych oblastech:
https://www.sdgsfuture.com/cs/

Informacni stranka k SDG 9 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovéno]. CIL 9:
PRUMYSL, INOVACE A INFRASTRUKTURA. adra.cz. Online. Dostupné z:
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-
cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-9-prumysl-inovace-a-infrastruktura/
Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 9
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 9: Build resilient
infrastructure, promote sustainable industrialization and foster innovation.
www.un.org. Online. Dostupné z:

https://www.un.org/sustainabledevelopment/infrastructure-industrialization/
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https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/prumysl-inovace-a-infrastruktura/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/prumysl-inovace-a-infrastruktura/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/prumysl-inovace-a-infrastruktura/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/prumysl-inovace-a-infrastruktura/
https://www.sdgsfuture.com/cs/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-9-prumysl-inovace-a-infrastruktura/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-9-prumysl-inovace-a-infrastruktura/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/infrastructure-industrialization/

SDG 10: Méné nerovnosti

MENE Ve svété jsou mezi lidmi velké rozdily ve vydélanych penézich i v
1 NEROVNOSTI pristupu ke zdravotni péci. Déti z chudych rodin maji mensi Sanci
vyrust zdravé a Zeny na venkoveé jsou vice ohrozené pfi porodu nez
A Zeny ve méstech. I kdyz se situace postupné zlepsSuje, nerovnosti
- stale pretrvavaji. Je nezbytné pomahat chuds$im lidem, chranit
< — } znevyhodnéné skupiny a zajistit, aby méli vSichni stejné sance.

v

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Jeden svét na Skolach - Tematicky okruh Globdlni vzdélavani

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Clovék v tisni, o. p. s.

Jeden svét na Skoldch (JSNS) je jednim ze vzdéldvacich programt organizace Clovék v tisni.
Vyucujicim poskytuje atraktivni formou audiovizudlnich lekci dokumentarni filmy a
metodické materidly dostupné online, zdarma a legdlné na tomto portalu. Staci se jen

zaregistrovat.

Vyukovy plan Krok za krokem globalnim vzdélavanim pres 50 audiovizudlnich lekci, kterymi
miZete u svych zdkd podpofit mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech. Plan je
rozdéleny do 3 tirovni podle ndroénosti témat a podle stupné skoly:
1. Uvod do globdlnich témat. Klicov4 témata pro SS jsou chudoba, détska préce,
puvodni kultury, environmentalni chovani.
2. Rozvijime povédomi o globdlnich souvislostech. Kli¢ov4 témata pro SS jsou
chudoba, krizové oblasti, migrace.

oblasti, migrace, HIV/AIDS v rozvojovém svété, chudoba, spravedlivy obchod.

Odkaz: Lidska prava - Promitejte ve Skole zdarma a legalné dokumentarni filmy.

Program Svétova skola

Vhodné pro: SS Poskytovatel: varianty - Clovék v tisni, ARPOK,
ADRA

Délka trvani: individudlni a zavisi na tom, Cena:zdarma
jak rychle se Skole podafi splnit metodologii
programu
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http://www.clovekvtisni.cz/
https://www.jsns.cz/lekce
https://www.jsns.cz/registrace
https://www.jsns.cz/krok-za-krokem/15215-lidska-prava

Ocenénim Svétova Skola se v soucasné dobé pysni 149 Ceskych matefskych, zakladnich
a strednich Skol. Zdkladni filozofie podporuje vzdélavani a pfipravu zakd na redlny Zzivot
v globalizovaném svété a opird se o jednoduchou metodologii tfi krokt: uc se - zjistuj - jedne;j.
Jednotlivé faze jsou podrobnéji zpracované v Priivodci projektem Svétova Skola. Zdkladem
snahy o ziskani titulu jsou aktivni Zaci podporovani pedagogy.

Co zapojenim do sité Svétovych skol ziskate?

e prestizni ocenéni, které zastituje Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy,
Ministerstvo zahranié¢nich véci CR a OSN Cesk4 republika,

e zdarma vzdélavaci kurz pro ucitele Svétova akademie v rozsahu 36 hodin a dalsi
vzdélavaci seminare,
obsahlou sadu lekci, vyukovych materiald a metodik k vyuce o globalnich tématech,

e metodickou podporu pfi zafazovani prafezovych témat do vyuky,

e konzultace pii zadlefiovdni témat globdlniho vzdélavani do Skolniho vzdéldvaciho
programu,

e inspiraci pro strukturu planovani a sledovani pokroku skoly prostfednictvim evaluace
uciteld a zakd,

e podporu soudrznosti komunity a aktivni obéanstvi zakd,

e podporu pro systematickou spoluprdci s externimi partnery (napf. charitativni
organizace, knihovny, spolky atd.).

Odkaz: O programu - Svétova skola

Workshop Predsudky - kde je najdeme a jak Sskodi?

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Fak(e)ticky
Délka trvani: 90-120 minut Cena: dle dohody

V televizi ¢i reklamé, na internetu nebo mezi prateli a rodinou. S kolika predsudky se denné
setkdme, aniz bychom to poznali? A kolik z nich sami nevédomky pouzivame? Ponofime se do
svéta stereotypd, které ovliviiuji nase vniméni lidi i situaci. Spole¢né prozkoumdame, jak
predsudky vznikaji, jak méni mezilidské vztahy a jak je miizeme prekonavat.

Ve workshopu, ktery vznikl ve spolupraci se skupinami z détskych domovd, si s vyuzitim
redlnych ptikladd, scénafli rliznych situaci a diskuze ukdzeme, pro¢ je dilezité rozliSovat mezi
realitou a zazitymi stereotypy. Dotkneme se i tématu vyuzivani pfedsudkd k manipulaci a poté
naopak zplsobd, jak podporovat empatii. Vyzkousime si pohled na svét jinyma ocima -
protoZe cesta k vétSimu porozuméni za¢ind u nas samotnych.

Témata: predsudky a jejich vliv, sexismus, rasismus, xenofobie, bias mozku, socialni bubliny,
medidlni obraz, manipulace, empatie.

Odkaz: Workshopy pro Skoly — Fak(e)ticky
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https://www.svetovaskola.cz/app/uploads/2023/01/2201_pruvodce-2022-online-compressed-1.pdf
https://www.svetovaskola.cz/o-programu/#co-delame
https://www.faketicky.cz/workshopy/workshopy-pro-skoly/

Pfednasky a workshopy Organizace pro pomoc uprchlikim

Vhodné pro: SS Poskytovatel:  Organizace  pro  pomoc
uprchlikim
Délka trvani: 2 vyucovaci hodiny Cena: 4000 CZK

V dnesnim svété, ktery je stale vice multikulturni, je dlilezité vytvaret prostor pro porozuméni
a respekt mezi riznymi kulturami. V ramci nasi organizace se dlouhodobé zaméfujeme na
zlepsovani vztahd na Skolach mezi détmi cizinci a détmi Ceskymi. Mame dlouholetou
zkuSenost s poradanim predndsek na skolach pro zaky i ucitele. Nabidka prednasek:

Uvod do migrace

Predndska ptedstavi zdkladni pojmy tykajici se migrace a uprchlictvi. Z4ci se dozvi rozdily
mezi cizincem, migrantem a uprchlikem, zjisti, jak probiha azylovy proces, pokud cizinec v
Cesku 74d4 o azyl. Vyzkousi si zéZitkovou hru Cesta uprchlika a je jim piedstavena realita
Zivota uprchlika v Cesku.

Cizinci v CR
Predndska pfedstavi nejvétsi ndrodnostni mensiny v CR (ze tfetich zemi) z kulturniho a
socidlni hlediska, pfiblizi vzajemny vztah majority a minorit.

Pfibéhy ceskych migrantd

Z4ci jsou nejprve sezndmeni s historickym kontextem emigrace z Ceskoslovenska a poté
prostfednictvim konkrétnich pfibéhti ceskych emigrant(i, ktefi s nami sdileli sv(ij pribéh, tvofi
postery na téma jednotlivych uprchlikd a prezentuji tyto vystupy svym spoluzakiim.

Evropskd unie a migrace (vede 1 lektor)

Predndaska se zaméfi na vztah jednotlivych stath v EU i vztah EU s tfetimi zemémi v otdzce
migrace, problematiku paserdctvi, migrac¢nich cest, popis souéasné situace v uprchlickych
taborech, na hranicich EU ¢i v sousednich zemich.

Odkaz: Vzdélavani a osvéta — OPU.cz

Vzdélavaci hra a workshop True Story

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Amnesty International Ceska
republika
Délka trvani: workshop trva 90 minut Cena: aplikace je dostupnd zdarma.

Workshop vedeny lektory a lektorkami
organizace 2500 K¢.
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https://www.opu.cz/co-delame/vzdelavani-a-osveta/

True Story je interaktivni vzdélavaci hra dostupnd zdarma pro mobil/tablet. Moderni,
zdbavnou a jednoduchou formou zprostfedkovavd pfibéhy redlnych lidi z rGznych mensin.
Zaci*kyné hraji z pohledu hlavniho protagonisty*ky a sami rozhoduji, jakym smérem se bude
pfibéh ubirat. Hra je doplnéna infoboxy s informacemi k tématu. Hrani trvd kolem 25 minut.
Pro ucitele/ky mame k dispozici metodiku na 45 nebo 90 minut, workshop tedy mizete
realizovat sami, nebo si ho objednat od nas.

Odkaz: True story - Amnesty International Ceska republika

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 10 Nerovnosti ve svété

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucasti metodickych listli programu Udrzitelnd Praha do skol: Vsimej si, zapoj se, zmeri!,
kterou najdete u SDG 4.

Z4ci a zdkyné analyzuji diivody nerovnosti mezi lidmi ve svété. Sezndmi se s vizualizadnim
nastrojem Dollar Street a porovnaji zZivotni podminky riznych rodin ve svété. Diskutuji o
moznostech, jak mohou prispét ke sniZzovani nerovnosti (napf. svym chovanim,
informovanosti, podporou konkrétnich aktivit ¢i organizaci).

Odkaz na program: Udrzitelna Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zmén!
Odkaz na metodicky list: SDG 10: Nerovnosti ve svété

Jak uéit o mezinarodnich nerovnostech

Vhodné pro: vékovou skupinu 14+ Poskytovatel: ARPOK

Soubor lekci se zamérfuje na téma nerovnosti ve svété. V prvni a druhé ¢4sti se zaci na zédkladé
vlastni zkuSenosti ziskané pomoci simulace sezndmi s aktualni situaci. Ve tfeti ¢asti vytvori
zaci prostfednictvim textd schéma zobrazujici, jak minulé mezindrodni udalosti (pfedevsim
kolonialismus a pramyslovd revoluce) ovlivnily soucasnou nerovnost ve svété. Lekce
podporuji aktivni spolupraci mezi zaky a rozvoj ¢tenarské gramotnosti.

Jak uéit o migraci

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ARPOK
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https://amnesty.cz/truestory/
https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003075.pdf?seek=1770278970
https://eshop.arpok.cz/eshop/jak-ucit-o-mezinarodnich-nerovnostech-sada-lekci/

Sada lekei Jak ucit o migraci poskytuje uéitelim komplexni material pro vyuku tohoto tématu.
Materidl vychdzi z Vychodisek tématu (tzv. Big Ideas). Pokud tyto lekce zrealizujete s jednou

tfidou v ramci Vami vybrané doby (pololeti, skolni rok), nabidnete zakim kompletni pohled
na dané globalni téma.

Metodicky list Fairtrade

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Béhem programu se budeme zabyvat pracovnimi podminkami v textilnim primyslu, zejména
v Bangladési. Z4ci a zdkyné se zamysli nad tim, jaké podminky by sami chtéli v zaméstnani
mit, nasledné je porovnaji s realitou zameéstnancid textilni manufaktury a zamysli se nad
moznostmi, jak tyto podminky zménit. Seznami se s konceptem certifikace Fairtrade a
moznymi zplsoby jeho podpory.

Odkaz: 6. Fairtrade | ADRA

Metodicky list Migrace je cesta

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

V této lekci se budeme zabyvat tématem migrace. Najdeme se zdky odpovédi na to, co je
migrace, jaké jsou jeji pfic¢iny a dlsledky, a zaméfime pozornost i na nas postoj ve vztahu k
migraci a migrantim.

Odkaz: https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-
content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce4_Migrace-je-cesta.pdf

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Francouzsky fotbal a zmirnéni rasismu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 02:19 min.

Francouzi miluji fotbal. Uspéchy z poslednich mistrovstvi svéta se viak bezprostfedné poté
staly nejen vyznamnou sportovni udalosti, ale i nadéji na klid ve spolecnosti a zmirnéni
rasismu. Jak politici vyuzili ispéchy druzstev slozenych z hract rdznych etnik? K videu je
vytvofen i pracovni list.

Odkaz: Francouzsky fotbal a zmirnéni rasismu — CT edu
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https://www.globaleducationtime.eu/cesko/big-ideas-on-migrations/
https://eshop.arpok.cz/eshop/jak-ucit-o-mezinarodnich-nerovnostech-sada-lekci/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce6_Fairtrade.pdf
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce4_Migrace-je-cesta.pdf
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce4_Migrace-je-cesta.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/video/16693-francouzsky-fotbal-a-zmirneni-rasismu

Inkluze: Déti odliSnhosti nefesi

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 02:50 min.

Jak prozivaji projekt spole¢ného vzdélavani ti, jichz se bezprostfedné tykd? Jak moc je pro déti
inkluze ndroc¢na? V prostredi jedné soukromé skolky se potkavaji déti z riznych koutl svéta.
Prekonavaji mezi sebou jazykové bariéry i kulturni odlisnosti. VSichni si vSak spole¢né hraji a
nikoho nevyclenuji. Déti se sprateli s kazdym.

Odkaz: Inkluze: Déti odliSnosti nefesi - CT edu - Cesk4 televize

Odkazy na zdroje informaci pro uclitele

- PIné znéni SDG 10: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 10: Snizit
nerovnost uvnitf zemi i mezi nimi. Informacni centrum OSN v Praze. Online.
Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/mene-
nerovnosti/

- Inspirace z Ceska a zahrani¢i a aktuality na téma SDG 10: ASOCIACE
SPOLECENSKE ODPOVEDNOSTI, [nedatovano]. SDG 10: Méné nerovnosti. Online.
Dostupné z: https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/mene-nerovnosti/

- Informacni stranka k SDG 10 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovéno]. CIL 10: MENE
NEROVNOSTI. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-

pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-10-mene-nerovnosti/

- Informacni stranka OSN prezentuje aktuilni udaje a zpravy v oblasti SDG 10
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 10: Reduce
inequality within and among countries. www.un.org. Online. Dostupné z:

https://www.un.org/sustainabledevelopment/inequality/

Odkazy na seminare, webinare a dalsi vzdélavaci akce

Online kurzy o migraci

Vhodné pro: vyucujici 2. stupné ZS a SS Poskytovatel: Clovék v tisni

Délka trvani: Cena: zdarma
Labyrint migrace I. - 3 hodiny
Labyrint migrace II. - 2 hodiny

vvvvvv

a vybirame citace z médii i z odbornych publikaci. Kurz je v maximalni mife interaktivni,
nezahltime vas texty, ale nabizime i videa, kvizy a naméty k diskuzi.
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/8344-inkluze-deti-odlisnosti-neresi
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/mene-nerovnosti/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/mene-nerovnosti/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/mene-nerovnosti/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-10-mene-nerovnosti/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-10-mene-nerovnosti/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-10-mene-nerovnosti/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/inequality/

vvvvv

a vybirame citace z medu i z odbornych publikaci. Kurz je v maximalni mife interaktivni,
nezahltime vas texty, ale nabizime i videa, kvizy a naméty k diskuzi.

4NzY2* ga 7LLHZ6D§gSZ*czE3NzIzN;gBNJkazEkZzAdeEBNzIzNJgBN]Yka]YWIGWWIGgW
ga HEY11L.Y0S]T*czE3NzIzNjg3NjYkbzEkZzAkdDE3NzIzNjg3NjYkajYw]Gww]Ggw

SDG 11: Udrzitelna mesta a obce

UDRATELNA Stéle vice lidi na svété Zije ve méstech. Mésta zabiraji jen malou
MESTA A OBCE cast Zemeé, ale spotfebuji hodné energie a vytvareji velké mnozstvi
odpadt a znelisténi. Rychly rdst mést muze také zpusobovat
problémy s nedostatkem vody nebo dopravou. Zaroven ale mésta
mohou prfindSet nové ndpady a uspornéjsi zplsoby Zivota.
Obyvatelé a samospravy by se méli snazit, aby byla mésta

bezpecna, Cistd a prijemna pro zivot vSech lidi.

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Zachran mésto - Kufiik interaktivniho vzdélavani pro starsi zactvo a studujici

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Auto*Mat, z. s.

Délka trvani: 3 vyucovaci hodiny Cena: zdarma

Pro starsi zaky a zakyné zakladnich skol a studenty stfednich skol zajistuje spolek Auto*Mat
odbornou besedu zaméfenou na udrzitelnou meéstskou mobilitu. V ramci akce budou
promitnuty vybrané dily AutoMatova priivodce udrzitelnou mobilitou, na které navaze debata
s experty na udrzitelnou mobilitu. Program lze pfizpusobit podle individualni dohody. Diky
finan¢ni podpofe Hlavniho mésta Prahy bude program rozvijen a pilotné testovan (zdarma)
na prazskych Skolach ve dvou variantdch - v podobé seminare nebo tii vyucovacich hodin
(vCetné workshopové Casti v exteriéru) od jara 2026.

Odkaz: Zachran mésto — AutoMat

EVP Voda a mésto aneb Vodni architekti
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https://kurzy.clovekvtisni.cz/migrace?_gl=1*1itp2y8*_up*MQ..*_ga*ODYyODAzNC4xNzcyMzY4NzY2*_ga_7LLHZ6DQ5Z*czE3NzIzNjg3NjYkbzEkZzAkdDE3NzIzNjg3NjYkajYwJGwwJGgw*_ga_HEY1LY0SJT*czE3NzIzNjg3NjYkbzEkZzAkdDE3NzIzNjg3NjYkajYwJGwwJGgw
https://kurzy.clovekvtisni.cz/migrace?_gl=1*1itp2y8*_up*MQ..*_ga*ODYyODAzNC4xNzcyMzY4NzY2*_ga_7LLHZ6DQ5Z*czE3NzIzNjg3NjYkbzEkZzAkdDE3NzIzNjg3NjYkajYwJGwwJGgw*_ga_HEY1LY0SJT*czE3NzIzNjg3NjYkbzEkZzAkdDE3NzIzNjg3NjYkajYwJGwwJGgw
https://kurzy.clovekvtisni.cz/migrace?_gl=1*1itp2y8*_up*MQ..*_ga*ODYyODAzNC4xNzcyMzY4NzY2*_ga_7LLHZ6DQ5Z*czE3NzIzNjg3NjYkbzEkZzAkdDE3NzIzNjg3NjYkajYwJGwwJGgw*_ga_HEY1LY0SJT*czE3NzIzNjg3NjYkbzEkZzAkdDE3NzIzNjg3NjYkajYwJGwwJGgw
https://auto-mat.cz/projekt/generace-u/zachran-mesto

Vhodné pro: 1.-2. ro¢nik SS Poskytovatel: Ekocentrum Koniklec
Délka trvani: 2-3 vyucovaci hodiny Cena: 70-80 K¢ / osoba

Studenti pochopi vyznam vody v méstském prostfedi a souvislost mezi vodou, méstskou zeleni
a mezoklimatem mésta.

Program se vénuje problematice vody v méstském prostfedi. Studenti diskutuji nad
termosnimkem Prahy dlohu zelené a vody ve méstech. Podstatnou ¢asti programu je sada
pokust, pfi kterych si studenti sami uvédomi vzajemné souvislosti mezi klimatem ve mésté,
méstskou zeleni a materidly, které jsou ve mésté pouzity. Studenti porovnaji, jak vypada
kolobéh vody v pfirodé a v urbanizované krajiné. Dozvédi se, jakou ulohu v ném hraje vegetace
a slunecni energie. Ve tfihodinové verzi si sami pfi skupinové préaci vyzkouseji, jakymi
opatfenimi Ize zlepsit klima ve mésté, a podrobnéji se zabyvaji funkcemi méstské zelené.

Misto: Skolni ucebna s internetem, dataprojektorem / interaktivni tabuli

v

Odkaz: Vnitrni programy pro stredni Skolvy a $i roéniky viceletych gymndzii Praha -
Ekocentrum Koniklec

Vhodné pro: 1.-2. roénik SS Poskytovatel: EKODOMOV

Délka trvani: 4 vyuCovaci hodiny / 180 min. Cena: 155 K¢ / zak. Minimdlni cena za program
je pocitana na 17 déti.

Vydejte s organizaci EKODOMOV na cestu do mésta, které je vstficné k lidem i k pfirodé a které
je pripraveno na podminky, jez pfinasi klimatickd zména. Jak mUzeme pfipravit mésta na
oteplovani a pomoci jim stat se odolnéjsimi? Jak mohou jednotlivci, komunity nebo spravni
celky pfispét k tomu, aby zmirnili dopady klimatické zmény?

EVP se nabizi v obdobi mésicli zati, fijen, duben, kvéten a Cerven.

Program je tematicky relevantni také pro cil SDG 13.

Misto: Cast programu probihd v u¢ebné, ¢ast venku v okoli Skoly.

Odkaz na EVP a objednavkovy formulaf: https://ekoprogramy.cz/program/klimaticka-
zmena-co-muzeme-zmenit-ve-meste-my/
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Vhodné pro: 1.-2. ro¢nik SS Poskytovatel: EKODOMOV

Délka trvani: 3 vyuCovaci hodiny / 180 min. Cena:120 K¢ / zak. Minimadlni cena za program
je poéitana na 17 déti.

Krajina je systém provazanych vztaht a zdkonitosti, ktery je vystaven projevim klimatické
zmény. Dochdzi zde ke zméndm v jejim fungovani. Lektorky organizace EKODOMOV ukdZou
zakim, Ze problémy krajiny maji systémovou povahu a vyzaduji spolupraci mnoha aktérd.
Z4ci se stanou experty, ktefi piijedou do obce Plundrov, aby pomohli starostce vySetfit tfi
neblahé udalosti, tfi prisvihy, které v soucasnosti rozdéluji obyvatele obce.

Program je tematicky relevantni také pro cil SDG 13.

Misto: Program probihd v interiéru skoly.

Odkaz na EVP a objednavkovy formular: https://ekoprogramy.cz/program/klimazmena-za-

humn

Vhodné pro: 1.-2. roénik SS Poskytovatel: EKODOMOV

Délka trvani: 6 vyucovacich hodin / 220 min. Cena: 180 K¢ / zdk. Minimdlni cena za
program je pocitdna na 17 déti.

Dalsi vzdélavaci aktivity zakim zaberou 6-10

vyucovacich hodin.

Plida je bohatstvim lidstva. Jeji kvalita a schopnost zadrzovat vodu zdvisi na mnozstvi
organické hmoty, kterou ji vracime. Separace biomaterialu je cestou, jak udrzet cenné Ziviny
v obéhu. V celoroénim projektu provedou lektorky organizace EKODOMOYV studenty tématem
udrzitelného nakldddni s biomateridlem. Vysledkem jejich spolecné priace bude ndvrh a
zavedeni udrzitelného systému naklddéani s biomateridlem pfimo ve skole - od myslenky pres
fakta az po osvétu mezi spoluzaky. Diky aplikaci Carbon Collect bude mozné po zavedeni
systému monitorovat dopad na uhlikovou stopu skolniho provozu.
Co diky projektu ziskate?

e Radu obrazovych materiald, které vim pomohou podpofit téma ve $kole,

e cekologické vyukové programy v délce 6 vyucovacich hodin,

e konzultac¢ni podporu nad vhodnym vychodiskem pro vasi skolu v délce 5 hodin,

e webovy ndstroj Carbon Collect, diky némuz spocitate dopad na dekarbonizaci provozu

skoly,

e zapljcku funkéniho vermikompostéru na dobu minimélné 2 mésica.

Program je tematicky relevantni také pro cile SDG 12, SDG 13 a SDG 15.

Misto: Program se realizuje v interiéru skoly.
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Odkaz na vzdélavaci projekt a objednavkovy formular: https://ekoprogramy.cz/program/ze-
me-do-zeme/

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 11 Mésto pro kazdého

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zaci a 74kyné se seznami s organickym prostorem mésta a porozumi tomu, jaké problémy a
vyzvy mohou ve méstech vznikat. Vyberou si jeden z uvedenych jevi/problémt z knihy Mésto
pro kazdého, ktery déle rozpracuji formou kratkého komiksu a navrhnou jeho feseni sméfujici
k udrzitelnosti mésta. Zdokumentuji jev/problém z jejich okoli, ktery se tyka socidlni,
ekonomické nebo environmentalni problematiky.

Odkaz na program: Udrzitelnd Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmeén!
Odkaz na metodicky list: SDG 11: Mésto pro kazdého

Metodicky list Nase zména klimatu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Program se zaméfuje na lokélni feSeni glob4dlniho problému rychlych klimatickych zmén. Z4ci
a zakyné se seznami s nékterymi preventivnimi a adapta¢nimi opatfenimi, pokusi se
navrhnout, jakd by byla vhodna pro misto, kde Ziji, a sezndmi se s procesem aplikace opatieni
do praxe.

Odkaz: 3. Nase zména klimatu | ADRA
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https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003076.pdf?seek=1770278971
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce3_Nase-zmena-klimatu.pdf

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Praha a klimatické zmény

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 04:51 min.

Ve velkych méstech, tedy i v Praze, pocituji lidé extrémni letni teploty mnohem vice nez na
venkové. Pro¢ tomu tak je a jaké problémy mohou ocekavat obyvatelé Prahy v souvislosti s
klimatickymi zménami? Jakd opatfeni podnikd hlavni mésto, aby se v ném obyvatelé ani
navstévnici neuvarili?

Tip do vyuky: Pied sledovanim videa uditel objasni Zdkiim, co je tepelny ostrov mésta. Zci pak
mohou pred sledovanim videa navrhnout mozna feseni, jak se mésto muze zvysujicim se

teplotam branit, popfipadé jak se pfimo v jejich mésté adaptovat na zménu klimatu.

Odkaz: Praha a klimatické zmény — CT edu

AutoMatUv privodce udrzitelnou mobilitou

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Auto*Mat, z.s. Délka: 9 videi v rozsahu 3-5 minut

Spolek Auto*Mat velmi Casto pracuje s pojmem ,udrzitelnd doprava®, protoze je jednim z klicd
ke kvalitnimu Zivotu ve méstech - a vlastné i k moznosti ve méstech dlouhodobé Zit. Co si ale
pod timto pojmem konkrétné predstavit? To vysvétluje videoseridl ,,AutoMatlv pravodce
udrzitelnou mobilitou®, ktery vas seznami s jejimi principy.

Odkaz: AutoMat(iv privodce udrzitelnou mobilitou - YouTube

Svédské mésto je ekologicky zazrak

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 02:28 min.

Svédské mésto Vixjo je jednim z nejzelenéjsich na svété, dokdze bez problémii plnit klimatické
zavazky plynouci z Parizské klimatické umluvy. Emise oxidu uhli¢itého klesly v
Sedesatitisicovém mésté za poslednich 15 let o 58 procent na obyvatele. Ekonomika mésta mezi
jezery pritom vzrostla o tfetinu. Stoji za tim komplex udrzitelnych a Setrnych opatfeni: stavba
elektrarny na biomasu, podpora Setrné dopravy, pouziti obnovitelnych materialti, péstovani
zeleniny v méstskych parcich i pfimé vyuziti finanénich zdrojt. Video z pofadu Horizont CT24.

Odkaz: Svédské mésto je ekologicky zdzrak - CT edu
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/12144-praha-a-klimaticke-zmeny
https://www.youtube.com/playlist?list=PLPxdoUG8-Fl--VlyevmHT_VFDbqAyqxtf
https://edu.ceskatelevize.cz/video/970-svedske-mesto-je-ekologicky-zazrak

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 03:20 min.

Vefejny prostor je prostor volné prfistupny kazdému clovéku, v némz dochazi ke
spolecenskému setkavani, sdileni a komunikaci, odehravaji se v ném riizné aktivity. Vefejnym
prostorem jsou predevsim nameésti, ulice, parky a verejné budovy. Pokusme se najit odpovéd
na otazku, co znamend ,kvalita“ ve vztahu k vefejnému prostoru, tedy jaké parametry a
predpoklady ma mit vefejny prostor, aby takzvané fungoval.

Odkaz: Vereiny prostor — CT edu — Ceska televize

- PIné znéni SDG 11: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 11: Vytvofit
inkluzivni, bezpeénd, odolnd a udrzitelnd mésta a obce. Informacni centrum OSN v
Praze. Online. Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-
rozvoje-sdgs/udrzitelna-mesta-a-obce/

- Inspirace z Ceska a zahrani¢i a aktuality na téma SDG 11: ASOCIACE
SPOLECENSKE ODPOVEDNOSTI, [nedatovano]. SDG 11: UdrZitelnd mésta a obce.
Online. Dostupné z: https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/udrzitelna-mesta-
a-obce/

- Informacni stranka k SDG 11 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovano]. CIL 11:
UDRZITELNA MESTA A OBCE. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-

pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-11-udrzitelna-mesta-a-obce/

- Informacni stranka OSN prezentuje aktuilni udaje a zpravy v oblasti SDG 11
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 11: Make cities
inclusive, safe, resilient and sustainable. www.un.org. Online. Dostupné z:

https://www.un.org/sustainabledevelopment/cities/
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/10666-verejny-prostor
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/udrzitelna-mesta-a-obce/
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https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/udrzitelna-mesta-a-obce/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/udrzitelna-mesta-a-obce/
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https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-11-udrzitelna-mesta-a-obce/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-11-udrzitelna-mesta-a-obce/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/cities/

SDG 12: Odpovédna vyroba
a spotreba

ODPOVEDNA Na svété se vyrobi hodné potravin, ale velka ¢ast se vyhodi nebo
12 VYROBA zkazi. Lidé také spotfebovavaji mnoho energie a vytvareji velké

A SPOTREBA mnozstvi odpadu. Pokud budeme pfirodni zdroje vyuzivat stejné
jako dnes, Zemé by to v budoucnu nemusela zvladnout. Musime
méné plytvat jidlem, Setfit energii, omezovat odpad a chovat se k

pfirodé zodpovédné.

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Dlouhodoby vzdélavaci projekt Ze-mé do Zemé

Vhodné pro: 1. roénik SS, 2. roénik SS Poskytovatel: EKODOMOV

Délka trvani: 6 vyucovacich hodin /220 min. Cena: 180 K¢ / Zak. Minimdlni cena za program
je pocitana na 17 déti.

Dalsi vzdélavaci aktivity zaktim zaberou 6-

10 vyucovacich hodin.

Plda je bohatstvim lidstva. Jeji kvalita a schopnost zadrzovat vodu zavisi na mnozstvi
organické hmoty, kterou ji vracime. Separace biomaterialu je cestou, jak udrzet cenné zZiviny
v obéhu. V celoroénim projektu provedou lektorky organizace EKODOMOYV studenty 1. nebo
2. ro¢niku tématem udrzitelného nakldadani s biomateridlem. Vysledkem jejich spolec¢né prace
bude nédvrh a zavedeni udrzitelného systému nakladani s biomateridlem pfimo ve skole - od
myslenky pres fakta az po osvétu mezi spoluzaky. Diky aplikaci Carbon Collect bude mozné po
zavedeni systému monitorovat dopad na uhlikovou stopu skolniho provozu.

Co diky projektu ziskate?
e Radu obrazovych materiéld, které vim pomohou podpofit téma ve $kole,
e cekologické vyukové programy v délce 6 vyucovacich hodin,
e konzultac¢ni podporu nad vhodnym vychodiskem pro vasi skolu v délce 5 hodin,
e webovy ndstroj Carbon Collect, diky némuz spocitate dopad na dekarbonizaci provozu
skoly,
e zapujcku funkéniho vermikompostéru na dobu minimdlné 2 mésicu.
Program je tematicky relevantni také pro cile SDG 11, SDG 13 a SDG 15.

Misto: Program se realizuje v interiéru skoly.
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Odkaz na vzdélavaci projekt a objednavkovy formular: https://ekoprogramy.cz/program/ze-
me-do-zeme/

Uklidme svét - dobrovolnicka Uklidova kampan

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrdncd pfirody

Délka trvani: individudlni, zdvisi na Cena: Udastv programu je zdarma.
zvoleném rozsahu zapojeni

Uklidme svét je dobrovolnickd tiklidova kampari, kterd probihd na izemi celé Ceské republiky.
Jejim cilem je uklidit nelegdlné vzniklé cerné skladky a nepotradek. Dopad dobrovolnickych
uklidd je nejen environmentdlni, kdy z pfirody zmizi odpad, ktery by zde dlouhé roky lezel,
ale také edukativni a socidlni. Déti se pfimym zazitkem uci, jak se chovat k zZivotnimu prostredi
a jak nakladat nebo spiSe nenaklddat s odpadem. Zaroven diky spolecnému cili vznikaji v
kolektivu pevné socidlni vazby a ty stavajici se dale prohlubuji. K zapojeni se do projektu
postaci jednoducha registrace a nasledné zaslani zpétné vazby.

Uklidy registrované v rdmci tzv. jarnitho a podzimniho velkého dklidu jsou materidlné
podpofeny (pracovnimi rukavicemi a odpadkovymi pytli). Hlavni termin jarniho uklidu je 20.-
22. 3. 2026.

Misto: Misto si vybira skola, ktera uklizeci akci organizuje, pricemz uklid se vzdy realizuje po
domluvé s vlastnikem nebo spravcem pozemku. Skoly se vSak mohou také ptidat k uklizecim
akcim, které najdou na mapé uklizecich akci.

Odkaz: Uklidme svét

Prednaska - Odpad ma fakt velkej dopad

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrdncd pfirody

Délka trvani: 3 vyucovaci hod., dopoledni Cena: 2000 K¢
vyucovani

Prednaska se vénuje tématu odpadu, jeho produkce, nakladani s nim a predchdzeni jeho
vzniku. Je koncipovand pro jednu tfidu a to tak, aby se i zZdci mohli nad tématem aktivné
zamyslet a pfichazet s ndpady, jak souc¢asné poc¢inani spole¢nosti na tomto poli zlepsit. Pocet
prednasek je omezen.

Misto: Program se realizuje v interiéru skoly.

Odkaz: https://uklidmesvet.cz/uklidme-svet-skolam/prednasky/
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Workshop - Ty svét zménis

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Greenpeace Ceska republika
Délka trvani: 90 minut Cena: zdarma

Cilem workshopu je motivovat studenty k udrzitelnému Zivotnimu stylu. Studentky a studenti
se zamysli nad svym Zivotnim stylem a jeho vlivem na pfirodu a Zivotni prostfedi. Hlavni
aktivitou je spolecna skupinova prace, pti které studenti pracuji s pyramidou udrzitelnosti.
Vysledkem workshopu je soubor udrzitelnych tipt.

0Odkaz: Skolni vzdéldvaci program Greenspeakers — Greenpeace Ceské republika

Projektovy den - Nau¢ se ménit svét

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Greenpeace Ceska republika
Délka trvani: 4-5 hodin Cena: zdarma

Béhem projektového dne si studenti a studentky naplanuji vlastni projekt, ktery pak budou
spolecné realizovat. Pfikladem miiZze byt zavedeni vegetarianské volby ve Skolni jidelné,
umisténi kompostéru, ¢i organizace vymény obleceni ¢i knih. Sami si vyberou téma a nas
lektorsky tym jim pomize s planovanim. Tento den zahajuje dlouhodoby proces, ktery
vyzaduje alespon tfi mésice prace, a umoziuje studentim ziskat praktické dovednosti a
prispét k pozitivnim zménam ve skole.

Projektovy den podle RVP spadd pod prifezové téma Environmentdlni vychova a do
vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost. M4 za cil rozvijet kompetence studujicich k vedeni
projektl, kooperativni pfistup k feSeni environmentdlnich problém?.

0Odkaz: Skolni vzdéldvaci program Greenspeakers — Greenpeace Ceské republika

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Prdvodce $kolnimi Uklidy: Jak na dobrovolnicky Uklid s partou déti

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrancti pfirody

Priivodce je urcen pro ucitele, koordinatory EVVO, vedouci détskych oddild a pro vSechny,
ktefi organizuji nebo chtéji organizovat dobrovolnicky uklid s détmi. Tento metodicky
dokument obsahuje tipy, jak uklid usporadat tak, aby déti bavil a zdrovenn mél co nejvetsi
environmentalné-vychovny dopad.
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Prdvodce $kolnimi Uklidy: Jak na dobrovolnicky Uklid s partou déti

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrancti pfirody

Odkaz: Privodce skolnimi uklidy

Online hry (kvizy) na téma odpad0

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrdncd pfirody

Online hry slouzi k samostatnému provérovani a procvicovani znalosti na Siroké téma odpadd,
véetné toho, jak dlouho se jednotlivé druhy odpadid rozkladaji, co kam patfi, jak vypada ceské
tridéni v Cislech, principt opakovaného pouziti, desatera spravného tfidice odpadu i zakladt
odpadové terminologie.

0Odkaz: Provérte své znalosti — Uklid'me svét

Metodicky list k SDG 12 Pfibéh dzin

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu Udrzitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zéaci a zakyné ziskaji informace o globdlnich souvislostech vyroby obleceni, zejména o
pracovnich podminkdch, ekologickych dopadech a skute¢né cené médniho primyslu. Vytvorii
pribéh jednoho kousku svého obleceni, ve kterém propoji poznatky o vyrobnim fetézci.
Premysleji o dopadech vlastni spotfeby a diskutuji o moznostech udrzitelnéjsiho pfistupu k
modé.

Odkaz na program: Udrzitelna Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmén!
Odkaz na metodicky list: SDG 12: Piibéh dzin

Metodicky list Odpovédnad spotreba

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Nase rozhodnuti a Zivotni styl ovliviiuji cely svét. V priibéhu programu se Zaci sezndmi se
zakladnimi pojmy tykajicimi se odpovédné spotieby. Pfibéhy skute¢nych lidi jim ukazou, jak
velkou moc m4 spotrebitel a jaké dopady mohou mit nase rozhodnuti.

Odkaz: 1. Odpovédna spotfeba
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https://uklidmesvet.cz/wp-content/uploads/2021/03/CSOP_manual_uklidme_v20210306-1.pdf
https://uklidmesvet.cz/proverte-sve-znalosti/
https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003077.pdf?seek=1770278971
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce1_Odpovedna-spotreba.pdf

Metodicky list Skuteénd cena potravin

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

V tomto programu se podivdime pod poklicku problematiky plytvdni potravinami. Z4ci se
dozvédi, kde ve svété se vyhazuje nejvice potravin, kde je jich nedostatek, zamysli se nad
pricinami a ddsledky plytvani potravinami a vymysli moznosti, jak tuto problematiku fesit ve
svém Zivoté.

Odkaz: 2. Skutecnd cena potravin | ADRA

Metodika vzdélavani k odpovédné spotiebé a Zzivotnimu stylu

Vhodné pro: SS Vydavatel: Centrum pro otazky zivotniho
prostfedi UK

Metodika predstavuje hlavni principy vzdélavani k odpovédné spotirebé i postupy pfi jejich
uplatnéni v praxi vzdélavani matetskych Skol, zakladnich skol 1. a 2. stupné a stfednich skol.
Podava navod na vytvoreni programu a jeho uskuteénéni - od stanoveni vzdélavacich cilt pro
rizné vékové kategorie, pres metodické vyuziti odbornych podkladd a dalSich zdroju
informaci, azZz po hodnoceni vysledkd takového vychovného / vzdélavaciho ptlisobeni.
Diskutuje moznosti zac¢lenéni takového programu do formalniho vzdélavani a na konkrétnim
prikladu ukazuje jeho pfinos.

Odkaz: Metodika vzdélavani k odpovédné spotiebé a zivotnimu stylu

Metodické listy Odpovédna spotieba (4 navazujici tématické celky resp. lekce)

Vhodné pro: SS Vydavatel: Centrum pro otazky Zivotniho
prostfedi UK

Spotrebni chovani lidi ovliviiuje nase zZivoty v oblasti environmentalni, socidlni i ekonomické
a potazmo i klima nasi planety. Urcuje také kvalitu naseho Zivota. Kazdy den cinime
rozhodnuti, kterd ovliviiuji svét kolem nds. Odpovédnou spotfebou mulZeme pfispét k
formovani svéta, ktery bychom si prali vidét kolem sebe. Jak? V prvni fadé tim, Ze budeme pfi
pofizovani, uzivani a odkladani vyrobki premyslet nad tim, zda je to prospé$né nejen pro nas,
ale i pro svét kolem naés.

Metodické listy nabizeji moznost, jak mladé lidi vést k uvédomovani si disledkd svého

spotfebitelského chovdni, jak u nich probudit ochotu a chut byt soucasti celku a uskute¢novat
zmeény. Jedna se o uceleny systém lekci pro vSechny vyukové stupné skol.

Odkaz: https://odpovednaspotreba.cz/metodicke-listy/stredni-skoly/
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https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce2_Skutecna-cena-potravin.pdf
https://odpovednaspotreba.cz/metodika-vzdelavani-k-odpovedne-spotrebe-a-zivotnimu-stylu
https://odpovednaspotreba.cz/metodicke-listy/stredni-skoly/

Pracovni listy a naméty na zero waste aktivity projektu Uklidme svét

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrancti pfirody

Projekt Uklidme svét poskytuje sadu pracovnich listli a namétti na aktivity zamérenych na zero
waste a snizovani odpadd. Mezi pracovni listy patfi naptiklad kfizovka, pyramida zero waste,
doba rozkladu materialt, spravné tfidéni odpadd, terminologie odpadového hospodarstvi
nebo navody pro udrzitelnou domacnost. Kromé toho nabizi praktické ¢innosti, jako je vyroba
predmétli z pfirodnich materidl{i, kucharka ndpoji bez obald, vyroba voskovanych ubrouskd,
tipy na darovani zazitkdi misto véci nebo organizace Mikuldse bez obald.

0Odkaz: Uklidme svét Skolam

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Textilni prOmysl: Cirkularni obleéeni

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 05:24 min.

0d 50. let minulého stoleti zacaly byt odévy nabizeny za nizké ceny, proto doslo k vyraznému
zvySeni poptavky. Nadmérna vyroba textilu vSak znamenala velmi negativni dopad na Zivotni
prostedi. ReSenim je vyroba odévli udrziteln&j$im zptsobem, coZ vyZaduje nové feSeni v
oboru. Jednim z nich je cirkuldrni obleceni, tedy odévy vyrobeny z rozloZitelnych materiala
(napft. z kukuti¢ného skrobu).

Odkaz: Textilni pramysl: Cirkuldrni obleceni — CT edu

Co je minimalismus

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 05:19 min.

Jestli méte plnou skfin véci, které nenosite, a presto nakupujete dalsi a dalsi, je nejvyssi Cas,
aby vas Terka seznamila s minimalismem. Co to vlastné je? Minimalismus je zivotni styl, ktery
pracuje s tim, jak efektivné vyuzit to, co mame, bez nutnosti nakupovat nové a dalsi véci.
Musime se tedy zamyslet a vytfidit své véci. MiiZeme zacit tfeba s oble¢enim.

0Odkaz: Co je minimalismus - CT edu - Cesk4 televize
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https://uklidmesvet.cz/uklidme-svet-skolam/
https://edu.ceskatelevize.cz/video/15129-textilni-prumysl-cirkularni-obleceni
https://edu.ceskatelevize.cz/video/7948-co-je-minimalismus

Férovy obchod

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 03:51 min.

Certifikace Fairtrade oznacuje vyrobky, které vznikly v rdamci spravedlivého obchodu.
Hlavnim cilem certifikace je podpoftit zemédélce a vyrobce z rozvojovych zemi, aby se dokazali
ddstojné uzivit a nemuseli vyuzivat napriklad détskou praci. Ta ve vétsiné pripadd neprobiha
tak, jak si praci v nasich podminkach predstavujeme. Miliony déti pracuji na plantazich nebo
v dolech a nemaji zddnou budoucnost ani vzdélani. Co miiZzeme zménit tim, Ze koupime
Fairtrade vyrobky?

Odkaz: Férovy obchod - CT edu

Odkazy na zdroje informaci pro ucitele

- PIné znéni SDG 12:ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 12: Zajistit
udrzitelnou spotfebu a vyrobu. Informacni centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z:
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/odpovedna-vyroba-
a-spotreba/

- Inspirace z Ceska a zahrani¢i a aktuality na téma SDG 12: ASOCIACE
SPOLECENSKE ODPOVEDNOSTI, [nedatovdno]. SDG 12: Odpovédnd vyroba a
spotreba. Online. Dostupné z:
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/odpovedna-vyroba-a-spotreba/

- Informacni stranka k SDG 12 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyuéujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovéno]. CIL 12:
ODPOVEDNA VYROBA A SPOTREBA. adra.cz. Online. Dostupné z:
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-
cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-12-odpovedna-vyroba-a-spotreba/

- Informacni stranka OSN prezentuje aktualni idaje a zpravy v oblasti SDG 12
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 12: Ensure
sustainable consumption and production patterns. www.un.org. Online. Dostupné z:

https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-consumption-production/
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/12223-ferovy-obchod
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/odpovedna-vyroba-a-spotreba/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/odpovedna-vyroba-a-spotreba/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/odpovedna-vyroba-a-spotreba/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-12-odpovedna-vyroba-a-spotreba/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-12-odpovedna-vyroba-a-spotreba/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-consumption-production/

SDG 13: Klimaticka opatreni

Zemé se postupné otepluje, hlavné kvtli plyntim, které vznikaji pti

KLIMATICKA ks G e > 1 lynim, které vnikaji p
OPATRENI 1dske cCinnosti. Tyto zmeny monou zpusobovat castejsi boure,

sucha nebo povodné. Pokud se nic nezméni, mtze se klima na
Zemi dél rychle ménit. Proto je dulezité sniZzovat znecisténi,
chranit pfirodu a pfipravit lidi i mésta na dopady zmény klimatu.

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

EVP Klima zména ve mésté

Vhodné pro: 1.-2. roénik SS Poskytovatel: EKODOMOV

Délka trvani: 4 vyuCovaci hodiny / 180 min. Cena: 155 K¢ / zak. Minimdlni cena za program
je poéitana na 17 déti.

Vydejte s organizaci EKODOMOV na cestu do mésta, které je vstiicné k lidemi k pfirodé a které
je pripraveno na podminky, jez pfinasi klimatickd zména. Jak mizeme pfipravit mésta na
oteplovani a pomoci jim stat se odolnéjsimi? Jak mohou jednotlivci, komunity nebo spravni
celky prispét k tomu, aby zmirnili dopady klimatické zmény?

EVP se nabizi v obdobi mésict zafi, fijen, duben, kvéten a Cerven.
Program je tematicky relevantni také pro cil SDG 11.

Misto: Cast programu probihd v u¢ebné, ¢ast venku v okoli $koly.

Odkaz na EVP a objednavkovy formular: https://ekoprogramy.cz/program/klimaticka-
zmena-co-muzeme-zmenit-ve-meste-my/

EVP Klima zména za humny

Vhodné pro: 1.-2. ro¢nik SS Poskytovatel: EKODOMOV

Délka trvani: 3 vyucovaci hodiny / 180 min. Cena:120 K¢ / zak. Minimalni cena za program
je pocitana na 17 déti.

Krajina je systém provazanych vztahl a zdkonitosti, ktery je vystaven projevim klimatické
zmény. Dochdzi zde ke zméndm v jejim fungovani. Lektorky organizace EKODOMOV ukdZou
zaktm, Ze problémy krajiny maji systémovou povahu a vyzaduji spolupraci mnoha aktérd.
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https://ekoprogramy.cz/program/klimaticka-zmena-co-muzeme-zmenit-ve-meste-my/
https://ekoprogramy.cz/program/klimaticka-zmena-co-muzeme-zmenit-ve-meste-my/

Z4ci se stanou experty, ktefi piijedou do obce Plundrov, aby pomohli starostce vySetfit tfi
neblahé udalosti, tfi priisvihy, které v soucasnosti rozdéluji obyvatele obce.

Program je tematicky relevantni také pro cil SDG 11.

Misto: Program probiha v interiéru skoly.

Odkaz na EVP a objednavkovy formulaf: https://ekoprogramy.cz/program/klimazmena-za-

humn
Dlouhodoby vzdélavaci projekt Ze-mé do Zemé

Vhodné pro: 1.-2. roénik SS Poskytovatel: EKODOMOV

Délka trvani: 6 vyucovacich hodin /220 min. Cena: 180 K¢ / zak. Minimalni cena za
program je pocitdna na 17 déti.

Dalsi vzdélavaci aktivity zakim zaberou 6-10

vyucovacich hodin.

Plida je bohatstvim lidstva. Jeji kvalita a schopnost zadrzovat vodu zdvisi na mnozstvi
organické hmoty, kterou ji vracime. Separace biomaterialu je cestou, jak udrzet cenné zZiviny
v obéhu. V celoro¢nim projektu provedou lektorky organizace EKODOMOV studenty tématem
udrzitelného nakladani s biomateridlem. Vysledkem jejich spole¢né prace bude ndvrh a
zavedeni udrzitelného systému nakladdni s biomateridlem pfimo ve skole - od myslenky pres
fakta az po osvétu mezi spoluzaky. Diky aplikaci Carbon Collect bude mozné po zavedeni
systému monitorovat dopad na uhlikovou stopu Skolniho provozu.
Co diky projektu ziskate?

e Radu obrazovych materiald, které vim pomohou podpofit téma ve $kole,

e cekologické vyukové programy v délce 6 vyucovacich hodin,

e konzultac¢ni podporu nad vhodnym vychodiskem pro vasi skolu v délce 5 hodin,

e webovy ndstroj Carbon Collect, diky némuz spocitate dopad na dekarbonizaci provozu

skoly,

e zapljcku funkéniho vermikompostéru na dobu minimélné 2 mésica.

Program je tematicky relevantni také pro cile SDG 11, SDG 12 a SDG 15.

Misto: Program se realizuje v interiéru skoly.

Odkaz na vzdélavaci projekt a objednavkovy formular: https://ekoprogramy.cz/program/ze-

me-do-zeme/

Adaptaci - Simulaéni hra

Vhodné pro: 1.-2. roénik SS a vyssi roéniky Poskytovatel: Ekocentrum Koniklec
viceletych gymnazii
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Délka trvani: 4 vyukové hodiny Cena: 90 K¢ / zak

Studenti porozumi pfi¢indm a dlsledkim zmény klimatu a nutnosti jejiho zmirnovani a
prizplsobeni se ji. Seznami se s vhodnymi adapta¢nimi opatfenimi pro zivot ve mésté a
zpusoby vlastniho chovani v pfipadé extrémnich klimatickych jevt.

V prvni ¢4asti programu studenti pracuji s timeline necekanych udélosti, které zasahly mésto.
Spolu s lektorem diskutuji 0 moznych hrozbach, které pfinasi zmény klimatu, jejich pfi¢inach
a mozné prevenci a ochrané mésta. Studenti si nasledné zahraji deskovou simula¢ni hru, ve
které si vyzkouseji vybudovat vlastni mésto. V ramci této hry poznaji, z jakych prvkl se
dlouhodobé funkéni mésto sklada, jakd rizika méstu v souvislosti s ménicim se klimatem hrozi
a jak mohou mésto na prichod téchto zmén pfipravit. V posledni ¢asti programu studenti ve
skupindch vzdjemné diskutuji a vymysleji vhodna opatteni, ktera 1ze ve mésté zavést pro
zmirnéni negativnich vlivi zmén klimatu. Pracuji s mapou mésta, ve kterém ziji, a premysleji
o moznostech jeho adaptace. Na mapu mésta vynaseji vhodna a konkrétni opatieni pro
zmirnéni potencidlnich rizik.

Misto: Program probihd v interiéru (uebna s interaktivni tabuli) a v okoli skoly.

v

Odkaz: Vnitini programy pro stredni Skolv a 8i roéniky viceletvch gvmndzii Praha -
Ekocentrum Koniklec

Program Klimatickd zména, udrzitelny rozvoj a agenda SDGs

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Informacéni centrum OSN v Praze

Délka trvani: 60-90 min. Cena: Zdarma

Vzdélavaci program OSN predstavuje kli¢ova fakta o klimatické zméné a vysvétluje, jak zména
klimatu ohroZuje zdravi lidi, potravinovou bezpecénost i Zivotni prostfedi. Z4ci a studenti se
seznami s Agendou 2030 a 17 Cili udrzitelného rozvoje (SDGs), které nabizeji konkrétni feseni
pro spravedlivéjsi a udrzitelnéjsi svét. Program ukazuje, Ze zména je mozna - pokud k ni
prispéji nejen vlady, ale i jednotlivci.

Misto: S4l Olava Ryttera, Informacni centrum OSN v Praze, Zeleznd 24, Praha 1.

0Odkaz: Pro $koly - OSN Ceskd4 Republika

Instantni summit - Jednani Konference OSN o zméné klimatu na téma “Zelena

transformace”

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Asociace pro mezinarodni
otazky
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https://www.ekocentrumkoniklec.cz/vnitrni-programy-pro-stredni-skoly-a-vyssi-rocniky-viceletych-gymnazii-praha/
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/vnitrni-programy-pro-stredni-skoly-a-vyssi-rocniky-viceletych-gymnazii-praha/
https://osn.cz/icentrum/pro-skoly/

Délka trvani: 2-4 vyucovacich hodin Cena: zdarma

Balicek Zelend transformace energetiky dopliiuje rtiznorodou nabidku tématickych simulaci
mezinarodniho jednéani Prazského studentského summitu. Do skol pfinasi jednani Konference
OSN o zméné klimatu (COP). Environmentdlni témata v Cele se zménou klimatu reprezentuji
zasadni problém dnesSniho svéta, ktery je vSak mnohdy pfehliZzen nebo nepochopen. Pravé
jednani o transformaci energetiky je pak jednim z jeho klicovych prvkd. Diky Instantnimu
Summitu studenti rozvinou svij prehled o tomto problému a zaroven se nauci spoustu
uzite¢nych dovednosti jako jsou debatovani, argumentace nebo dosahovani kompromisu.

Odkaz: Instantni summit - Jedndni COP o zelené transformaci energetiky

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Uéim o klimatu

Vhodné pro: SS Autor: Web vznika ve spolupréci partnerskych
organizaci: UCcitelé =za klima, Stredisko
ekologické vychovy SEVER Horni Marsov, o. p.
s., Fakta o klimatu, Clovék v tisni, o. p. s.,
TEREZA, vzdélavaci centrum, z. 4., Lipka -
skolské  zafizeni pro  environmentdlni
vzdélavani, Chaloupky, o. p. s., alesni materska
skola.

Na webové platformé Uéim o klimatu naleznete lekce do vyuky pro 1. stupeni ZS, 2. stupen ZS,
SS i gymndzia. Lekce lze filtrovat podle urovné (t¥idy), pfedmétu, délky nebo hledaného
vyrazu. Platforma dale obsahuje odkazy na riiznorodou metodickou podporu a informace o
aktualnich akcich a programech.

Odkaz: https://ucimoklimatu.cz/

KlimaprUvodce a Pfriru¢ka k planeté Zemi

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Chaloupky, o. p. s., a lesni
matefska skola

Prirucka k planeté Zemi je prvni ucéebnici klimatického vzdélavani pro stfedni Skoly
doplnénou o metodiku pro uditele a vystavu. Diky flexibilni struktufe ji lze vyuzit jak v
samostatném predmétu, tak v blokové nebo tradi¢ni 45minutové vyuce, at uzjako celek, nebo
prostfednictvim vybranych casti napfi¢ predméty. Ucebnice propojuje globalni souvislosti s
lokdlni realitou v Evropé a Ceské republice, zasazuje téma do historického kontextu a zdroven
se zameérfuje na soucasnost i budoucnost pomoci védeckych prognéz. Kromé prace s texty,
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KlimaprUvodce a Pfiru¢ka k planeté Zemi

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Chaloupky, o. p. s., a lesni
matefskd Skola

grafy a obrazky nabizi také praktické ukoly, od slovnich tloh po badatelské projekty a mistné
zakotvené aktivity, které zaklim umozni aktivné objevovat a ménit svét kolem sebe.

Na webové strance Klimaprtivodce navic najdete dodate¢né zdroje, véetné metodické prirucky
pro ucitele. Vystava se sklada z 14 dvojpanelti (2x180/90 cm) v podobé ,rozeviené knihy“. Ty
jsou uréeny pro vefejné prostory Skoly (chodby, vestibuly, jidelny) a slouzi jako vizualni

doplnék vyuky.
Odkaz: https://klimapruvodce.cz/

Metodicky list k SDG 13 Tri kroky pro klima

Vhodné pro: 2. stupeni SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu Udrzitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Z4ci a Zakyné vysvétli princip klimatické zmény a identifikuji jeji pfi¢iny a diisledky. Propoji
globalni téma s kazdodennim zivotem. Navrhnou konkrétni kroky, jak mohou ke zmirnéni

dopadi klimatické zmény pfispét oni sami v oblasti dopravy, jidla, obleéeni, energie a odpaddi.

Odkaz na program: Udrzitelna Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zmén!
Odkaz na metodicky list: SDG 13: Tti kroky pro klima

Metodicky list Nase zména klimatu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

Program se zamé&iuje na lokalni feSeni globdlniho problému rychlych klimatickych zmén. Zaci
a zakyné se sezndmi s nékterymi preventivnimi a adaptaénimi opatfenimi, pokusi se
navrhnout, jakd by byla vhodnd pro misto, kde Ziji, a sezndmi se s procesem aplikace opatfeni
do praxe.

Odkaz: 3. Nase zména klimatu | ADRA

Odkazy na videa a filmy pro zaky
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https://klimapruvodce.cz/
https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003078.pdf?seek=1770278971
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce3_Nase-zmena-klimatu.pdf

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 04:51 min.

Ve velkych méstech, tedy i v Praze, pocituji lidé extrémni letni teploty mnohem vice nez na
venkové. Pro¢ tomu tak je a jaké problémy mohou ocekavat obyvatelé Prahy v souvislosti s
klimatickymi zménami? Jakd opatfeni podnikd hlavni mésto, aby se v ném obyvatelé ani
navstévnici neuvarili?

Tip do vyuky: Pied sledovanim videa uditel objasni Zdkiim, co je tepelny ostrov mésta. Zci pak
mohou pred sledovanim videa navrhnout mozna feseni, jak se mésto muze zvysujicim se
teplotam branit, popfipadé jak se pfimo v jejich mésté adaptovat na zménu klimatu.

Odkaz: Praha a klimatické zménv - CT edu

Klimaticka zména a védecké poznatky (namét do vyuky)

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: videa v délce od 03:00-
25:30 min.

Védecké vyzkumy dlouhodobé potvrzuji probihajici zmény klimatu. A to i pfesto, Ze problém
byva ve spolecnosti nezfidka bagatelizovan. Data z méfeni a modeld ndm umoznuji pochopit
souvislosti, predvidat budouci vyvoj a navrhovat u¢inna opatfeni k ochrané planety.

Zaci budou pii préci s videi a vyukovymi materialy hledat odpovédi na nésledujici otézky:
e Co jsou klimatické zmény?
e Jak védci ziskavaji poznatky o klimatické zméne?

Odkaz: Klimatickd zména a védecké poznatky - CT edu

Socialné-ekonomické dopady klimatickych zmén (namét do vyuky)

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: videa v délce od 02:26-
05:44 min.

Disledky klimatické zmény zasahuji ekonomiku, zdravotnictvi i socidlni stabilitu. OhroZzuji
zemédeélstvi, infrastrukturu i dostupnost vody, coz vede ke zvySenym néakladim v mnoha
oblastech lidské ¢innosti, nebo i ndriistu socidlnich nerovnosti. ReSeni je tak nutné hledat
nejen v kazdodennim Zivoté, ale i na nejvyssi politické drovni.

Z4ci budou pii préci s videi a vyukovymi materialy hledat odpovédi na nésledujici otazky:
e Jak ovliviiuje klimatickd zména Zivot spoleénosti?

e Podepisuje se klimatickd zména na lidském zdravi?
e Prinasi klimatickd zména zavazné dopady do ekonomiky?

0Odkaz: Socidlné-ekonomické dopady klimatickych zmén - CT edu - Cesk4 televize

76


https://edu.ceskatelevize.cz/video/12144-praha-a-klimaticke-zmeny
https://edu.ceskatelevize.cz/namet/klimaticka-zmena-a-vedecke-poznatky
https://edu.ceskatelevize.cz/namet/socialne-ekonomicke-dopady-klimatickych-zmen

Prestante se vymlouvat - dinosaurus v OSN

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Rozvojovy Délka: 02:31 min.
program OSN (UNDP)

Do salu Valného shromazdéni Organizace spojenych narodd vstupuje upovidany dinosaurus s
vystrahou pro diplomaty, ktefi povazuji klimaticka opatfeni za zbytecna. ,Aspon my jsme meéli
ten asteroid,” varuje tvor. ,A jaka je vase omluva?“ Nejde samoziejmé o redlnou udalost, ale o
klicovou scénu z kratkého filmu, ktery predstavil Rozvojovy program OSN (UNDP). Dinosaurus
pak pred zaraZzenymi diplomaty prohlasi: ,Je nacase, aby lidstvo pfestalo vymyslet vymluvy a
zacalo konecné jednat“ a to v souvislosti s klimatickou krizi.

Odkaz: https://www.youtube.com/watch?v=GWOMRFdGMiE

Odkazy na zdroje informaci pro ucitele

- PIné znéni SDG 13: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 13: Prijmout
bezodkladna opatfeni na boj se zménou klimatu a zvladdni jejich dopadd. Informacni
centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-
udrzitelneho-rozvoje-sdgs/klimaticka-opatreni/

- Inspirace z Ceska a zahrani¢i a aktuality na téma SDG 13: ASOCIACE
SPOLECENSKE ODPOVEDNOSTI, [nedatovéano]. SDG 13: Klimatickd opatfeni. Online.
Dostupné z: https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/klimaticka-opatreni/

- Publikace, ktera shrnuje doporudeni, jak vzdélavat o zméné klimatu: DANIS, Petr,
2021. Klima se méni - a co my? Pro¢ a jak ucit o zméné klimatu. Online. Ministerstvo
zZivotniho prostiedi CR. ISBN 978-80-7212-653-8. Dostupné z:
https://ucimoklimatu.cz/metodiky/publikace/

- Publikace, kterd vysvétluje, co znamend dekarbonizace $kol, a nabizi souhrn
konkrétnich mitiga¢nich a adaptaénich opatfeni, ktera mohou skoly realizovat:
SMOLIKOVA, Jana; Miroslav LUPAC; Petr PAVELCIK; Vladka KHAJLOVA; Viktor
TREBICKY a Richard FLEISCHHANS, 2023. Skola, kterd uéi o klimatu: Privodce
dekarboniza¢nimi opatfenimi pro skoly. Online. Praha: Ministerstvo Zivotniho
prostfedi CR. ISBN 978-80-7212-665-1. Dostupné z:
https://mzp.gov.cz/system/files/2025-04/OFDN-Prtvodce-20242702.pdf

- Informace o adaptaci Prahy na zménu klimatu: EKOCENTRUM KONIKLEC, O. P.
S., [nedatovano]. Adaptace Prahy na zménu klimatu. Online. Praha: Magistrat
hlavniho mésta Prahy. Dostupné z: https://www.ekocentrumkoniklec.cz/wp-
content/uploads/2022/11/Adaptace-Prahy-na-zmenu-klimatu_CZ_web.pdf

- Informacni stranka k SDG 13 vysvétluje, ¢eho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyuéujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovano]. CIL 13:
KLIMATICKA OPATRENTI. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-
pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-

rozvoje/cil-13-klimaticka-opatreni/

- Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 13
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 13: Take urgent
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https://www.youtube.com/watch?v=GWOMRFdGMiE
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/klimaticka-opatreni/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/klimaticka-opatreni/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/klimaticka-opatreni/
https://ucimoklimatu.cz/metodiky/publikace/
https://mzp.gov.cz/system/files/2025-04/OFDN-Pr%C5%AFvodce-20242702.pdf
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/wp-content/uploads/2022/11/Adaptace-Prahy-na-zmenu-klimatu_CZ_web.pdf
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/wp-content/uploads/2022/11/Adaptace-Prahy-na-zmenu-klimatu_CZ_web.pdf
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-13-klimaticka-opatreni/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-13-klimaticka-opatreni/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-13-klimaticka-opatreni/

action to combat climate change and its impacts. www.un.org. Online. Dostupné z:

https://www.un.org/sustainabledevelopment/climate-change/

Odkazy na seminare, webinare a dalSi vzdélavaci akce

Seminar Jak uéit déti o klimatu - varianta B

Vhodné pro: ucitele a uditelky ZS a SS Poskytovatel: Vzdélavaci centrum TEREZA
Termin: Misto: TEREZA, vzdélavaci centrum, Hastalskd
24. 3. 2026, 14:00-18:00 756/17, 110 00 Praha 1

Délka trvani: 4 hodiny Cena: zdarma

Mezinarodni program Ekoskola Vés zve na seminaf pro verejnost v ramci Ekoporaden Praha
o tom, jak uéit déti o klimatu. Zajemci si mohou tésit na:

e Jak téma otevirat motivacnim zptisobem, bez posilovani strachu

e Jak podpoftit vlastni aktivitu déti a mladych lidi

e Konkrétni tipy na aktivity do vyuky i na volny Cas

Odkaz na registracni formular:
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=h9dvp4niOE2HNpv8EM6pc4VHKLIKi
WFCrFo9itncPBSUQTNMMI1QwRIRFOTZQVKVRS]ZWUFROR1VONCQIQCNOPW cu&route=sh
orturl

Prihl4sit se mlzete do étvrtka 19. 3. nebo do naplnéni kapacity.

Seminar Hrajeme o lepsi svét

Vhodné pro: uditele a ucitelky ZS a SS Poskytovatel: Vzdélavaci centrum TEREZA
Termin: Misto: TEREZA, vzdélavaci centrum, Hastalska
7.5.2025, 10:00-16:00 756/17, 110 00 Praha 1

Délka trvani: 6 hodin Cena: 1500 K¢ za osobu

Tento odborny seminaf nabidne srozumitelny a souc¢asné hluboky vhled do toho, co dnes vime
o klimatické zméné - o jejich tézkostech, vyzvach i prilezitostech, které pred nami otevira.
Zjistite, jak zasadni roli v tom hraje vzdélavani a jak mutzete byt détem i spolecnosti oporou.
Seminaf je urcen (nejen) aktivnim Serpim mificim na uroven III. stupné, dal$im
vzdélavatelim i vSem, které zajima propojeni klimatu a vzdélavani. Semindf je pro kazdého,
kdo chce byt soudasti rostouci komunity K9 Serpt - lidi, ktef{ maji touhu ménit svét kolem
sebe a prindSet détem uceni, které dava smysl.

Odkaz: https://ekoskola.cz/projekty/ekoskola-a-klima/k9/seminare-k9/
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/climate-change/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=h9dvp4niOE2HNpv8EM6pc4VHKL9KiWFCrFo9itncPB5UQTNMM1QwRlRFOTZQVkVRSjZWUFROR1VONCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=h9dvp4niOE2HNpv8EM6pc4VHKL9KiWFCrFo9itncPB5UQTNMM1QwRlRFOTZQVkVRSjZWUFROR1VONCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=h9dvp4niOE2HNpv8EM6pc4VHKL9KiWFCrFo9itncPB5UQTNMM1QwRlRFOTZQVkVRSjZWUFROR1VONCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://ekoskola.cz/projekty/ekoskola-a-klima/k9/seminare-k9/
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SDG 14: Zivot ve vodé

Oceany pokryvaji vétsinu Zemé a jsou domovem velkého mnozstvi

Vo1
14 VE VODE rostlin a Zivoéichli. Poméhaji také chranit klima planety. Dnes jsou

vSak mofte Casto zneciSténd a lidé lovi tolik ryb, Ze se jejich pocty
nestihaji obnovovat. Ocedny je tfeba chranit, omezit jejich
znecisténi, Setrné lovit ryby a pecovat o mofsky zivot, aby zlstaly
zdravé i pro budoucnost.

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

CBCC do skol - prednasky

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Ceskd koalice pro ochranu
biodiverzity
Délka trvani: 45 min. Cena: 65 K¢

CCBC do skol je vychovné-vzdélavaci program urceny zdklim zdkladnich a stfednich skol,
ktery si klade za cil podpofit rodice a Skoly ve vychovani generace déti s pozitivnim vztahem k
lidem, zvifatim i rostlindm. Program nabizi prednasky s velkou relevanci pro SDG 14:

vvvvv

na svété? Co je ohroZuje a jak je lze chranit? Poslechnéte si jaké to je budovat zahradu pod
motskou hladinou a jak se zapojuje do rehabilitace koralovych utesti v Indonésii tamni
komunita. Své zkuSenosti z ochrandfsko-vzdélavaciho projektu Zoo Liberec na souostrovi
Pulau Banyak vam na sdili lektorka Adéla Hemelikova.

S pytlakem do skoly: Jaké to je procestovat s tfemi byvalymi pytlaky ¢4st Sumatry a prednaset
s nimi na Skoldch o ochrané motskych Zelv? Jeden vybiral zelvi sniisky cely zZivot, dalsi dva
méli za sebou jen pdr ,vyleti“ za zelvimi vejci a vybirat jejich sntisky se teprve ucili. VSichni
tfi dostali po ndvratu z vézeni Sanci zapojit se do unikatniho vzdélavaciho projektu na skolach.
Zde se potkali s Adélou Hemelikovou.

Misto: v prostorach skoly

Odkaz: CCBC do skol

Vyukovy program Morsti kordli
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https://ccbc.cz/ccbc-do-skol/

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Ceskd koalice pro ochranu
biodiverzity

Délka trvani: 3 vyucovaci hodiny Cena: 205 K¢ / zak

Kordlové utesy byvaji oznacovany tropickymi lesy ocednti. Tento unikatni ekosystém, ktery se
pysni neobycejné vysokou diverzitou zivocicht a rostlin dnes patfi mezi nejohrozen€;jsi na nasi
planeté. Mnozi si jeho dilezitost uvédomuji a aktivné se podili na jeho ochrané. Pridejte se k
nam v putovani do vzdalenych tropickych vod, naucte se o dilezitosti korald, jak ovliviiuji i
nés a vyzkousejte si na vlastni kiiZi jejich ochranu. Z4ci se tak béhem programu naudi vie o
ochrané a zivoté koralovych ttest.

Misto: U studanky poznani, Ovenecka 332/38, Praha 7

Odkaz: Morsti korali | U studanky poznani

Vyukovy program Voda a svét aneb Velkd objevna plavba

Vhodné pro: 1.-2. roénik SS Poskytovatel: Ekocentrum Koniklec
Délka trvani: 2-4 vyucovaci hodiny Cena: 70-90 K¢ na osobu

Studenti se stanou mofeplavci a vydaji se na vyzkumnou cestu okolo svéta. Navstivi rtizné
kontinenty a fesi zde nutnost doplnit zasoby vody. Pfi tom se dozvédi, co trapi pti hospodatreni
s vodou kazdy z téchto kontinentd. Priibézné hodnoti svoji plavbu v cestovatelském deniku.
Na pobrezi Aljasky se setkaji s ropnou havdrii a sezndmi se se zplisoby odstranovani nasledkd.
V Saudské Arabii fesi vodni stres a zabrousi i do aktudlniho problému, které trapi asijska mote
- plasty. V tfihodinové varianté se studenti vciti do pozice migrantl zaplavované Mikronésie a
pri navstévé Afriky rozpoznaji priznaky choroby po poziti kontaminované vody a navrhnou
zpUsob 1é¢by. V &tyfhodinové varianté Zaci porovnaji jakost povrchovych vod v CR a vymysli
zpusoby, jak by vSechny fesené problémy s vodou mohli oni sami minimalizovat.

Misto: skolni ucebna s internetem, dataprojektorem nebo interaktivni tabuli

v

Odkaz: Vnitini programy pro stfedni Skoly a vys$Si roéniky viceletych gymndzii Praha -
Ekocentrum Koniklec

Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 14 Vice plastu nez ryb?

Vhodné pro: 2. stuperi SS Poskytovatel: Young Caritas CZ
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https://ustudankypoznani.cz/program/morske-korali/
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/vnitrni-programy-pro-stredni-skoly-a-vyssi-rocniky-viceletych-gymnazii-praha/
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/vnitrni-programy-pro-stredni-skoly-a-vyssi-rocniky-viceletych-gymnazii-praha/

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zaci a Zdkyné porozumi problému plastového a mikroplastového znecisténi vod. Dohledaji
potfebné informace o plastovém odpadu ve vodé a ddle s nimi pracuji. Kriticky pracuji s
komiksovym sdélenim jako vzdélavacim médiem. Vytvofi vlastni edukativni komiks zaméfeny
na lokdlni znedisténi vod v CR.

Odkaz na program: Udrzitelnd Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmeén!
Odkaz na metodicky list: SDG 14: Vice plastu nez ryb?

CBCC do skol - knihovna online vzdélavacich material’

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Ceskd koalice pro ochranu
biodiverzity

CCBC do skol je vychovné-vzdélavaci program urceny zdklim zdkladnich a stfednich skol,
ktery si klade za cil podpofit rodice a Skoly ve vychovani generace déti s pozitivnim vztahem k
lidem, zvifatim i rostlinam.

Program nabizi praktickou knihovnu online vzdélavacich materidld pro vyuziti v ptirodopisu,
biologii, ekologii, zemépisu nebo spole¢enskych védach. V nabidce naleznete videa a pracovni
listy na témata koralovych utest, jejich ubytku, motskych ekosystému, znecisténi mofi a
oceand nebo o tom, jak Cesi zachranuji mofské zelvy na Borneu.

Odkaz: CCBC do skol

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Zachrana Velkého bariérového Utesu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 02:55 min.

Oceany se v poslednich letech potykaji s fadou ekologickych problémd. Trpi i jeden z
podmoftskych divl svéta, australsky Velky bariérovy dtes. ReportaZ z pofadu Horizont CT24
(2018) prinasi informace o snahach australské vlady, kterd na jeho zdchranu vyhradila témér
pul miliardy dolard.

Z4ci mohou na internetu vyhledat, jaké jsou hlavni p¥i¢iny béleni kordlti. Své poznatky mohou
shrnout formou kratké prezentace nebo diskuse o tom, co mtize pomoci koralové ttesy chranit
- od globdlnich opatfeni az po drobné zmény v chovdni jednotlivct.

Odkaz: Zachrana Velkého bariérového utesu - CT edu
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003079.pdf?seek=1770278972
https://ccbc.cz/ccbc-do-skol/
https://edu.ceskatelevize.cz/video/13746-zachrana-velkeho-barieroveho-utesu

Dusiénany v pfirodé

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 03:53 min.

Do mofi se dostavaji dusi¢nany z hnojiv. Motské fasy se zivi dusikatymi latkami, proto se
mohou pfi zvySeném mnozstvi dusi¢nant v mofi pfemnozit. V rozumném mnozstvi je
pritomnost dusicnanti vhodn4, protoze rostliny ji potfebuji ke svému zivotu. Problém nastava,
pokud se vyskyt dusi¢nanti zvysi az prilis.

Odkaz: Dusi¢nany v piirodé - CT edu

Odpadkové ostrovy v oceanech a skladky

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 04:58 min.

Reportaz se vénuje odpadkovym ostroviim v ocednech, nabizi pohled na ceskou skladku a
zamysleni nad tim, jak se v dnesni dobé plastové orientovat.

Odkaz: Odpadkové ostrovy v ocednech a sklddky - CT edu

Odkazy na zdroje informaci pro ucitele

- Plné znéni SDG 14: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 14: Chranit a
udrzitelné vyuzivat ocedny, more a moiské zdroje pro zajisténi udrzitelného rozvoje.
Informacni centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-
temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/zivot-ve-vode/

- Inspirace z Ceska a zahrani¢i a aktuality na téma SDG 14: ASOCIACE
SPOLECENSKE ODPOVEDNOSTI, [nedatovano]. SDG 14: Zivot ve vodé. Online.
Dostupné z: https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/zivot-ve-vode/

- Informacni stranka k SDG 14 vysvétluje, Ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyuéujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovéno]. CIL 14: ZIVOT
VE VODE. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-
pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-14-zivot-ve-vode/

- Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 14
(dostupné v anglic¢tiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 14: Conserve and
sustainably use the oceans, seas and marine resources. www.un.org. Online.

Dostupné z: https://www.un.org/sustainabledevelopment/oceans/
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/oceans/

SDG 15: Zivot na sousi

7IVOT Na Zemi kazdoro¢né mizi velké plochy lesti a piida se postupné nici
NA SOUS suchem nebo §patnym hospodarenim. Mnoho lidi pfitom na padé
a prirodé zavisi, protoze jim dava jidlo a praci. Kvili zménam v
prirodé také nékterym druhdm zvifat hrozi vyhynuti. Musime
pecovat o lesy, vysazovat nové stromy, vazit si pudy a chranit
ohroZené rostliny i zvirata.

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Jeden svét na skolach - Tematicky okruh Zivotni prostredi

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Clovék v tisni, o. p. s.

Jeden svét na Skoldch (JSNS) je jednim ze vzdéldvacich programt organizace Clovék v tisni.
Vyucujicim poskytuje atraktivni formou audiovizudlnich lekci dokumentarni filmy a
metodické materidly dostupné online, zdarma a legdlné na tomto portalu. Staci se jen

zaregistrovat.

Kvalita Zivotniho prostfedi a s ni spjaté environmentalné odpovédné chovani je dnes
neoddélitelné soucasti diskuse v souvislosti se zménou klimatu. Dnes jiz vime, Ze nase chovani
by mélo byt nejen Setrné k prirodé, ale rovnéz dlouhodobé udrzitelné, ale jak ma takové
chovéni vypadat? Tematicky okruh Zivotn{ prostfedi programu Jeden svét na $koldch nabizi
vybér filma vhodnych k distan¢ni vyuce, a to vCetné aktivit, na nichz mohou Zaci pracovat
samostatné doma.

Odkaz: Zivotni prostfedi - Online vyuka - distan¢ni vzdéldvani online

Dlouhodoby vzdélavaci projekt Ze-mé do Zemé

Vhodné pro: 1.-2. ro¢nik SS Poskytovatel: EKODOMOV

Délka trvani: 6 vyucovacich hodin /220 min. Cena: 180 K¢ / zak. Minimalni cena za
program je pocitana na 17 déti.

Dalsi vzdélavaci aktivity zakim zaberou 6-10

vyucovacich hodin.

Plda je bohatstvim lidstva. Jeji kvalita a schopnost zadrzovat vodu zavisi na mnozstvi
organické hmoty, kterou ji vracime. Separace biomaterialu je cestou, jak udrzet cenné zZiviny
v obéhu. V celoro¢nim projektu provedou lektorky organizace EKODOMOYV studenty tématem
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http://www.clovekvtisni.cz/
https://www.jsns.cz/lekce
https://www.jsns.cz/registrace
https://www.jsns.cz/distancni-vyuka/tematicky-okruh/zivotni-prostredi

udrzitelného nakladani s biomateridlem. Vysledkem jejich spole¢né prace bude néavrh a
zavedeni udrzitelného systému nakladdni s biomateridlem pfimo ve skole - od myslenky pfes
fakta az po osvétu mezi spoluzaky. Diky aplikaci Carbon Collect bude mozné po zavedeni
systému monitorovat dopad na uhlikovou stopu skolniho provozu.
Co diky projektu ziskéate?

e Radu obrazovych materiald, které vim pomohou podpofit téma ve $kole,

e ckologické vyukové programy v délce 6 vyucovacich hodin,

e konzulta¢ni podporu nad vhodnym vychodiskem pro vasi skolu v délce 5 hodin,

e webovy ndstroj Carbon Collect, diky némuz spocéitate dopad na dekarbonizaci provozu

Skoly,

e zapujcku funkéniho vermikompostéru na dobu minimélné 2 mésica.

Program je tematicky relevantni také pro cile SDG 11, SDG 12 a SDG 13.

Misto: Program se realizuje v interiéru skoly.

Odkaz na vzdélavaci projekt a objednavkovy formular: https://ekoprogramy.cz/program/ze-

me-do-zeme/
Soutéz Zivd zahrada
Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrdncd pfirody

Délka trvani: individudlni, v zavislosti od Cena: Uicast v soutézi je zdarma
rozsahu zapojeni do soutéze

Ziv4 zahrada je dlouhodobé soutéz pro vlastniky a uZivatele zahrad vSech vékovych kategorii,
jejimz cilem je podpora biodiverzity na zahradach. Smyslem projektu je prildkat zpét do
blizkosti lidskych obydli volné Zijici zvifata a umoznit lidem téSit se z jejich pfitomnosti -
pozorovat je, uéit se o nich a sblizit se s nimi. Zvirata lze prilakat vytvorenim vhodnych ukrytd,
mist pro rozmnozovani a zdroji potravy, a to prostfednictvim pfirodniho hospodareni, které
vytvofi rozmanité a prirozené prostfedi, a odstranénim prekazek branicich jejich pfistupu.
Vice informaci najdete na strdnce Principy Zivé zahrady.

V ramci soutéze probiha v predepsanych terminech pozorovani vybranych druhi a skupin
zivocicht, do kterého se mohou zapojit i Zaci. Pozorovani jsou nasledné bodové ohodnocena.
Jarni kolo soutéZe Zivd zahrada pro kategorii Skolnich zahrad se uskute¢ni 18. aZ 22. kvétna
2026. Prihlasit se mUzete zde. Zahrady, které béhem tfi let ziskaji vice nez 50 bodii, obdrzi titul
Zivé zahrada. Dal${ soutéZni kolo se uskuteéni o vdnoénich svétcich. Metodické texty a navody

najdete na zivazahrada.cz/jak-na-to.

Misto: skolni zahrada

Odkaz: Ziva zahrada
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Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 15 Kde jsou lesy?

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zaci a zdkyné popisi, jaky vyznam ma zelefi pro ¢lovéka a spole¢nost (psychicky, ekologicky,
klimaticky, esteticky apod.). Vyuziji nastroj Global Forest Watch pro analyzu situace ohledné
odlestiovéani v Ceské republice. Vyhodnoti mnozstvi zelené v okoli $koly a navrhnou konkrétni
opatreni pro zlepsSeni.

Odkaz na program: Udrzitelna Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zmén!
Odkaz na metodicky list: SDG 15: Kde jsou lesy?

Kampan Vikend pro pfirodu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrancti pfirody

Délka trvani: v zdvislosti na akci / vzijemné Cena: ucast na dobrovolnickych akcich je
dohodé s organizatorem zdarma

Kampan Vikend pro pfirodu je urcena dobrovolnikiim a organizatortim, ktefi chtéji aktivné
pomahat prirodé a krajiné. Jejim hlavnim cilem je idrzba a obnova pfirodné cennych lokalit,
a to prostrednictvim aktivit jako je koseni, sazeni stromti, obnova mokfadt nebo dalsi ¢innosti
podporujici zachovani pfirodni krasy a biodiverzity.

Web kampané slouzi jako platforma pro inzerci dobrovolnickych brigad, které organizuji
poboéné spolky Ceského svazu ochrdnct ptirody a pozemkové spolky. Dobrovolnici si tak
mohou vybrat z nabizenych akci a prihlasit se na né, pficemz se k akcim mohou pfipojit i
skolni tridy, které maji zdjem vyzkouset si praktickou ochranu a management pfirodnich
lokalit.

Odkaz: Vikend pro pfirodu

Kvétnaté louky - informaéni brozurka a putovni vystava

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrancti pfirody
Informacéni brozura srozumitelnym jazykem vysvétluje, pro¢ jsou louky dilezité, co je

ohroZzuje, jak se chrani, obnovuji nebo zakladaji nové, a co mutize pro jejich zachranu udélat jak
vlastnik pozemkd, tak dobrovolny ochrdance pfirody. Téma je mozné dale priblizit také
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003081.pdf?seek=1770278973
https://vikendproprirodu.cz/

Kvétnaté louky - informaéni brozurka a putovni vystava

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrancti pfirody

prostfednictvim putovni vystavy, kterou si mohou zdkladni organizace Ceského svazu
ochranct pfirody a dalsi zajemci na urcité obdobi zdarma zapujcit.

Odkaz na brozurka: https://louky.cz/wp-content/uploads/A5-Louky_e-book.pdf
Odkaz na putovni vystavu: https://louky.cz/informace/putovni-vystava

Informaéni kampan Zvire v nouzi

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz ochrdncd pfirody

Informacéni kampan nabizi pestré ilustrace s praktickymi tipy, jak neublizovat zvifatim, a
vénuje se tématiim jako zvife v nouzi, poranéné zvitre, pasti v nasem okoli, kdy pomdhat a kdy
ne, krmeni vodnich ptakd nebo pfikrmovani ptakd na krmitku. Materidly vznikly v ramci
programu Zvife v nouzi, pod ktery spada sit zachrannych stanic.

Dtlezité je zakim sdélit, jak se zachovat pfi ndlezu zranéného zvifete nebo opusténého
mladeéte: vzdy co nejdfive zavolejte nejblizsi zaichrannou stanici nebo dispeéink zachrannych
stanic na ¢&isle 774 155 155. Casto jde o akutni piipady, kdy je nutné ihned telefonicky
konzultovat dalsi postup. Zranéné zvite patii do rukou odborniki, a jakékoliv otadleni mlize mit
pro néj fatalni nasledky.

Odkaz: https://www.zvirevnouzi.cz/poradime-vam/

Informaéni web Péce o prirodu

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Hnuti Brontosaurus

Informacni webové stranka Hnuti Brontosaurus Péce o prirodu nabizi inspiraci a navody k
Sesti klicovym tématiim: pestrd krajina, zelen v krajiné, voda v krajiné, ukryty pro zZivocichy,
zapojeni verejnosti a dalsi moznosti péce. Kazdé téma je doplnéno priruckami a brozurami,
které poskytuji konkrétni kroky, jak se zapojit do ochrany a obnovy pfirody.

Odkaz: http://www.peceoprirodu.cz

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Den Zemé: Planeta, ktera vola o pomoc (namét do vyuky €T edu)

87


https://louky.cz/wp-content/uploads/A5-Louky_e-book.pdf
https://louky.cz/informace/putovni-vystava
https://www.zvirevnouzi.cz/zachranne-stanice/
https://www.zvirevnouzi.cz/poradime-vam/
http://www.peceoprirodu.cz/

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: videa v délce 01:59-17:04
min.

Velké plochy zemédélské pidy ustupuji plechovym haldm, problematické péstovani biopaliv
zatézuje povrchové i podzemni vody a ornice je stale vic ohrozena erozi. Pidu, jejiz existence
je nezbytna k preziti lidstva, si vlastni ¢innosti a komfortem likvidujeme. Vypéstujeme na ni
néco i za 50 let? A jak ji miZeme pomoci? Na vSechny tyto a mnoho dal$ich otdzek budeme
spolec¢né s odborniky hledat odpovédi. Informace, které jsme ziskali, pak uplatnime pfi praci
s pracovnimi listy.

Odkaz: Den Zemé: Planeta, kterd vold o pomoc - CT edu

Mezinarodni den zivotniho prostredi: videa a pracovni listy

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: videa v délce 00:51-24:41
min.

Vyuzijte Mezinarodni den zivotniho prostfedi (5. 6.) a inspirujte mladsi i starsi zaky k tomu,
aby se vice zajimali o svét, ve kterém ziji. A to i z pohledu ochrany pfirody a toho, co pro ni
sami mohou udélat. V této kolekci Vam CT edu ptindsi i obé oblibend videa Dana Barty, kterd
natocil specidlné pro uditele a pro facebookovy profil CT edu. Vedle videi mtiZete vyuzit i sérii
pracovnich listd, které pro CT edu pfipravila ZOO Praha.

Odkaz: Mezindrodni den Zivotniho prostiedi: videa a pracovni listy - CT edu

Informaéni videa o obnové luk

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Cesky svaz Délka: videa v rozsahu 06:07-
ochranci pfirody 06:17 min.

Minisérie o obnové tradi¢nich luk je rozdélena do tfi videi. Prvni dil s ndzvem Neni louky bez
cloveka odpovidd na otazky, jak se o louky starat, aby byly plné Zivota, a co jsou to regionalni
smési osiv, ¢imz nabizi zdkladni seznameni s problematikou Druhé video Pribéeh pestré louky
se zameéruje na konkrétni metody obnovy luk a vysvétluje, jak regiondlni lu¢ni smési osiv
vznikaji. Zavérecny dil Miyj soused louka pak ukazuje, v jakych oblastech se regionalni smési
osiv jiz ispésné vyuzivaji a kde by mohly najit dal$i uplatnéni.

Odkaz: https://louky.cz/informace/informacni-videa

Odkazy na zdroje informaci pro uclitele

- PIné znéni SDG 15: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 15: Chrénit,
obnovovat a podporovat udrzitelné vyuzivani suchozemskych ekosystémt, udrzitelné
hospodaftit s lesy, potirat roz§ifovani pousti, zastavit a ndsledné zvratit degradaci
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pudy a zastavit ubytek biodiverzity. Informacni centrum OSN v Praze. Online. Dostupné
z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/zivot-na-sousi/
Inspirace z Ceska a zahrani¢i a aktuality na téma SDG 15: ASOCIACE SPOLECENSKE
ODPOVEDNOSTI, [nedatovdno]. SDG 15: Zivot na sousi. Online. Dostupné z:
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/zivot-na-sousi/

Informacni stranka k SDG 15 vysvétluje, ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovadno]. CIL 15: ZIVOT NA
SOUSI. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-
pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-
rozvoje/cil-15-zivot-na-sousi/

Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 15
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 15: Sustainably
manage forests, combat desertification, halt and reverse land degradation, halt
biodiversity loss. www.un.org. Online. Dostupné z:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/biodiversity/

Publikace Hnuti Brontosaurus - Péce o ptirodu:

- Jak podpotit druhovou pestrost zivocichu a rostlin: HERTL, Ivo; Richard
KABELKA; Jiti PROCHAZKA; Lenka RELTEROVA a Martin SKORPIK, 2024.
Podpora druhové pestrosti zivoéichi a rostlin. Hnuti Brontosaurus. Dostupné
z: Podpora druhové pestrosti zZivocicht a rostlin

- Jak podporit pestrou zemédélskou krajinu: VACLAVIK, Martin; Ilona
VYBIRALOVA a Jana SVARICKOVA, 2024. Podpora pestré zemédélské krajiny.
Hnuti Brontosaurus. Dostupné z: Podpora pestré zemédélské krajiny

- 0 ovocnych stromech v krajiné: GROHMANN, Dominik, [nedatovano].
Ovocné stromy v krajiné. Online. Hnuti Brontosaurus; OZ Pangea; Na ovoce,
z.s. Dostupné z: Ovocné stromy v krajiné | Mozek

- O podpore zelené v krajiné: OULEHLA, Jan, 2024. Podpora zelené v krajiné.
Online. Hnuti Brontosaurus. Dostupné z: Podpora zelené v krajiné

- O vyrobé ptac¢ich budek: GROHMANN, Dominik, [nedatovano]. Vyroba
ptac¢ich budek. Online. Hnuti Brontosaurus. Dostupné z: Vyroba ptacich
budek

- O tkrytech pro Zivoéichy: GROHMANN, Dominik, [nedatovdno]. Ukryty pro
Zivoc¢ichy. Online. Hnuti Brontosaurus. Dostupné z: Ukryty pro Zivocichy

- O podpore zapojeni verejnosti do péce o zivotni prostiedi: BINKA, Bohuslav;
Jan OULEHLA; Eva PAVELOVA; Dalimil TOMAN a Martin VACLAVIK, 2024.
Podpora zapojeni verejnosti do péce o Zivotni prostredi. Hnuti Brontosaurus.

Dostupné z: Podpora zapojeni verejnosti do péce o zivotni prostiedi
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https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/zivot-na-sousi/
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https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-rozvoje/cil-15-zivot-na-sousi/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/biodiversity/
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/Podpora%20druhove%CC%81%20pestrosti%20z%CC%8Civoc%CC%8Cichu%CC%8A%20a%20rostlin_MOZEK.pdf
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/Podpora%20pestre%CC%81%20zeme%CC%8Cde%CC%8Clske%CC%81%20krajiny_MOZEK.pdf
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/HB_Ovocne-stromy-v-krajine.pdf
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/Podpora%20zelene%CC%8C%20v%20krajine%CC%8C%20web%202%20s%20prvni%CC%81%20aktualizaci%CC%81.pdf
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/Vy%CC%81roba-ptac%CC%8Ci%CC%81ch-budek.pdf
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/Vy%CC%81roba-ptac%CC%8Ci%CC%81ch-budek.pdf
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/HB_Ukryty-pro-zivocichy.pdf
https://mozek.brontosaurus.cz/attachments/article/1180/Podpora%20zapojeni%CC%81%20ver%CC%8Cejnosti%20do%20pe%CC%81c%CC%8Ce%20o%20z%CC%8Civotni%CC%81%20prostr%CC%8Cedi%CC%81_MOZEK.pdf

SDG 16: Mir, spravedinost a silné
instituce

MiR Ve svété je mnoho lidi, ktefi museli kvtli valkdm a nasili opustit
16 SPR,AVEDLNOST své domovy. Konflikty také casto brani détem chodit do skoly.
A SILNE INSTITUCE Dal$im problémem je korupce a zloc¢in, které oslabuji divéru ve
spravedlnost. Méli bychom budovat mirovou spole¢nost, chréanit
déti pred nasilim, zajistit spravedlivé zachazeni pro vSechny a
posilovat instituce, které chrani lidi a jejich prava.
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Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Jeden svét na Skolach - Tematicky okruh Lidska prava

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Clovék v tisni, o. p. s.

Jeden svét na Skoldch (JSNS) je jednim ze vzdéldvacich programt organizace Clovék v tisni.
Vyulujicim poskytuje atraktivni formou audiovizudlnich lekci dokumentarni filmy a
metodické materidly dostupné online, zdarma a legdlné na tomto portalu. Staci se jen

zaregistrovat.

Vyukovy plan Krok za krokem lidskymi pravy obsahuje audiovizudlni lekce, kterymi miiZzete u
svych zakd podpofit premysleni o bezpravi, nesvobodé a o dodrzovani lidskych prav na celém
svété. Plan je rozdéleny do 3 drovni podle ndroénosti témat a podle stupné Skoly:
1. Uvod do lidskych prav. Klicova témata pro SS jsou rasismus, gender, rovnost pohlavi.
2. Rozvijime povédomi o lidskych pravech. Klicové témata pro SS jsou nedemokratické
rezimy, gender, rovnost pohlavi, rasismus, homofobie.
3. Otevirdme ndro¢né&;jsi lidskoprdvni témata a jdeme do hloubky. Kli¢ov4 témata pro SS
jsou nabozenstvi, rasismus, homofobie, gender, rovnost pohlavi, nedemokratické
rezimy.

Odkaz: Lidska prava - Promitejte ve Skole zdarma a legdlné dokumentarni filmy.

Program O Spojenych ndrodech a globdlnich vyzvach

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Informacéni centrum OSN v Praze

Délka trvani: 60-90 min. Cena: zdarma
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Vzdélavaci program priblizuje vznik, poslani a fungovani Organizace spojenych ndrodd,
véetné jeji struktury, zdkladnich dokumentti a oficidlnich jazykd. Udastnici se dozvédi, jak OSN
napomdhd miru, rozvoji a ochrané lidskych prav, a jaké misto zaujima v dne$nim svété.
Soucdasti programu miiZe byt i sezndmeni s mirovymi operacemi OSN, které hraji klicovou roli
pri feseni konfliktd a obnové stability v krizovych oblastech. Cilem je podpofit zdjem o
globalni déni a ukazat, jak mutze kazdy z nas porozumét a vyuzivat nastroje OSN.

Misto: Sal Olava Ryttera, Informaéni centrum OSN v Praze, Zelezn4 24, Praha 1

0Odkaz: Pro $koly — OSN Ceskd Republika

Program Lidskd prava

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Informaéni centrum OSN v Praze
Délka trvani: 60-90 min. Cena: zdarma

Vzdéldvaci program zameéreny na rovnopravnost, genderovou rovnost, holocaust, prevenci
genocidy a lidskd prava, urcené zakiim zakladnich a stfednich $kol. Tato témata lze v ramci
prednasky kombinovat ¢i zaméfrit vice na jedno ¢i dvé konkrétni.

Zahrnuje dvod do tématu, projekci dokumentu ,Cesta k nacistické genocidé“ (38 min.,
anglicky s ¢eskymi titulky) a naslednou diskusi. Cilem je nejen pfipomenout tragické déjiny,
ale i ukazat, jak dehumanizace a nenavist mohou vést k masovému zloéinu - a proc¢ je
vzdélavani o této problematice stale dilezité.

Programy OSN zaroven akcentuji genderovou rovnost a ochranu prav Zen a divek, pficemz
upozornuji, Ze i dnes Zeny v mnoha zemich celi hor§imu postaveni. Podle OSN maji Zeny nizsi
Sanci na placené zaméstndni, vzdélani je pro mnohé divky stdle nedostupné ¢i prerusované, a
az 70 % Zen se béhem zZivota setka s ndsilim, pfi¢emz kazda p4ta zaZije zndsilnéni nebo pokus
0 néj.

Misto: S4l Olava Ryttera, Informacni centrum OSN v Praze, Zeleznd 24, Praha 1

Odkaz: Pro $koly - OSN Ceskd Republika

sit Skoly pro demokracii

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CEDU - Centrum pro
demokratické uceni

Délka trvani: rocni ¢lenstvi Cena: ro¢ni ¢lenstvi 1000 K¢
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Skola pro demokracii je celorepublikovd sit $kol posilujici demokratické hodnoty a odpovédné
obcanstvi ve Skolach. Tyto Skoly védomeé rozvijeji obéanskou gramotnost déti tim, Ze podporuji
jejich zapojovani do rozhodovani, jejich iniciativnost a vytvafeji bezpecné prostfedi pro
vSechny - zkratka zdravou kulturu Skoly.

Uditelé v siti maji chut se ucit, jit vice do hloubky. Sdilet zkuSenosti, potkavat se a budovat sit
vzajemné podpory. Nebo vyuzivat expertni dovednosti a spolupraci s CEDU.

Zaci se podileji na chodu $koly a rozvijeji své kompetence - hlavné ob¢anské, persondlni a
socialni. Dovednost spolupracovat, iniciativné ovliviiovat své okoli, respektujicim zptisobem
vést procesy, kriticky myslet a sdilet své pocity. Diky siti se setkavaji s jinymi parlamenty a s
lektory CEDU. Maji mozZnost se opravdu posouvat.

Odkaz: Sit skol - CEDU

Workshop Strdzci demokracie

Vhodné pro: vékova skupina 16+ Poskytovatel: jDEM: Mlad4d sit aktivnich
obcéant
Délka trvani: 90 minut Cena: 3000 K¢

Workshop zacina Sifrovaci hrou, béhem které si ticastnici a Uc¢astnice vyzkousi, jak snadno se
muze demokraticky systém zacit hroutit. Nasledna reflexe jim pomuze uvédomit si jeho
krehkost i zptisoby, jak ho chranit a posilovat. Timto zazitkem se u mladych lidi pfirozené
posiluje povédomi o dllezitosti demokracie a jejich roli v jejim udrzovani.

0Odkaz: Strazci demokracie

Beseda Kdyz ne ty, tak kdo?

Vhodné pro: vékova skupina 14+ Poskytovatel: jDEM: Mlad4d sit aktivnich
obcéant
Délka trvani: 60-90 minut Cena: zdarma

Jak se mohou mladi lidé zapojit do déni kolem sebe? A jak Celit vyzvdm a pfekdzkdm?

V krtkém dokumentu Musime si promluvit: Poprvé k volbdm oteviraji Ani¢ka Ctvrtnickovd a
Josef Trojan dialogy s mladymi osobnostmi o tom, co je to demokracie a pro¢ bychom se méli
Ucastnit voleb. Nasleduje reflexe a debata. Spole¢né se zamyslime nad dalS$imi zplisoby
obcanského zapojeni.

Odkaz: Kdyz ne ty, tak kdo?
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Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 16 Co je to svoboda?

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Zaci a Zdkyné si uvédomi, co pro né znamena svoboda. Diky interaktivni h¥e si vyzkousi, co
obndsi zit v zemi, kde pokulhdvd spravedlnost (nemoct se svobodné vyjadfit nebo byt
nespravedlivé zajat a odsouzen). Re$i disledky, diskutuji a na zdvér porovnaji, co pro né
znamena svoboda a co znamena svoboda pro Kareena z naseho ptibéhu.

Odkaz na program: Udrzitelnd Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmeén!
Odkaz na metodicky list: SDG 16: Co je to svoboda?

Metodicky list Migrace je cesta

Vhodné pro: SS Poskytovatel: ADRA

V této lekci se budeme zabyvat tématem migrace. Najdeme se zaky odpovédi na to, co je
migrace, jaké jsou jeji priCiny a dlsledky, a zaméfime pozornost i na nas postoj ve vztahu k
migraci a migrantim.

Odkaz: https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-
content/uploads/sites/27/2023/10/SS_Lekce4_ Migrace-je-cesta.pdf

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Video OSN jako platforma pro statni jednani a pracovni list Realné moznosti OSN

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka videa: 06:27 min.
Casova ndro¢nost aktivity s
pracovnim listem: 40:00 min.

Predmétem videa z potadu Studio CT24 je rozhovor s politologem o fungovéani a ndstrojich OSN
ve spojitosti s rusko-ukrajinskym konfliktem. Co mtize a nemize OSN pfi jednanich zemim
nabidnout? Disponuje néjakymi ,,tvrdymi pravomocemi“, které 1ze uplatnit? Ve videu najdete
odpovédi na tyto a dalsi otazky vztazené ke komunikaci mezi OSN a svétovymi velmocemi.

Cilem pracovniho listu je vést zdky k pochopeni fungovani OSN, zejména s akcentem na redlné
moznosti organizace. K praci zZaci potfebuji pracovni list, psaci potfeby, pfistup k internetu
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nebo odborné literatute. Pracovni list obsahuje i ukol, ktery vypracovavaji zaci jesté pred
zhlédnutim videa.

Odkaz na video: https://edu.ceskatelevize.cz/video/14115-0sn-jako-platforma-pro-statni-

jednani
Odkaz na pracovni list: https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-list/osn/realne-moznosti.docx

Politika: Zastupitelska demokracie a volby

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: videa v délce 02:04-13:08
min.

Vite, co prosazuji zastupci, které si zvolime? A kdo ma pravo volit? Jak to bylo s volbami v
nasem staté v minulosti? Volebni kampané - velké téma. Tvoii je profesiondlové a stoji znacné

vvvvv

které mame. Presto se velka ¢ast nasich obcanti rozhoduje nevolit. Pro¢ to tak je? Zastupci,
které si zvolime, rozhoduji o dtlezitych vécech v nasich zivotech na vSech trovnich. Co ma
ktery z nich na starosti? A jak miZeme potrestat stranu, kterd nesplni své predvolebni sliby?
Na vSechny tyto otazky by Zaci po zhlédnuti tohoto ndmétu méli umét odpoveédét.

Odkaz: Politika: Zastupitelskd demokracie a volby - CT edu

Vstup Ceské republiky do EU

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 04:32 min.

Rdzné osobnosti hodnoti kli¢ové okamziky 30 let po sametové revoluci (video z roku 2019,
dokumentarni cyklus Tficet svobodnych). Vstup do Evropské unie byl jednou z
nejvyznamnéj$ich udélosti v novodobé historii Ceské republiky. EU jako jedind redlné
existujici socidlni a hospodarskd struktura na kontinentu nabizi mnoho vyhod, predevs§im v
ekonomické oblasti. O ¢lenstvi rozhodli Cesti obcané v referendu a navzdory silici kritice vici
unii poklada stale vétsina lidi toto rozhodnuti za spravné.

Co ¢lovék, to néazor. Ve videu zazni rGizné ndzory na ¢lenstvi Ceské republiky v Evropské unii.
Rozdélte zaky do skupin (mizZete to udélat rovnou pfed prvnim zhlédnutim videa, nebo si ho
pustit dvakrat) a kazdé skupiné pridélte, co konkrétniho ma sledovat a zaznamenat: pozitivni
reakce na Clenstvi; negativni reakce na ¢lenstvi; neutralni konstatovani ¢i nazory.
Poté navzajem porovnejte, co si skupiny zaznamenaly, a diskutujte, jak je mozné, Ze na jednu
situaci ¢i jeden moment spojeny s clenstvim v EU existuji rtizné pohledy a nazory.

Odkaz: Vstup Ceské republiky do EU - CT edu
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Odkazy na zdroje informaci pro ucitele

PIné znéni SDG 16: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 16: Podporovat
mirové a inkluzivni spolec¢nosti pro udrzitelny rozvoj, zajistit vSem pristup ke
spravedlnosti a vytvofit efektivni, odpovédné a inkluzivni instituce na vSech
urovnich. Informacni centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z:
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/mir-spravedlnost-a-

silne-instituce/

Inspirace z Ceska a zahraniéi a aktuality na téma SDG 16: ASOCIACE
SPOLECENSKE ODPOVEDNOSTI, [nedatovano]. SDG 16: Mir, spravedlnost a silné
instituce. Online. Dostupné z: https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/mir-

spravedlnost-a-silne-instituce/

Informacni stranka k SDG 16 vysvétluje, ¢eho se cil tyka, poskytuje podklady pro
vyudujici a tipy, kde hledat dalsi informace: ADRA, [nedatovéno]. CIL 16: MIR,
SPRAVEDLNOST A SILNE INSTITUCE. adra.cz. Online. Dostupné z:
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-

cesku/cile-udrzitelneho-rozvoije/cil-16-mir-spravedlnost-a-silne-instituce

Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 16
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 16: Promote just,
peaceful and inclusive societies. www.un.org. Online. Dostupné z:

https://www.un.org/sustainabledevelopment/peace-justice/
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SDG 17: Partnerstvi ke splnéni
cilu

Staty po celém svété spolupracuji, aby fesily velké problémy, jako

17 ?[\RSLNLI;{RIV[QHU je chudoba, ochrana pfirody nebo vzdélavani. Bohatsi zemé Casto

pomahaji tém chuds$im penézi, zkusenostmi i technologiemi. Diky
budovanym sitim se také lidé snadnéji spojuji a sdileji informace.
VSe muze skvéle fungovat, kdyZz budou vSechny zemé
spolupracovat a spolecné pracovat na lepsi budoucnosti pro lidi i
planetu.

Programy, projekty, exkurze a dalsi vzdélavaci aktivity

Program O Spojenych ndrodech a globdlnich vyzvach

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Informaéni centrum OSN v Praze
Délka trvani: 60-90 min. Cena: zdarma

Vzdélavaci program pfiblizuje vznik, poslani a fungovani Organizace spojenych ndrodd,
véetné jeji struktury, zdkladnich dokumentti a oficidlnich jazykut. Udastnici se dozvédi, jak OSN
napomahd miru, rozvoji a ochrané lidskych prav, a jaké misto zaujimd v dneSnim svété.
Soucasti programu muZe byt i sezndmeni s mirovymi operacemi OSN, které hraji klicovou roli
pfi feSeni konfliktli a obnové stability v krizovych oblastech. Cilem je podpofit zdjem o
globalni déni a ukazat, jak mutze kazdy z nds porozumét a vyuzivat nastroje OSN.

Misto: Sdl Olava Ryttera, Informacni centrum OSN v Praze, Zeleznd 24, Praha 1

Odkaz: Pro $koly - OSN Ceskd Republika

Instantni summit - Jednani Konference OSN o zméné klimatu na téma ,Zelena

transformace”

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Asociace pro mezinarodni
otazky
Délka trvani: 2-4 vyucovacich hodin Cena: Zdarma

Balicek Zelend transformace energetiky dopliiuje rtiznorodou nabidku tématickych simulaci
mezinarodniho jednéni Prazského studentského summitu. Do §kol pfinasi jedndni Konference
OSN o zméné klimatu (COP). Environmentalni témata v Cele se zménou klimatu reprezentuji
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zasadni problém dnesniho svéta, ktery je vSak mnohdy prehlizen nebo nepochopen. Prave
jednani o transformaci energetiky je pak jednim z jeho klicovych prvkd. Diky Instantnimu
Summitu studenti rozvinou svij prehled o tomto problému a zdroven se naudi spoustu
uzite¢nych dovednosti jako jsou debatovani, argumentace nebo dosahovani kompromisu.

Odkaz: Instantni summit - Jedndni COP o zelené transformaci energetiky

Program Erasmus+

Vhodné pro: SS Poskytovatel: EU, Dim zahrani¢ni spoluprace

Délka trvani: Zapojeni do programu Cena: Finan¢ni podpora z Erasmus+ pokryva

Erasmust+ je individudlni a =z4visi na vétSinu nakladG (cestovné, ubytovani,

konkrétnim typu projektu. stravovani, organizaci). Skoly obvykle neplati
pfimé poplatky za ucast, ale mohou se podilet
na kofinancovani.

Program Erasmus+ umoziuje mezinarodni vyjezdy a podporuje mezindrodni spolupréci.
Pfindsi inovace do vzdélavani a vucastnicich podporuje vSeobecny rozvoj dovednosti.
Zpristupniuje Ceskym organizacim nenahraditelné zkuSenosti ze zahrani¢i a pomahd jim
navazat cenné mezinarodni spolupréce.

Priority programového obdobi Erasmus+ 2021-2027

e Inkluze a diverzita: zapojeni co nejvétsiho spektra organizaci i jednotlived do
mezinarodniho vzdélavani;

e Udrzitelnost: realizace projektd environmentalné udrzitelnym zptsobem, zvySovani
povédomi ucastnikid o ekologickych tématech;
Digitalizace: umoznéni kombinovanych vyjezdl v ramci vSech sektor(;
Participace: podpora aktivniho obc¢anstvi, icasti na demokracii a posilovani evropské
identity.

Odkaz: Erasmus+ | Dim zahraniéni spolupréce
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Odkazy na vzdélavaci a informacni materialy

Metodicky list k SDG 17 Pomdhat je lidské

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Young Caritas CZ

Lekce je soucdsti metodickych listd programu UdrZitelnd Praha do skol: VSimej si, zapoj se, zméri!,
kterou najdete u SDG 4.

Z4ci a 7akyné rozliduji pojmy humanitdrni pomoc a zahranié¢ni rozvojové spolupréace. Uvédomi
si vyznam zahrani¢ni rozvojové spoluprace, ktera pfispiva ke globalnimu rozvoji a uvedou jeji
konkrétni priklady diky praci s pribéhy. Uvedou také ptiklady riznych odbornych profesi,
které hraji kli¢ovou roli pfi zlepSovani Zivotnich podminek ve svété. Sezndmi se s mozZnosti
redlné podpory a pomoci nejriznéjsich organizaci nebo projektd.

Odkaz na program: Udrzitelnd Praha do Skol: VSimej si, zapoj se, zmeén!
Odkaz na metodicky list: SDG 17: Pomadhat je lidské

Humanitarni organizace

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Asociace uciteld obcanské
vychovy a spolecenskych véd (Obcankari)

Prostfednictvim aktivity Zaci proniknou do c¢innosti jedné z humanitarnich organizaci,
pribliZime si jeji projekty ve vybranych zemich. Diskutujeme o motivaci lidi jezdit pomahat do
vzdélenych mist. Z4ci hledaji dfivody, pro¢ by utrpeni lidi ze vzddlenych zemi a svétadilti mélo
zajimat i je.

Odkaz: https://www.obcankari.cz/edukacni-material-humanitarni-organizace

Uvod k mezinarodnim organizacim

Vhodné pro: SS Poskytovatel: Asociace uciteld obcanské
vychovy a spolecenskych véd (Obcankari),
aktivita Radky Nedbalové

Pripravené materidly seznamuji Zdky s ekonomickou provazanosti dnes$niho svéta a
vybranymi problémy stitd, které jen stézi mohou fesit zcela samostatné. Zaci ptichdzi s
navrhy, do jaké miry mohou stity problémy fesit samy a jakym zplisobem jim s feSenim
mohou pomoci mezinarodni organizace. Aktivita je vhodna jako Givod k tématu mezinarodnich
organizaci, protoze nevyzaduje znalost existujicich organizaci. Naopak klade diraz na hledani
vhodného reseni zaky bez ohledu na existujici struktury a instituce.

Odkaz: Uvod k mezinarodnim organizacim | Obcankari
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https://www.youngcaritas.cz/udrzitelna-praha-do-skol/
https://www.youngcaritas.cz/res/archive/025/003082.pdf?seek=1770278974
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-humanitarni-organizace
https://www.obcankari.cz/edukacni-material-uvod-k-mezinarodnim-organizacim

Odkazy na videa a filmy pro zaky

Humanitarni pomoc UNRRA pro Ceskoslovensko

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 00:53 min.

Ukazka z filmového tydeniku (1945) obsahuje dobové zdbéry z prijezdu vagonu a nakladnich
aut s pomoci UNRRA do Ceskoslovenska. UNRRA, tedy Spréava Spojenych narodd pro pomoc a
obnovu, fungovala v letech 1943 az 1948 a jejim cilem bylo planovat, koordinovat a zajistovat
pomoc obétem druhé svétové valky ve vSech oblastech pod kontrolou Organizace spojenych
narodd. V pasazi vidime vykladani beden, bareld a sudi. Komentar k zdbérim informuje, ze
pomoc UNRRA smétuje do oblasti nejvice zasazenych valkou. Zdroj: Narodni filmovy archiv.

Ukdzku lze vyuzit pro téma povdle¢né obnovy CSR jako podnét k diskusi o stavu
ceskoslovenského hospodarstvi. Mize slouzit také jako prvni sezndmeni z4kl s existenci
UNRRA. M4 rovnéz aktualizaéni potencidl - Zaci mohou zjistit, kam sméfuje pomoc OSN dnes,
a srovndnim si vytvofit pfedstavu o situaci v povdle¢ném Ceskoslovensku. Lze diskutovat i o
druhu pomoci, ktera tehdy dorazila - zda Slo pouze o potravinovou pomoc, nebo zda se
dovazelo také palivo. Ve videu si Zaci mohou v§imnout, odkud é4st pomoci prichdzela - v
jednom ze zabéru je vidét zasilka beden se Svestkami z Kalifornie. Opét je mozné vést diskusi
o tom, pro¢ se do Ceskoslovenska dovazely $vestky z USA.

Odkaz: Humanitédrni pomoc UNRRA pro Ceskoslovensko - CT edu - Cesk4 televize

Cerveny k¥iz

Vhodné pro: SS Poskytovatel: CT edu Délka: 02:59 min.

Cerveny ki{Z je mezindrodni humanitdrni hnuti, které pomah4 bez rozdilu viem obé&tem
vale¢nych konfliktli a nejen jim. Porad ukazuje jeho historii a soucasnost.

Odkaz: Cerveny kiiz — CT edu

Odkazy na zdroje informaci pro uclitele

- Plné znéni SDG 17: ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU, 2015. SDG 17: Ozivit
globalni partnerstvi pro udrzitelny rozvoj a posilit prostfedky pro jeho uplatiiovani.
Informacni centrum OSN v Praze. Online. Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-
temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/partnerstvi-ke-splneni-cilu/

- Inspirace z Ceska a zahranié¢i a aktuality na téma SDG 17: ASOCIACE
SPOLECENSKE ODPOVEDNOSTI, [nedatovéno]. SDG 17: Partnerstvi ke splnéni cilil.

Online. Dostupné z: https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/partnerstvi-ke-

splneni-cilu/
- Informacni stranka k SDG 17 vysvétluje, Ceho se cil tyka, poskytuje podklady pro

vyuéujici a tipy, kde hledat dal$i informace: ADRA, [nedatovano]. CiL 17:
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/1889-cerveny-kriz
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https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/partnerstvi-ke-splneni-cilu/
https://www.spolecenskaodpovednost.cz/sdg/partnerstvi-ke-splneni-cilu/

PARTNERSTVI KE SPLNENT CILU. adra.cz. Online. Dostupné z: https://adra.cz/jak-

pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/vzdelavani-v-cesku/cile-udrzitelneho-

rozvoje/cil-17-partnerstvi-ke-splneni-cilu/
Informacni stranka OSN prezentuje aktualni udaje a zpravy v oblasti SDG 17
(dostupné v anglictiné): UNITED NATIONS, [nedatovano]. Goal 17: Revitalize the

global partnership for sustainable development. www.un.org. Online. Dostupné z:

https://www.un.org/sustainabledevelopment/globalpartnerships/
CHARITA CESKA REPUBLIKA, 2024. 6 véci, které byste méli védét o rozvojové

pomoci. Charita Ceskd republika. Online. Dostupné z:
https://svet.charita.cz/aktuality-svet-charita/6-veci-ktere-byste-meli-vedet-o-
rozvojove-pomoci/

MINISTERSTVO ZAHRANICNICH VECI CESKE REPUBLIKY, 2025. Informace o
zahranicni rozvojove spoluprdci a humanitdrni pomoci v roce 2024. Online. 2025.
Dostupné z:

https://mzv.gov.cz/inp/cz/zahranicni_vztahy/rozvojova_spoluprace/koncepce_publi

kace/vyrocni_prehledy/informace_o_zahranicni_rozvojove_8.html
MINISTERSTVO ZAHRANICNICH VECI CESKE REPUBLIKY, 2017. Strategie

zahraniéni rozvojové spoluprdce CR 2018-2030. Online. 2017. Dostupné z:

https://mzv.gov.cz/jnp/cz/zahranicni_vztahy/rozvojova_spoluprace/koncepce_publi

kace/koncepce/strategie_zahranicni_rozvojove.html
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