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Resitelsky tym:
Vedouci a odborny garant projektu: Eliska Leblova , DiS (ugitelka MS)
Koordinator a ucetni projektu: Marie Houserovd, DiS (OS Studénka - rodic)
Realizatori: Ivana Valtrova, DiS (feditelka Mg)

Lucie Svobodovd, DiS (ucitelka MS)
Cil projektu:

e prohloubit u déti z MS vnimavost k piirodnimu prostiedi
e vice do tematiky vtdhnout rodice
® navdzat spoluprici s dalSimi Skolkami a subjekty

Zhodnoceni realizace projektu:

Realizované akce pro piredskolni déti, jejich rodiny a Sirsi verejnost
Realizovany celoroéni alternativni vyukovy program pro MS

Diky systematické celoro¢ni praci s détmi se u déti i rodicli zvysila angaZzovanost pfi
mimoskolnich akcich s ekologickou tématikou, rodi¢e poméhaji pfi propagaci i organizaci
akci pro Sirsi vefejnost

Rodice se také, diky ,.ekograntu®, zacali podilet na zdrav¢jsi vyzivé déti ve Skolce,
pfispivaji na pravidelnou rozsifenou nabidku ovoce a zeleniny pro déti.

Pti exkurzich napt. v Prokopském udoli jsme si ovéfili, Ze naSe déti védi o pfirodé
opravdu mnoho. Lektorka Terezy détem chtéla vypravét o stromech, ale déti ji svymi
znalostmi predbihaly.



Ekologické divadélko:

Kazdy mésic si déti s chlapeckem Praminkem povidali o jednom tématu, které jim uz

v predSkolnim véku ma pomoci vytvorit si spravny postoj.

1. Kouzelnik podzim.

Praminek obdivuje, jaky je podzim um¢lec, kolik darti ndm podzim dava a zaroven se dozvi,
proc¢ opada listi ze stromi ( viz foto).

2. Kaca nasla ptace

Praminek chtél védét, co udéla holCicka s ptackem vypadlym z hnizda. Povidéani o
dobrovolnicich, ktefi se staraji o tato zvifdtka ve stanicich pro handicapované Zivocichy.

3. Zima, zima tu je

Praminek radi détem, jak se v zimé oblékat a jak se chranit v obdobi zvySeného vyskytu
nemoci . OtuZovani, vypravy do ptirody, piisun vitamint.

4. Praminek nasel poklad

Praminek nasSel poklad — truhlu stiibrného hliniku, ktery déti s rodi¢i cely rok sbirali. Pak ale
zjisti, Ze déti uz ve Skolce ddvno odpad tiidi, protoze védi, Ze je to dileZité ( viz foto).
Nésledovala prochédzka po okoli Skolky, kdy déti hledaly kontejnery a spravné pojmenovéavaly
na co jsou.

5. Kamaradka televize

Déti s Praminkem premysli, kdy a proC se koukat na televizi. Mizeme se z ni hodné dozvédét.
Nesmi se ale stdt nasim nepfitelem, aby néds neuvéznila v byté a méli jsme ¢as pobyt dost Casu
na Cerstvém vzduchu a zkoumat piirodu nezprostiedkované.

6. Praminek v Fisi stromi a keri

Pozorovani pupenti na vétvickach stromt a keit, co se skryva v pupenech ( viz foto). Déti se
s Praminkem dohodnou, Ze pockaji, aZ jim pupeny venku své tajemstvi vyjevi samy
a schvalné, kdo to diiv objevi.

6. Kdo vzbudil sedmikrasku?

Co d¢laji rostlinky na jafe? A co dé€laji zahradnici? Déti se stiidaly v rolich a dozvidaji se, co
rostlinky potfebuji k riistu a co vSechno je potieba na jate udélat ( viz foto).

7. Jak rak s liskou hospodarili

Co vSechno se musi udélat, aby ze zrnka vznikl chléb? Navazali jsme 1 vytvarnym
zpracovanim namétu (viz foto)

Pravidelna péce o zviratka, zahradu a zahonky v nasi Skolce:

Na zasklené terase Skolky, kde jsme vybudovali centrum Pokusy objevy déti cely rok pestuji
kvétiny, zkoumaji nasbirané piirodniny ( SiSky, Zaludy, musle, kameny, ulity, bukvice..),
predpéstovavaji se zde rostlinky k venkovni vysadbé. M¢li jsme peknou drodu rajcat ( viz
foto). Vypéstovali jsme sazenice rajcat, , kedluben, cinii, na zdhonech jsme vyseli hrach,
mesicek, cervenou fepu, kopr, mrkev, fedkvicky, vysadili rybiz, maliny, jahody a zelené
bylinky — Salvéj, tymidn, métu, ... Na zasklené verand¢ pofaddme prileZitostné vystavy —
Barvy podzimu, O nejzajimavéjsi tvar bramboru, Co je ovoce, co je zelenina ?, Poznéte strom
podle ktry?.... Také zde péstujeme piskomilky, tropické Sneky oblovky, Zelvu nddhernou,
rybicky a kralicky ( viz foto). Spole¢né s rodici jsme uspotadali na jafe a na podzim brigadu
na nasi zahrad¢€, hrabani listi, Gprava Zivych plott., pfehazovani kompostu ( viz foto).
Biologicky odpad z nasi zahrady sami kompostujeme. Rodiny se stiidaji pti vikendovych
sluzbach v péci o nase krélicky a pti pravidelném sekdni travy. To vSe vede déti k citlivosti
vuci rostlindm, Zivoc¢ichtim i piirodé jako celku.



Realizované vylety a exkurze :

Navstéva stanice mladych piirodovédcu:

Navstivili jsme Stanici mladych pfirodovédct, kde si déti s lektorem prohlédly vSechny
exotické 1 domdci obyvatele Smichovské stanice ve sklenicich 1 venkovnich vybézich,
dozvedely se zajimavosti z jejich Zivota a na zadvér mély vypracovat pracovni list, kde tyto
informace pouZily ( viz foto). Diky exkurzi se nékteré rodiny staly pravidelnymi hosty tohoto
vzdélavaciho zatizeni.

Navstéva pernikarny v Pocepicich spojena s vyletem do okolni prirody

Spolecné s rodici jsme navstivili tradi¢ni PoCepickou pernikarnu, kde se déti mély moznost
vSemi smysly — zrakem, ¢ichem, sluchem hmatem i chuti - dozvédét, jak se michd, vykrajuje
pece a zdobi tradi¢ni starocesky pernik. Mohly si dokonce samy vyzkouset jeho zdobeni a
poznat hodnotu ru¢ni prace (viz foto).

Vanoce zviiratek v Kamyckém lese

V tydnu pied Stédrym dnem jsme navitivily Kamycky les, do kterého chodime na vychazky,
pordddme v ném nékteré akce pro vetejnost, a proto k nému mame blizko doslova i obrazné.
Déti spolecné s rodici v lese ozdobily stromek zvitatklim jedlymi ozdobami, které ptipravily
béhem programu ve Skolce (viz foto). Mimo to pfinesli rodice s détmi darecky pro zvitdtka —
jablicka, kastany, mrkev...

Ctvero ro¢nich obdobi v galerii U Prstenu

V ramci environmentdlni vychovy jsme navstivili galerii U prstenu — Krajina déti, kde jsme
s vykladem hudebnika vyslechli dilo Antonia Vivaldiho Ctvero ro¢nich obdobi. Déti mély
moznost poznat promény piirody zachycené v dile svétoznamého skladatele jim piistupnou
formou a obrazné ptedstavy navozené hudbou zpracovat pohybové nebo vytvarné.

Vystava zahradnického naradi v Botanické zahradé
Na jafe jsme navstivili vystavu zahradnického naradi v Troji. Déti si prohlédly vystavu
tradi¢niho naradi, jako pikyrovaci kolik a pod, které dnesni méstské déti uz ani neznaji.
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Nésledovala prohlidka stalych vnéjsich i vnitinich expozic Botanické zahrady ( viz foto).

Navstéva ekologického divadla ,, Aby bylo na Zemi milo*

Navstivili jsme ekologicky zamétfené predstaveni divadla — Vanda a Standa, kde se déti
aktivné podilely a odpovidaly na otdzky - jak se tfidi odpad, jak se chovat v ptirod¢, jak se
nechovat v piirod¢, a pod.

Program ekol. sdruZeni Tereza v Prokopském udoli

Zavitali jsme s détmi do Prokopského udoli, kde jsme se zic€astnili programu Jarni probuzeni.
Déti patraly po prvnich znacich jara. Poslouchaly ptaci svét, ucily se poznavat kvetouci
rostliny a pozorovaly rasici pupeny na stromé¢. Zjistovaly, jak je pfiroda na jafe zranitelna a
jak ji mohou chrénit. Zkusily si prozit pocit kli¢iciho seminka apod.

Celodenni vylet do Prihonického parku

Navstivily jsme Prithonicky park v dobé, kdy kvetou rododendrony. Déti mély piileZitost
vSemi smysly vnimat kvetouci krasu. Sbiraly si opadané kvéty a délaly barevné Skaly, cestou



plnily tkoly, které jim mély pomoci jesté vice zaostfit pozornost na piirodu a odnést si
zazitky pIné vini a barev ( viz foto).

Vylet do Botanicusu v Ostré nad Labem — Muzeum starych femesel

Diky grantu jsme si mohli dovolit dopravu do Ostré n. L., kde si déti mohly prohlédnout
expozice starych tradi¢nich femesel, pracujicich vyhradn¢ s pfirodnimi materidly — véelim
voskem, konopnymi vldkny, hlinou, bylinkami...Mohly si také nékteréd z femesel samy
vyzkouset (viz foto). Na exkurzi jsme navazali jesté dalSimi aktivitami ve Skolce — napf.
vyrobou ru¢niho papiru (viz foto).

Oslava dne déti v chranéném uzemi Modrianska rokle

Mezinédrodni den déti jsme oslavily také v ptirodé€. Cely program probéhl v Modfanské rokli,
kde déti plnily dkoly béhem cesty krdsnou ptirodou. Svacily na louce, pozorovaly Zivot

v travé, cast cesty vedla lesem, kde se nakonec dockaly darku ke svému svatku v podobé
nalezeného pokladu.

Vylet do Kunratického lesa — ekologicky program

Spole¢né s rodi¢i jsme navstivili Kunraticky les, kde se déti zamyslely nad mistem stromi

v nasem svéte. Potfebujeme stromy? Pro¢? Komu vSemu stromy poskytuji néjaky uzitek?
Pro¢ bychom je méli chrdnit? V ¢em se podobaji ndm lidem? Na tato témata jsme se zam¢fili
behem nékolika zastaveni. Déti se také naucily nékolik pisnicek ostromech a ty, o kterych se
zpivalo ( akéty, javory, lipy, duby, bfizy, jehli¢naté stromy..) se naucily pozndvat. Na
zakonceni vyletu si déti prohlédly zookoutek.

9 uskuteénénych odpolednich dilen pro rodicée a déti:
(kterych se zacastnilo v priuméru 30 lidi)

1.Seznamovaci dilna a vystava Ozvény prazdnin - 18 lidi:
Jak jsme prozili prazdniny — volnd technika. Déti spole¢né s rodi¢i vzpominaly na uplynulé
1éto prozité v piirode.

2.Den sv. FrantiSka - 55 lidi:

Tento den jsme diky vasemu grantu mohli prozit dvakrat — v roce 2008 a letos opét (viz foto).
Den sv. FrantiSka tradi¢né porddame na zahrad¢ Skolky pro Sir$i verejnost jako hold plodnosti
podzimu. Na programu jsou vytvarné dilny s pfirodnimi materidly a motivy, a také piibch

o sv. FrantiSkovi z Assisi, kde v hlavni roli vystupuje kaplan ze Lhoteckého kostela, ktery
ndm pomuze se zamyslet nad dilezitosti postoje pokory, iZasu nad krdsou stvoreni

a vdécnosti za vSechny dary plodné ptirody. To vS§echno ndm pomdha prozit i stdl hojnosti,
ktery déti spolu s rodi€i prostfou a nazdobi v§emi moznymi plody podzimu ( viz pfiloha).
Zeleninu a ovoce ze stolu hojnosti jsme déle pouZili ke zpestieni nabidky vitamini détem

ve Skolce ( viz ptiloha) a cely tyden jsme se ucili pozndvat druhy ovoce a zeleniny.

3.Krasa ptacich per - 18 lidi:

Tuto dilnu navstivil z divodu nemoci mnohem niZzsi pocet lidi, neZ se piivodné hlésilo. Piesto
ji hodnotime velmi pozitivné. Po povidani o ptacich se dali do prace vSichni mali i velci
spole¢né. Vznikl obraz ( viz pfiloha), ktery mdme vystaveny v naSem ateliéru.

4.Adventni aranzovani - 60 lidi a vyroba darku pro déti z détského domova



Tato akce je ve Studance jiz zavedenou oslavou zac¢atku adventu, na kterou chodi ¢im dal
vetsi pocet lidi. Z diivodu prostorové kapacity Skolky jsme se rozhodli tuto akci pfisté udélat
jiz ve dvou terminech. Na zav¢r akce lhotecky pan faratr pozehna vSechny vytvory

a ptipomene lidem smysl kiestanského adventu jako dobu ztiSen{ a rozjiméni, ne jako honbu

.....

abychom détem z nedalekého DD vyrobili darky vlastnima rukama (viz foto).

5.Vytvory z odpadového materialu- 25 lidi
Malovali jsme na vystfihané tvary z PET lahvi, z PET lahvi jsme také vyrobili pomtcku na
rozvoj jemné motoriky a koordinaci ruky a oka ( viz foto) vyrabéli jsme z kartonu.

6.Voskové svice - 20 lidi

Na této dilné si déti i dospéli mohli vyrobit a ozdobit svoji svicku. Pracovali jsme s pfirodnim
vCelim voskem, ktery se v kontaktu s teplyma lidskyma rukama stdva tvarnym materidlem (
viz fotodokumentace) V ramci tohoto tématu mély déti mozZnost vyslechnout pfednasku pana
vcelare, ktery détem povédel mnoho zajimavych véci o Zivoté a chovu vcel s ukdzkami
vcelaiskych potieb (viz foto).

7. Velikono¢ni dilny — 60 lidi

Velikono¢ni dilny jsou ve Studdnce spojeny s nejkrasnéjSimi kiest'anskymi svatky
Velikonocemi jako oslavou nového Zivota. Také vzniklo mnoho krasnych ozdob a dekoraci,
vcetné fehtacek a pomlazek ( viz foto).

8.Vytvarna dilna na motivy Dne vody - 30 lidi

( vytvorené obrazy jsme nabidli k vystaveni magistrdtu hl. m. Prahy)

Tato dilna méla velky ohlas u vSech zicastnénych. My jsme nabidli téma ( voda) a materiél
v barvach a odstinech vody. Rodinni pfislusnici museli spolupracovat pfi vybéru materiélu,
volb¢ kompozice, museli si rozdélit plochu tak, aby si neptekazeli. To vSechno vedlo

ke vzniku krasnych velkych obrazii vytvofenim kombinaci riznych technik ( viz foto).

9.Socharsky mitink - 28 lidi

Toto setkani jsme kuli chladnému a mokrému pocasi nemohli zrealizovat v ptirod¢, jak jsme
ptivodné zamysleli. Pfesto bylo vyjimecné tim, Ze na né&j pfislo rekordni mnoZstvi tatink.
Maminky byly tentokrat v mensing€. DéEti spolu s rodi¢i mely za kol vytvoftit dobrého ducha
své rodiny. Podle zaddni mé&l mit duch z kazdého ¢lena rodiny néco. Diky tomu si pfi jeho
vyrob¢ kazdy uvédomil, koho do své rodiny zahrnuje a jak a proc je pro néj dulezity (viz
foto).

10.Zavérecné vytvarné dilny na zahradé Skolky - rozlouceni se Skolnim rokem - 30 lidi
Jako rozlouceni se Skolnim rokem probéhly vytvarné dilny na zahrad¢ Skolky, kde si déti
vyzkouSely obrdzky z tésta, praci na primitivnim stavu, malovéni na platynko, Siti
bylinkovych pytlickl (viz foto). Po dilndch byla moznost pfespat na zahradé ve stanu, kterou
navzdory letnim boufkdm vyuZzilo n€kolik rodin. Réno jsme proZili iZasnou snidani v pfirodé
kolem stolu, na kterém na vSechny ¢ekaly doma napecené kolace a buchty od nasich
maminek.

Inspiraéni 8koleni pro ugitelky MS — nabidku okolni 8kolky nevyuzily, zfejmé, protoZze
semindf nebyl akreditovany MSMT. Kontaktovaly nas ale 2 panf u¢itelky z mimopraZskych
MS, které chtéji na svych 8koldch zavést ekologickou vychovu. Byly jim poskytnuty
podklady naSich realizovanych projektl a jsme déle v kontaktu.

Fotodokumentace projektu — prace v MS i akce s rodi¢i vefejnosti je k dispozici na WEBu




Den otevienych dveii v MS Studénka se uskuteénil 2.3.2009 ukdzkami ekologickych aktivit

a vytvarnych dilen

Ro¢ni tematicky plan byl zvefejnén na webovych strankdch www.cms-studanka.cz. Diky nim
se zajem o piijeti déti do nasi Skolky stale zvySuje. Kontaktuji nds 1 mimoprazské rodiny.

Prinos projektu

Projekt pracoval s cilovou skupinou déti v MS, jejich rodinami, které se
zapojily do riznych akei (sbér hliniku a vicek od PET lahvi, tfidéni odpadu, uklid lesa a okoli
Skolky, odpoledni dilny, akce pro vefejnost...). Z rodin ze Studanky a okoli se tento rok, diky
spolecné prozitym akcim, stala fungujici a spolupracujici ob¢anskd komunita. Podaftilo se
oslovit 1 vefejnost z blizkého okoli.

Diky grantu jsme zviditelnili ekologickou vychovu ve Skolce u lidi Zijicich
v okoli 8kolky. Uklid okoli kolky m&l dopad na §ir3i vefejnost — (lidé ze sousedstvi, skauti,
zndmi Skolkovych rodin, lidé z blizké farnosti).

Ozvaly se ugitelky MS, které reagovaly na zvefejnény roéni tematicky plan
na webovych strankach. Také nds kontaktuji studenti pfedskolni pedagogiky, ktefi si vybrali
pravé nasi Skolku ke splnéni povinné praxe na zdkladé na webu zvefejiiovanych ekologickych
aktivit.

Navazali jsme spoluprici s mistnimi pracovniky Lest hl.m. Prahy ( programy
ekologické vychovy, spoluprice pii iklidu a sdzeni stromkl) a urcité budeme ve spolupraci
pokracovat.

Diky tematickému planu ekologické vychovy, zvefejnénému na WEBu, se
ozyvaji stale novi zdjemci o Skolku, kteff si ji z tohoto diivodu vybrali pro své déti a to jak

Yvs s

z fad véficich tak i bez vyznani.
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