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Polévka z Cervené fepy s tvarohovym nockem

Uvarime cervenou fepu ve slupce. Na panvi rozehifejeme prepusténé maslo, zlehka
orestujeme cibuli s nastrouhanou Cervenou fepou a zalijeme kufecim vyvarem.
Zredukujeme. Pfilijeme smetanu. Ochutime a tadhneme 15- 20 min. do mékka. Rozmixujeme,
precedime pres jemny cednik. Do polévky vkladame tvarohové nocky a ozdobime listky
nasekané bazalky.

Tvarohové nocky

Utfeme maslo se Zloutky, pfiddme mékky tvaroh a strouhany kfen. Osolime, opepfime.

Z toustového chleba okrdjime okraje a tyCovym mixerem pripravime strouhanku.

Vse smichame a pfimichdme z bilkd uslehany snih. Tésto nechdme odleZet asi 45 min.
v pokojové teploté. Tvarujeme nocky, které vkldddme do mirné osolené horké vody.

Vafime asi 6 — 7min.

Konfitované kureci prso v anglické slaniné, kapustové pure

Kufeci prso ocistime, protkneme kouskem cukety, osolime, obalime v anglické slaniné a
zavakuujeme. Zavakuované kofitujeme pfi 60° — 63°C pfiblizné 1 hodinu.

Z ocisténé mrkve, celeru a cibule pfipravime zeleninovy zaklad s divokym kofenim a soli.
Zalijeme drlbeZim vyvarem vafime 15 — 20min. Zredukujeme. Pfepasirujeme pres jemny
cednik. Zjemnime maslem.

Kapustové pure

Kapustu nakrajime na uzké nudlicky a blansirujeme. Nasledné ji ochladime ve studené vodé
s kostkami ledu. Vodu slijeme, kapustu rozmixujeme a scedime.

Ocisténé, oloupané a nakrajené brambory uvafime do meékka, rozslehame, priddme maslo,
sul a teplé mléko. Do takto pfipravené kase vmichame kapustovou pénu.

Na pdnev dame cukr, nechame lehce zkaramelizovat, pridame ocisténou cervenou cibuli
nakrajenou na mésicky, kterou lehce orestujeme. Poté zakapeme trochou balsamika.
Odvatime.

Jahelnik se Svestkami a Svestkovo-jablkovou omackou

Jahly proplachneme ve studené vodé, potom je nékolikrat blansSirujeme, aby zmizela
horkost. Nechame okapat a poté vsypeme do vaficiho mléka. Pfidéame mensi ¢ast masla a
cukru a uvarime. Mékké jahly nechame prochladnout. Zbytek masla utfeme s cukrem a
Zloutky, z bilkd uslehdme tuhy snih a vSe vmichdme do vychladlé jahlové kase. Nalijeme do
vymasténé formy a pridame susené Svestky. PeCeme ve stfedné vyhtaté troubé 35 — 40 min.
PFi servirovani posypeme mouckovym cukrem.

Nadrobno nakrdjime Svestky, které rozvarfime vtroSce vody na hustSi omacku. Pridame
oloupané na drobno krdjené kosticky jablek a smés prohfejeme. Omacku podavame
k jahelniku.



