Domov SvojsSice

KONTAKTNI INFORMACE

Adresa: 281 07 Svojsice €. 1
Telefon: 321783723

E-mail: usp.svojsice@tiscali.cz

Sidlem domova je zamek hrabat Althand,
ktery je situovan do malebného prostfedi
malé stfedoCeské obce s vyhledem
narybnik a poklidnou venkovskou
krajinu. K hlavni budové nalezi rozlehly
zamecky  park  vanglickém  stylu,
zahrada, hospodarské budovy
a ubytovna.

Zamecka zahrada je velmi krasna
a pfilemna, tvofi vyborné zazemi
uprostfed pfirody. Je zde altan
s exotickym ptactvem, kadna s okrasnymi
rybami a lekniny. V hospodarské zahradé
se péstuje zelenina, ovoce a kvétiny. ——— =l
Cilovou skupinou uZivateld jsou lidé W_ﬁ el et e d
s chronickym dusevnim onemocnénim SR
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110 obyvatel tvofi vice nez 2/3 lidé sté&z8im psychickym onemocnénim (schizofrenie,
bipolarni poruchy apod.).

BYDLENI

Klienti jsou ubytovani na 2 - 5 lGzkovych pokojich s viastni televizi. Socialni zafizeni jsou
spole¢na vzdy pro jedno oddéleni — cca 40 klientd. Na kazdém poschodi je spole¢na jidelna,
ktera slouzi rovnéz jako spoleCenska mistnost. Spole¢né stravovani zajiStuje ustavni
kuchyné, udrzbu pradla ustavni pradelna.

V zafi 2004 jsme vramci integracnich procest otevieli skupinovy-chranény byt pro 6
klientdl. Po rekonstrukci tfipokojového bytu v objektu byvalé ubytovny pro zaméstnance
vznikl vhodny prostor pro vytvofeni skupinového bydleni klientd domova. Byt se naléza
v arealu ustavniho zafizeni, ale je umistén mimo hlavni budovu. Jde o standardni tfipokojovy
byt s pfisluSenstvim. Obyvatelé bytu Ziji po dvojicich na pokoji a uzivaji spoleénou kuchyriku
a socialni zafizeni. Kjejich bytu jesté nalezi garsoniéra, ktera slouzi jako zazemi
pro pracovniky socialni péCe - asistenty, ktefi zajistuji nepfetrZity provoz skupinového
bydleni. Sestici klientl pomaha vzdy jeden zaméstnanec ve sluzbé. Klienti si v byté sami
zajistuji udrzbu. V budoucnu planUJeme dalsi rozSifeni tohoto typu bydleni.

Jistym specifikem naseho domova je tzv. ,,Domecek
intimnich vztahd“. Byvaly zahradni domek byl
zrekonstruovan na bytovou jednotku velikosti 2+1. Zde
- vtichém prostfedi hospodaiské zahrady - mohou
obyvatelé travit intimni chvilky ve spole¢nosti partnerd,
pratel a rodiny.
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ZDRAVOTNI PECE

. Zdravotnicky personal - zdravotni sestry, oSetfovatelky
a sanitarky. Lékarskou sluzbu zabezpecuje prakticky
lékarF - internista, ktery dvakrat tydné dojizdi
na pravidelné vizity, a potom jedenkrat tydné dojizdi

psychiatr.


mailto:usp.svojsice@tiscali.cz

SOCIALNI PECE

Socialni poradenstvi zajistuje socialni pracovnlce Komplexni rehabilitacni sluzby s dirazem
na psychosocidlni aspekty zajistuji ; : 2

v domové pracovnici socialni péce -
terapeuti. Psychosocialni rehabilitace
klient je svéfena do kompetenci
,Useku zajmovych aktivit obyvatel®. Jak
nazev useku napovida, je snahou
smérovat veskerou rehabilitaci
k zvySeni aktivizace klientd a to
takovym zpusobem, aby odpovidala
jejich  zajmu, potfebam, aktualnimu
zdravotnimu stavu. Komplexni
rehabilitace probiha formou tydennich
a mésicnich pracovnich pland. Dany
program sestavuje terapeut spole¢né
s obyvateli a je spiSe jen rdmcovym
voditkem pro terapeuta. Dilezité je
zpracovat a sestavit aktivity tak, aby
byly pro klienta nejen zajimavé, ale i pfinosné z pohledu komplexni rehabilitace.

AKTIVIZACE

Vramci aktivizaCnich a podplrnych terapeutickych programlO nabizime obyvatelim
nasledujici Cinnosti: prdci se zvifaty - zaklady zooterapie, arteterapeutické techniky
(k dispozici je keramicka dilna s peci), taneéni a pohybovou terapii, zaklady
muzikoterapie, krouzek vareni a ruénich praci, trénovani paméti, kondi¢ni a relaxacni
cvicéeni, navstévy spolecenskych akci, vylety, rekrea¢ni pobyty, stanovani v pfirodé,
spoleCenské hry, videoprojekce. Kazdy rok rovnéz pofadame sportovni klani uréené nejen
nasim obyvatelim, ale také klientim z jinych zafizeni socialni péce.

Domov spolupracuje s ob&anskym sdruZenim Integrace. Sdruzeni se podili na provozu
keramické dilny a prezentuje aktivity naSich obyvatel na vefejnych kulturnich akcich,
vystavach apod. Obyvatelé domova zde mohou pracovat i na dohodu o pracovni ¢innosti.

SLUZBY
Kdo ma zajem muze vyuzit sluzeb masérky, pedikérky Ci kadernice. Mistni bufet nabizi
_ N o obcerstveni s pfijemnym posezenim.

Zit neznamena pouze bydlet a pracovat,
urcita Cast dne zustava vyhrazena pro volny
Cas, zajmy, koni¢ky, vzdélavani. Klienti
v disledku svého onemocnéni Casto ztraceji
dovednost strukturovat svij €as, motivaci
§2. aktivné  si naplnit  den, schopnost
socialnich kontaktd. Smyslem nabizenych
aktivit je podpora pfivytvafeni socialnich
kontaktd v neformalnim prostfedi, pomoc
pfi organizaci dne, nalezeni vhodnych
zajmovych ¢€innosti a udrzeni zakladni
sobéstacnosti.

- ; Hlavnim smérem, kterym se péce v nasem
domové ublra je cesta odlnstltu0|onallzovan| péce. Snazime se o to, aby se nasi klienti citili
€O mozna nejblize prostfedi domacimu.

DOPRAVNI SPOJENI
Vlak: Praha — Kolin (60 km) a dale autobusem: pravidelna autobusova linka ve sméru Kolin
— Kourim (15 km)
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