Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
Rudné u Nejdku

KONTAKTNI INFORMACE

Adresa: 362 21 Rudné u Nejdku ¢. 8
Telefon: 353 825 188

E-mail: usp.rudne@volny.cz

Web: http://www.usp-rudne.cz/

Domov se nachazi vchranéné krajinné
oblasti Jeleni vrch v Krusnych horach, 6 km
od obce Nejdek. V pfevazné cCasti zimniho
obdobi jsou ztizené podminky pro dopravu
do domova. Domov je dostupny hromadnou
autobusovou dopravou.

V domové Zije 74 dospélych Zen
s mentalnim a télesnym postiZzenim.
Vékova hranice neni ohrani¢ena. Domov ma b t J
dlouholetou tradici. Kolem roku 1964 se zde zfidil ustav pro mentalné postizené chlapce.
Domov ma hlavni budovu a dvé samostatna chranéna bydleni. Dfive toto zafizeni bylo
cirkevni zafizenim. Hlavni budova prochazi postupnou rekonstrukci, tak aby byl vytvoren
komfort pro klientky s ubytovanim do 3 na pokoji. Je zde i ltiZkova ¢éast pro klientky s tézkym
mentalnim nebo fyzickym postizenim. Na chranéném obydli zvaném Fara Ziji klientky po 3
na pokojich s vlastnim socialnim zafizenim. Maji jednu spoleCenskou mistnost a jidelnu
s kuchynkou. Druhé chranéné obydli je domek €. 8 . Zde jsou ubytovany klientky na pokojich
po 1, 2, 3 klientkach, maji spole¢né socialni zafizeni max. pro 3 pokoje. Budova ma
spoleenskou mistnost a jidelnu s kuchyni, vlastni zahradu.

Poslanim domova je zajistit obyvatelkam zarizeni plnohodnotny Zivot i distojné stafri.
Hlavnim cilem je dosahnout a udrzet maximalni moznou miru autonomie klientky-obyvatelky
zafizeni a to jak vjeho soukromi, tak
v sebeobsluznosti. DilCi cile jsou:
Respektovat soukromi obyvatel a posilovat
jejich  sebevédomi. Neustale hledat
smysluplny  zplsob  Zivota  (kultura,
vychazky, sportovni aktivity, spoleCenské
akce, vylety apod.). Vzdélavat klienty
v praktickych i teoretickych cinnostech a
dat jim mozZnost si co nejvice ovéfit a
vyzkouSet osobné ziskané dovednosti a
~ znalosti Neuzavirat se okolnimu svétu a
naopak nechat okolni svét vstupovat
do zafizeni. Snazit se o rovnocenny
pfistup ke klientim, dodrzovat rovnocenné
postaveni klientka -zaméstnanec. Cilem a
poslanim vSech zaméstnanci naseho
zarizeni je, jak v soucasnosti, tak hlavné i
v budoucnu pracovat pro obyvatele naSeho zafizeni tak, aby tito v souladu se stanovenymi
Standardy kvality socialnich sluzeb, prozivali pinohodnotny zivot, ktery bude v co nejvétsi
mife podobny Zivotu bézné populace jejich vrstevnikl(l. VSichni z nas se jiz delSi dobu
snazime dosahnout a udrzet maximalni moznou miru autonomie obyvatel naseho zafizeni.
PIné respektujeme jejich soukromi a posilujeme jejich sebevédomi. Hledame pro né
smysluplny zplsob existence, vzdélavame je v praktickych i teoretickych c¢innostech,
davame jim moznost, aby si oveéfili v praxi své ziskané znalosti. Cilem vS§ech zaméstnancl je
zajistit ochranu lidskych prav nasich obyvatel.
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VSichni zaméstnanci pecujici o klientky
spolupracuji na rozvoji  stanovené
koncepce sluzby, ktera jasné a
srozumitelné vypovida o poslani naSi
sluzby, o cilech naSeho zafazeni a
o cilové skupiné péce. VSechny klientky
musi mit stejnou moznost prostoru
k sebeprosazeni, a to nejen klientky
s lehéim mentalnim postizenim, ale
hlavné s postizenim tézSim, klientky
nemobilni, ty ktefi se nedovedou
vyjadfovat verbalné apod.

ZIVOT V DOMOVE

Kazda klientka ma svého klicového
pracovnika, ktery koordinuje poskytovani - (7
sluZzeb klientce. Kazdy klicovy pracovnik ma na starosti maX|maIne 4 klientky. Klientka ma
pravo si kliCového pracovnika vybrat, popf.pozadat o zménu tohoto pracovnika, neni-li
spokojena. S kliC¢ovym pracovnikem obyvatelka formuluje sva pfani, pfedstavy a vytyCuji
spolu individualni plan, ¢eho by chtéla klientka dosahnout a toto se pak snazi zaméstnanci
pomahat uskutechovat, je-li poZadavek a prani realné. KliCovy pracovnik ma na starost
pokoj, oSaceni a veSkery inventar své
klientky.

Obyvatelky si zajistuji domaci prace
spojené s chodem domacnosti
vdomeCku a na fafe. U obyvatelek
z hlavni budovy se jednd o nacvik,
osvojovani a  prohlubovani  téchto
¢innosti a navykl v ramci rozvoje jejich
samoobsluznosti. Obyvatelky se
dle svych zajmlO zapojuji do c&innosti
pfipravovanych vychovnym usekem -
rizné rucni prace, vyzdoby vlastnich
interiérll, prace s keramickou hlinou,
prace na zahradé. Obyvatelky maji
moznost chovat domaci zvifata. V hlavni
budové maji obyvatelky kocky, které maji
umoznén pfistup do domu. Obyvatelky
jsou vedeny kpéci o domaci zvifata.
KocCky jsou pravidelné oSetfovany veterinafem, jsou vykastrovany. Obyvatelky domku €. 8
maji jak koCky tak i pejska, kterého si vybrali v utulku.

ZDRAVOTNI PECE
Zdravotni péci zajistuji zdravotni sestry, v kazdé sméné je vzdy 1 zdravotni sestra. 1x tydné
do zafizeni dojizdi prakticky lékar.

SPORTOVNI A KULTURNI AKTIVITY

V domové byl zaloZzen tanecni soubor, kde postiZzené klientky na voziécich ve spolupraci
s détmi zaméstnancl pravidelné vystupuji na raznych akcich s velkym Uspé&chem. Taktéz
zde funguje pévecky soubor, ktery je pravidelné zvan na charitativni akce. Klientky dokonce
provozuji raftové sjizdéni Ohfe za doprovodu raftového oddilu. Pofadame razné kulturni a
zabavné akce typu Slety ¢arodéjnic, Super den a zucasthiujeme se napf. Divadelnich dnu
v Nejdku, Pouti dobré vile. Taktéz jsou poradany spolec¢né akce typu mikulasské a vanocni
besidky za uc€asti rodi¢u klientek.Do naseho domova si naslo cestu mnoho sponzoru a pratel
domova, ktefi nas v této ¢innosti podporuiji.
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