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L Zastupitelstvo hlavniho mésta Prahy
St ERARTE Vybor pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

ZAPIS ze 7. jednani
Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP konaného dne 12. 6. 2019 ve 14:00 hod.

1. patro, mistnost ¢. 135, Nova Radnice, Maridnské nam. 2, Praha 1

Pfitomni: Ing. Milo$ RUZicka, Ing. Lubomir BroZ, PharmDr. Petr Fifka, MUDr. Marian Ho3ek, Mgr. Marcela
Janeckova, MUDr. Tomas Kastovsky, Ing. Ladislav Kos, Mgr. Petr Kubicek, Ing. Radek Lacko, Martin
Tomanek, MUDr. Alena Weberova

Omluveni: Mgr. Eva Hordkova
Nepfitomni:
Hosté: radni Mgr. Milena Johnova, radni PhDr. Mgr. Vit Simral, Ph.D. et Ph.D., Ing. Alice Mezkova, zastupkyné

feditele MHMP pro Sekci sluzeb obdanim, Mgr. Martin Jezek, feditel ZDR MHMP, PaedDr. Dana
Herbichova, PhDr. Martin Loucka, Ph.D., vefejnost

Jednani fidil: Ing. Milos RiZicka, pfedseda Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

Schvaleny program:

Bod | Véc
1. | Zahdjeni
2. | Schvaleni programu jednani, volba ovérovatele zapisu a schvaleni zapisu ze dne 15. 5. 2019
3. | Tisk Z-7398
4. | Navrh termind jednani vyboru na dal$i obdobi
5. | Paliativni péce v hlavnim mésté Praze - Analyza
6. | Informace o Cinnosti prispévkové organizace Centrum lécebné rehabilitace
7. | Souhrnna informace o tiscich predkladanych Radé a Zastupitelstvu HMP
8. | Razné

1. Zahdjeni
Jednéni vyboru zahdjil ve 14.05 pfedseda M. RGZi¢ka, ktery pfivital pfitomné ¢leny vyboru, pracovniky MHMP i hosty.
Pfitomno 7 ¢len( vyboru, vybor je usnasenischopny.

Z jednani vyboru je pofizovana audionahravka.

Ve 14.06 se dostavil M. Hosek, pritomno 8 ¢lenti — vybor je usndsenischopny.

2.  Schvaleni programu jednani, volba ovérovatele zapisu a schvaleni zapisu ze dne 15. 5. 2019

Predkladatel: pfedseda Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP
K navrzenému programu nebylo pfipominek.
Ovérovatelem zdpisu byl navrzen Radek Lacko, ktery s ndvrhem souhlasi.
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K zapisu ze 6. jedndni Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP, které se konalo 15. 5. 2019, nebylo
pfipominek.

Usneseni ¢. U-VZ-0027

Vybor pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP
I. schvaluje
1. program 7. jedndni vyboru a ovérovatele zapisu, kterym je Radek Lacko

2. zapis ze 6. jednani vyboru, které se konalo dne 15. 5. 2019

pfijato jednomysiné, pro: 8, proti: 0, zdrzel se: 0, mimo mistnost: 0

3. Tisk z-7398
Predkladatel: predseda Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

Jedna se o zastupitelsky tisk navazujici na usneseni RHMP ¢. 1246 ze dne 10. 6. 2019 - k navrhu na poskytnuti dotaci
v oblasti podpory sportu a télovychovy na rok 2019 na zdkladé Celoméstskych program( podpory sportu
a télovychovy v hl. m. Praze - programy I., Il. A.1all. A. 2, 1ll. Aalll. B.

Radni V. Simral doplnil, 7e se jednd o témata systémového rozvoje sportu déti a mladeze, vystavby, modernizace
a rekonstrukce sportovist a podpory sportovnich akci mezinarodniho a celostatniho vyznamu (konanych od
1.9. 2019 do 29. 2. 2020).

Ve 14.10 se dostavil T. Kastovsky, pritomno 9 c¢len( - vybor je usndsenischopny.

L. Kos, predseda Komise RHMP pro sport informoval, Ze problematiku projednavala komise dne 17. 4. a 13. 5. 2019
a doporucila dotace v podobé uvedené v tisku Z-7398.

K pfedloZzenému materidlu nebylo pfipominek.

Predseda vyboru M. RlZicka se dotazal, jaké jsou vize na dalsi obdobi a jak to vypada s pfipravou planu rozvoje
sportu a sportovnich zafizeni v hl. m. Praze 2021-2032.

Radni V. Simral sdélil, e soutd? na tento koncepéni material bude zvefejnéna v nejbliz$ich dnech. Pldn bude
definovat dlouhodobé cile hl. m. Prahy v oblasti grantové politiky a podpory sportu, bude vymezovat zakladni
priority a zplsoby jejich dosazeni a bude zaméren na oblasti organizovaného sportu, pohybové rekreace
a neorganizovanych aktivit, Skolniho sportu, sportu zdravotné postizenych a podpory vyznamnych sportovnich akci
konanych v Praze.

Usneseni ¢. U-VZ-0028

Vybor pro zdravotnictvi, sport a volny ¢cas ZHMP

I. doporucuje

Zastupitelstvu HMP schvdlit poskytnuti jednoletych ucelovych dotaci v oblasti podpory sportu a télovychovy
v celkové vysi 219 220 000 K¢ a ddle poskytnuti viceletych dotaci v oblasti podpory sportu a télovychovy
v celkové vysi 12 500 000 K¢, z toho 7 500 000 K¢ na rok 2019 a 5 000 000 K¢ na rok 2020. Celkova castka
predklddana Zastupitelstvu HMP ke schvéleni ve znéni tisku Z-7398 tedy cini 226 720 000 K¢ pro rok 2019
a 5000 000 K¢ pro rok 2020

pfijato jednomysiné, pro: 9, proti: 0, zdrZel se: 0, mimo mistnost: 0

4. Navrh termin jednani vyboru na dal$i obdobi
Predkladatel: predseda Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

Clenové vyboru obdrzeli navrh termin@ jednani na 2. pololeti 2019 s materialem k jednéni. K navrzenym termin@im
nebylo pfipominek.

Ve 14.10 se dostavila M. Janeckovd, pritomno 10 ¢len - vybor je usndSenischopny.
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Usneseni ¢. U-VZ-0029

Vybor pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

I. schvaluje
terminy jednani pro 2. pololeti 2019, jejichZ pfehled je pfilohou €. 1 zapisu

pfijato jednomysiné, pro: 10, proti: 0, zdrZel se: 0, mimo mistnost: 0

5. Paliativni péce v hlavnim mésté Praze - Analyza
Predkladatel: predseda Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP
Pfedseda vyboru M. RGzZi¢ka predstavil zastupce zpracovatele analyzy PhDr. Martina Loucku, Ph.D.

Zpracovani materialu bylo zadano pracovni skupinou pfi odboru ZSP MHMP v roce 2018 a vyboru je poskytnuta
vysledna publikace. Reditel odboru ZDR MHMP M. JeZek vyslednou publikaci hodnoti kladné a povazuije ji za kvalitni
podklad pro dalsi praci v oblasti paliativni péc¢e. Radni M. Johnova doplnila, Ze je formovdna nova expertni skupina
pro pripravu koncepéniho materialu pro Prahu.

M. Loucka popsal postup Cinnosti potifebnych pro zpracovani analyzy a v prehledné prezentaci jednotlivych kapitol
socialni péce. Dotaznikové Setfeni zahrnovalo rlizné poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb, které se
potencialné staraji o lidi na konci Zivota. Demografické slozeni obyvatel Prahy se posunuje k vy$simu véku, ale pocet
umrti nyni nenar(st3, stéle vsak cca 60 % lidi umird v nemocnicich. Nékterd statisticka data uvedena v analyze budou
postupné aktualizovana, ukazuje se napf. meziroéni narQst umrti v hospicich. Velkym problémem se jevi
nedostate¢na informovanost vefejnosti o moznostech paliativni péce, zejména v domacim prostfedi, a pozdni
indikace této péce, kdy z ni jiz nemocny nem(zZe dostatecné profitovat. Posun mohou znamenat vznikajici paliativni
tymy, pfipadné oddéleni, v nemocnicich.

M. Loucka dale uvedl, Ze v minulém roce vykazuji mobilni hospice dvojnasobny previs poptavky nad kapacitnimi
moznostmi sluzby. Potfeba péce je definovana jako 10 lGZek/100 tis. obyvatel pti zajisténi mobilni paliativni péce
1 tym/100-150 tis. obyvatel. V Praze nyni sluzbu poskytuji 2 tymy, které dle zjisténi nemaji v planu kapacitu
navysovat, soucasnym problémem v celém segmentu zdravotnictvi je také nedostatek personalu s potrebnou
kvalifikaci. Tyto okolnosti bude nutno zvaZovat pfi tvorbé koncepce. Jako zasadni se jevi vzdéldni, spoluprdce mezi
jednotlivymi poskytovateli péce a personal. Informovanost verejnosti mohou zvysit kampané nebo poradenska linka.

V nékolika poslednich letech pfipravuji nékteré kraje vlastni koncepci rozvoje paliativni péce podle mistnich
podminek, napf. Kraj Vysocina a Jihocesky kraj.

V nasledujici diskusi M. Hosek ocenil predlozenou analyzu, pojmenované nedostatky, ale zaroven upozornil na
skutecnost, Ze prazské nemocnice nezfizuje hl. m. Praha. Propojenost a ndvaznost sluZzeb presto povaZuje za
nejdllezitéjsi.

T. Kastovsky zminil, Ze terminalni péce je ¢asové omezend, dlraz na péci v rodiné povaZzuje za zasadni a roli hospicl
za nezastupitelnou. Zasadni otazkou je, zda nynéjsi pocet lGzek pokryva potrebu, nebo je potfeba vybudovat nové
kapacity a taZ otdzka se tyka kapacity domacich hospicli (mobilni specializované paliativni péce).

M. Loucka se domniva, Ze dlsledkem prace nemocniénich paliativnich tymd bude vétsi poptavka po hospicovych
IGZkach.
Predseda vyboru M. RlZic¢ka upozornil na starnuti prazské populace a na souvislost s narlstajici potfebou péce.

L. Svobodova, poradkyné radni M. Johnové, doplnila, Ze ¢lenem expertni skupiny je i statistik prof. RNDr. Ladislav
Dusek, Ph.D., feditel Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS). Pfesné Gdaje a interpretace statistik jsou
pro praci na koncepci velmi dilezité, pozadavky ¢lenl expertni skupiny budou zpracovany UZIS.

Ve 14.45 odesel P. Kubicek, pfitomno 9 ¢len( - vybor je usndsenischopny.
M. Loucka uvedl, Ze pro paliativni péci je potifeba pocitat s Cisly progndzovatelnych umrti.

M. RuZicka upozornil na problémy spojené s tim, kdyZ se v odborné i laické verejnosti mluvi o lGzkové a mobilni
hospicové sluzbé jako o dvou riznych institucich (kazdy kvalitni hospic by mél umét poskytnout sluzby obou typ().

M. Janeckovou zajimal dQvod, pro nerostou kapacity poskytovatell, pro¢ jsou stile potfebné dotace z verejnych
rozpocCtl - paliativni péci kromé hl. m. Prahy podporuji dotacemi i méstské casti -, jak posilit roli a odpovédnost
praktickych lékara.
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Usneseni ¢. U-VZ-0030

Vybor pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

I. bere na védomi

zpracovany material Paliativni péce v hlavnim mésté Praze - Analyza jako vychozi pro pfipravu koncepce

pfijato jednomysiné, pro: 9, proti: 0, zdrZel se: 0, mimo mistnost: 0

6. Informace o ¢innosti prispévkové organizace Centrum lécebné rehabilitace
Pfedkladatel: pfedseda Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

Centrum lécebné rehabilitace (CLR, I€O 45245649, Horackova 1096, 140 00 Praha 4), feditelka PaedDr. Dana
Herbichova.

o vy

Pfedseda vyboru M. RizZi¢ka s potéSenim predstavil ¢lenlim vyboru zafizeni a pfivital jeho feditelku D. Herbichovou.

Reditelka CLR D. Herbichové struéné popsala historii zatizeni, které bylo zaloZeno v roce 1992 jako organizace
Ministerstva zdravotnictvi pro rehabilitaci déti pomoci metody prof. Vojty. Nyni je to ambulantni zdravotnické
zafizeni, jehoZ zfizovatelem je hlavni mésto Praha. Specidlné vySkoleni fyzioterapeuti se zabyvaji prevenci,
diagnostikou a fyzioterapii déti s hybnymi poruchami za pouZiti Sirokého spektra metod a postupl, jedna se o déti
a mladez od narozeni do 18 let. CLR je smluvnim zafizenim viech zdravotnich pojistoven. CLR spolupracuje zejména
s neurology a ortopedy, nejvétsi cilovou skupinou jsou kojenci do 1 roku véku - déti s ohroZzenym psychomotorickym
vyvojem, nedonosenci, déti s centralni koordinacni poruchou -, hlavni rehabilitacni metodou je u nich reflexni
lokomoce dle Vojty. Cilena rehabilitace od raného véku umozni harmonictéjsi vyvoj jedince a mlZe predejit mnoha
problém(m v dospélém véku. Dalsi pouZivanou metodou je dynamicka neuromuskularni stabilizace (DNS) vychazejici
z Vojtovy metody a uréenad pro starsi déti, jejim autorem je prof. PaedDr. Pavel Kolaf¥, Ph.D.

Nedilnou soucasti provadéné fyzioterapie je edukace, zacvik a prace s psychikou rodice, ktery pak doma cviceni
provadi s pozadovanou frekvenci podle potifeb vyvoje ditéte. Pouze presnost provadéného cviceni vede
k pozadovanému cili.

Dalsi skupinou pacientll jsou pourazové stavy a v posledni dobé dusledky pretizeni déti nevhodnym sportovanim
v nevhodném prostredi.

Trvajicim problémem jsou Uhrady od pojistoven (péce ma byt plné hrazena z prostfedkd vefejného zdravotniho
pojisténi), které riznym zplsobem Uhrady limituji, napf. omezenim poctu navstév za kalendafni rok na unikatni
rodné Cislo.

Minimalné 8 let nedoslo k navySeni Uhrady jednotlivych kddu, ackoliv prabéziné dochazi k narGstu platd dle
platovych tabulek ve vefejném sektoru. 80 % terapeutd ma VS vzdélani, déle se postgraduainé vzdélavaji, CLR slouZi
téz jako vyukové pracovisté pro lékarské fakulty. Poskytovana péce ma i v mezinarodnim srovnani velmi dobré
hodnoceni.

o v.yv

M. Rlzicka, radni Johnova i feditel zdravotnického odboru pan JeZek pfislibili, Ze na viech jednanich s pojistovnami
se budou snaZit tuto situaci vyznamné vylepsit.

Dalsim problémem je poskytovdni sluZeb v budové, kterd je majetkem hl. m. Prahy svéfenym Méstské ¢asti Praha 4
a kterd pribéiné vyzaduje rekonstrukce. V roce 2018 probéhla investi¢ni akce HMP - rekonstrukce socialnich
zarizeni. Navazujici opravy a udrzba vycerpaly financni moznosti CLR. Vznikd potfeba postupné obménit interiér,
pocitacové vybaveni, pfipadné rehabilitacni stoly. Bylo by dobré, aby nemusel byt cely vydélek ze ZP pouZit na
provozni naklady CLR, které kazdym rokem stoupaji se stoupajicimi cenami za nezbytné sluzby.

M. Hodek se dotazal, jaky je pomér pFispévku zfizovatele a plateb od pojistoven. Reditelka D. Herbichova sdélila, ze
prispévek byl od ledna 2019 zvysen na cca 1,5 mil. K¢ rocné.

P. Fifka upozornil na zadouci sjednoceni majetku a ¢innosti a doporucil jednani s MC Praha 4.

Usneseni ¢. U-VZ-0031

Vybor pro zdravotnictvi, sport a volny ¢cas ZHMP

I. bere na védomi

informace o cinnosti zdravotnického zafizeni Centrum Iécebné rehabilitace, prispévkové organizace
hl. m. Prahy

pfijato jednomysiné, pro: 9, proti: 0, zdrzel se: 0, mimo mistnost: 0
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7. Souhrnna informace o tiscich predkladanych Radé a Zastupitelstvu HMP

Pfedkladatel: pfedseda Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP
Informace o tiscich na zakladé dostupnych informaci z programu TED byla predlozena pisemné. K predlozené
informaci nebyly vzneseny pfipominky ani doplfiujici dotazy.

PredloZeny prehled aktudlné doplnila radni M. Johnova informaci o tisku Z-7471 - k navrhu na zfizeni prispévkové
organizace Metropolitni nemocnice Na Frantisku - navazujicim na usneseni RHMP ¢. 1193 ze dne 10. 6. 2019.
Soudasti je poskytnuti dotace MC Praha 1 ve vysi 42 mil. K& a dotace pro nové vzniklou pfispévkovou organizaci ve
vySi 10 mil. K& na nutné transformacni naklady.

Usneseni ¢. U-VZ-0032

Vybor pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

I. bere na védomi

predlozenou informaci o materidlech projedndvanych Radou a Zastupitelstvem HMP

pfijato jednomysiné, pro: 9, proti: 0, zdrZel se: 0, mimo mistnost: 0

8. Ruzné

Predkladatel: pfedseda Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

e Prazské zdravotnictvi a zdravotni stav obyvatel v Cislech a informacich - Regionalni zpravodajstvi NZIS Praha

M. Janeckova pozadala o poskytnuti brozury UZIS v elektronické verzi. Zkrdcenou verzi informace o zpracovanych
datech za HMP prezentoval prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D., feditel UZIS, zastupcim mésta. Kompletni verze
zpracované analyza je k nahlédnuti u radni M. Johnové. Tajemnice vyboru pozada sekretariat radni M. Johnové
o elektronickou podobu zkracené verze a bude-li to mozné, rozesle obratem ¢lendim vyboru.

e Prevence zubniho kazu u déti
M. Hosek zminil edukacni projekt zaméreny na rlzné vékové skupiny déti a zahrnujici prakticky nacvik péce o chrup,
ktery v minulosti probihal na zakladnich Skolach a mél pozitivni ohlas. Podobné aktivity povaZzuje za prospésné
a navrhuje pfipravit ucelenou koncepci péce o détsky chrup ve spolupréci s Ceskou stomatologickou komorou.

PFisti jednani vyboru se uskutecni dle harmonogramu ve ¢tvrtek 12. 9. 2019.

Jednani bylo ukonceno v 15.55.

Ing. Milo$ RazZi¢ka
pfedseda Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny cas ZHMP

MUDr. Alena Weberova
tajemnice Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP

Ovéril:  zastupitel Radek Lacko
Zapsal: MUDr. Alena Weberova, MHMP - ZSP MHMP
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Priloha ¢. 1 zdpisu z jedndni Vyboru pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP dne 12. 6. 2019

Vybor pro zdravotnictvi, sport a volny ¢as ZHMP
terminy jednani - 2. pololeti 2019

Terminy VZSV¢ ZHMP
(stfeda 14:00 — 16:00)
zari Ctvrtek 12.09.2019
fijen 16.10.19
listopad 13.11.19
prosinec 04.12.19

obvykle mistnost €.135 - Nova radnice
Praha 1, Marianské nam. 2





